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तापमाि

अिधकतम 33.0 िडग््ी
न्यूनतम 24.3 िडग््ी

मुन्ना भाई एमबीबीएस बर्ाास््, बबना
रबिस्ट््ेशन बन गया था सरकारी डॉक्टर

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

छतंंीसगढ ंसदहत देश मे ंकई राजयंों
मे ंएमबीबीएस मुननंा भाई परीकंंा देते
पकडंे गए है,ं लेदकन पंंदेश मे ं यह
पहला मामला है, दजसमे ंएक मुननंा
भाई शासकीय नौकरी करते हुए
पकडां गया है। इस
मुननंा भाई का नाम
राहुल अगंंवाल
है, जो रायपुर
दनवासी होने के
साथ दपछले सात
वषंर से अदिक समय से राजिानी
रायपुर मे ं शासकीय असपंतालो ं में
पदसथं रहा है। इस मुननंा भाई का
भांरा तब फूटा जब एक आरटीआई
कायंरकतांर ने सूचना के अदिकार के
तहत इसकी दरगंंी और मेदरकल
काउंदसल मे ं रदजसटंंेंशन की
जानकारी रा. भीमराव आंबेरकर
असपंताल के मुखयं दचदकतसंा एवं
सवंासथंयं     :शषे पजे 13 पर

रक््ाबंधन मे् एक पैग के साथ एक फ््ी
ऑफर, बवाल के बाद मांगी माफी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

भाई बहनो ंक ेपयंार का पवंर रकंंाबिंन
जसै ेपदवतंं तयंोहार को शराब परोसने
वाल ेकलंब तथा होटल सचंालक भी
भनुान े लग े है।ं नवा रायपरु कसंथत
आईपी कलंब ने युवाओ ं को
आकदषंरत करन े ‘बाई वन, गटे वन
फंंी’ शराब का ऑफर ददया ह।ै कलंब
क े इस ऑफर स े दववाद खडां हो
गया ह।ै ऑफर दने ेकलंब न ेसोशल
मीदरया मे ं बाकायदा दवजंंापन जारी
दकया ह।ै रकंंाबिंन पर एक पगै के
साथ एक पगै फंंी का ऑफर दनेे
वाल े कलंब का नाम आईपी कलंब
बताया जा रहा ह।ै 

कलंब ने एक पैग के साथ एक
पैग फंंी ऑफर का दवजंंापन जारी
दकया है। वह सपंेशल रकंंाबंिन के
ददन नौ अगसंं के दलए जारी दकया
है। कलंब ने सोशल मीदरया मे ं जो
दवजंंापन जारी दकया है, उस
दवजंंापन मे ं    :शषे पजे 13 पर

दस््ावेज जमा करिे अहतहरकत्
समय लेिे िाईकोट्व मे ्भी
लगाई थी याहचका
एनएिएम के आयुकंि सह नमशन
संिालक ने इस संबंध में 4 अगसंं को
आदेश जारी नकया है। इस आदेश में
बिाया गया है नक िा. राहुल अगंंवाल
को नोनटस जारी कर उसकी
एमबीबीएस की निगंंी एवं मेनिकल
काउंनसल में रनजसंटंंेशन संबंधी
दसंंावेज 15 नदनों के भीिर अननवायंट
रंप से सीएमएिओ के पास जमा
करने के ननदंंेश नदए थे। इस ननदंंेश
पर राहुल अगंंवाल ने दसंंावेज जमा
नहीं कर हाईकोटंट में यानिका लगाई
थी। इस यानिका में राहुल ने दसंंावेज
जमा करने के नलए अनिनरकंि समय
मांगा था। इसे संवीकार करिे हुए
हाईकोटंट ने 90 नदनों का समय भी नदया
था, लेनकन    :शेष पेज 13 पर

हशकायत के बाद हडग््ी जमा करिे के हलए
किा गया, लेहकि हदखा ििी ्सका

दस््ावेज जमा ििी्
करिे पर कार्ववाई

राहुल अग््वाल की नियुकत्ि एिएचएम
छत््ीसगढ ्िे की थी। बरा्ास्् भी
एिएचएम िे नकया है। निकायि आिे पर
एमबीबीएस की निग््ी एवं मेनिकल काउंनसल
मे ्पंजीयि संबंधी दस््ावेज जमा करिे
कहा था, पर जमा िही ्नकया। इस कारण
बरा्ास््गी की कार्ावाई हुई।

- रिरिलेश चौधिी, सीएमएचओ
आंबेिकर असप्िाल रायपुर

भारतीय संसक्ृहत का
मजाक बिाया जा रिा
बजरंगदल ने रकंंाबंधन जैसे
पनवतंं तंयोहार पर एक पैग
शराब के साथ एक पैग फंंी देने
जैसे ऑफर को दुभंटगंयजनक
बिाया है। बजरंगदल के नेिाओं
के मुिानबक कंलब का संिालन
करने वाले कारोबारी सनािन
की संसंकृनि का लगािार
अपमान कर रहे हैं। रकंंाबंधन
भाई-बहन के पनवतंं नरशंिे का
तंयोहार है, इस नदन शराब का
पंंमोशन हमारी संसंकृनि का
मजाक उडंाना है। बजरंगदल के
नेिाओं ने आयोजनकिंाटओं को
ितंकाल आयोजन रदंं करने की
िेिावनी दी है। िेिावनी की
अनदेखी करने पर पंंदशंटन
करने की धमकी दी है।

हवज््ापि देख भडक्े हिंदू संगठि 
िे कल्ब को दी चेताविी 
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पूव्व मे ्भी िो चुका िै फेक
वेहडंग का आयोजि 
दो माह पूवंट नवधानसभा थाना कंंेतंं मंे
संिानलि नसमर कंलब में इसी िरह फेक
वेनिंग का आयोजन नकया गया था। फेक
वेनिंग के आयोजन के फोटाे वीनियो सामने
आने पर बजरंगदल के कायंटकिंाटओं ने
थाने के सामने पंंदशंटन करिे हुए
आयोजनकिंाटओं के नखलाफ एफआईआर
दजंट कराई थी। एफआईआर दजंट होने के
बाद अब िक पुनलस ने आरोनपयों की
नगरफंिारी नहीं की है।

पाक डंंग कनेकंशन से जुडंे
दो कुररयर बंवॉय दबोचे गए
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पादकसंंान से डंंग तसकंरी रैकेट केस
मे ं पुदलस ने शदनवार को दो और
लोगो ं को दगरफतंार दकया है। डंंग
केस मे ं दजन दो लोगो ंको पुदलस ने
दगरफतंार दकया है, उनहंे ं दमलाकर
पुदलस ने अब तक कुल 11 लोगो ंको
दगरफतंार दकया है। पुदलस ने दजन दो
लडकंो ं को दगरफतंार दकया है, वे
दोनो ं कुदरयर बवंाय का काम करते
थे। बताया जा रहा है, दोनो ं लडकंे
भाडंे मे ंडंंग आपूदतंर करने का काम
करते थे। डंंग मामले मे ं आने वाले
ददनो ंमे ंपुदलस   :शषे पजे 13 पर

दवाओं की कीमत में छूट
बंद करने का सकंकुलर जारी
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

दवाओ ंकी कीमत मे ंभारी छूट
ददए जाने का दवजंंापन करने
वाले दवा कारोबादरयो ं पर
कारंरवाई हो सकती है। खादंं
एवं औषदि पंंशासन  दंंारा 
इस मामले मे ं सकंकुलर जारी
दकया गया है। चेतावनी दी 
गई है दक दनयम का पालन नहीं
करने वाले दवा दुकानदारो ं के
दखलाफ लाइसेसं
दनलंबन अथवा
रदंंीकरण की कारंरवाई
भी हो सकती है। 

उपभोकतंाओ ं को
आकदषंरत करने
दवदभननं कारोबारी दवा
के दाम मे ं भारी छूट
संबंिी बोररं, फलंैकसं, लीफ
लेट आदद का दवतरण  करते है।ं
ऐसा करना फामंेंसी पंैंककंटस
रेगुलेशन 2015 के दनयम 12.1
और 12.2 तथा डंंग एंर
कॉसमंेदटक एकटं 1940 के
दनयम 1945 और डंंग एंर
मैदजक रेमेरीज एकटं 1954 का
उललंंघन है। इस मामले में

एमपी, महाराषंंंं सदहत अनयं
राजयंो ं दंंारा पंंदतबंि लगाने पूवंर
मे ंआदेश जारी दकया जा चुका
है। इस मामले मे ं छतंंीसगढ ं में
भी दनदंंेश जारी करने की मांग
की जा रही थी। इस आिार पर
खादंं एवं  औषदि पंंशासन की
टीम ने ऐसे तमाम दवा
दवकेंंताओ ं को  चेतावनी जारी
की है जो मरीजो ंको दवाओ ंकी
कीमतो ं मे ं छूट  देना का

पंंलोभन देते है।ं दवा
कारोबादरयो ंको यह भी
चेताया गया है दक अगर
वे दनयम  का उललंंघन
करते है,ं तो उनके
दखलाफ  आवशयंक
कारंरवाई की जा सकती
है। दपछले ददनो ंइंदरयन

फामांरदससटं एसोदसएशन के
पंंदतदनदियो ं ने खादंं एवं
औषदि पंंशासन के दनयंतंंक
दीपक अगंंवाल से मुलाकात
कर सथंानीय एवं  ऑनलाइन
दोनो ंमेदरकल दुकानो ंदंंारा की
जाने वाली दवाओ ंमे ंछूट वाले
दवजंंापनो ं पर रोक लगाने की
मांग की थी।

पानकसंंान से िसंकरी
कर डंंग मंगाने वाला

लवजीि नसंह उफंफ बंटी िथा सुनवि शंंीवासंंव दंंारा डंंग मंगाने से लेकर
खपाने के सभी एंगल की पुनलस के साथ केंदंंीय एजंेसी जांि कर रही है।
आशंका जिाई जा रही है नक सॉफंटवेयर इंजीननयर सुनवि िथा लवजीि ने
िाकंफ वेब के माधंयम से भी डंंग मंगाकर खपाने का काम नकया हो। इसके
नलए पुनलस के साथ कंेदंंीय एजेंसी उनके मेल की जांि कर रही है। जबंि
मोबाइल की फोरंेनसक जांि की जा रही है। फोरेंनसक जांि के बाद पिा
िलेगा नक सुनवि िथा लवजीि ने िाकंफ वेब से डंंग मंगाया है या नहीं।

पुहलस के साथ केद्््ीय एजेस्ी डाक्क
वेब एंगल से भी जांच कर रिी

ढाई सौ बैक् अकाउंट
पुहलस िे कराया िोलड् 
सुनवि शंंीवासंंव िथा अनंय
डंंग िसंकरों के मोबाइल से
नमली जानकारी के आधार
पर पुनलस ने डंंग लेने वाले
ढाई सौ लोगों के बैंक
अकाउंट को होलंि कराया
है। नजन बैंक अकाउंट को
होलंि कराया गया है, उस
अकाउंट की निटेल
जानकारी देने पुनलस ने
संबंनधि बैंक को पतंं नलखा
है। डंंग बेिने वाले िसंकरों
के बैंक अकाउंट को पुनलस 

:शेष पेज 13 पर

n पुनलस ने डंंग 
से जुडंे मामले में
अब तक 11 लोगों
को नकया
नगरफतंार 

n डंंग लेने वाले ढाई
सौ बैकं अकाउंट
को पुनलस ने
कराया होलडं 

इंनियन फामंाटनससंट के सनिव राहुल वमंाट
ने कहा नक दवाओं की कीमिों में छूट के पंंलोभन की रोकथाम के नलए
सरकारी असंपिालों में सभी पंंकार की  दवा नविरण वंयवसंथा को पुखंिा
करने की आवशंयकिा है। उनंहोंने कहा नक पंंदेश में दवाओं में छूट संबंधी
नवजंंापनों पर सखंिी से रोक लगाने आईपीए हरसंभव पंंयास करेगा।

हिशुलक् हमले दवा

n नही ंमाना
ननयम तो
लाइसेसं
ननलंबन
अथवा रदंं
करने की
कारंरवाई

महिला से 88 िजार की ठगी : रायपुर। राखी थाने में नवा रायपुर ननवासी घृनि
नमशंंा ने अजंंाि जालसाज के नखलाफ टासंक पूरा करने का झांसा देकर 88 हजार
रंपए ठगी करने की नरपोटंट दजंट कराई है। घृनि ने पुनलस को बिाया नक जालसाज
ने ऑनलाइन रकम टंंांजेकंशन कराकर ठगी का नशकार बनाया। 



खबर संक््ेप
गंगरेि जिाशय से पानी
छोड्ने की मांग
रायपरु। छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस
कमेटी के पूि्ण अध्यक्् धनेन्द्् साहू ने
कृवर एिं जल संसाधन मंत््ी, कवमश्नर
एिं कलेक्टर रायपुर, धमतरी को प््ेस
विज््स्पत के माध्यम से कहा, ित्णमान मे्
बावरश नही् होने के कारर अभनपुर
विधानसभा और रायपुर वजले मे् पानी
की कमी हो रही है। वकसानो् ने अपने
खेत मे् धान का वबयासी एिं रोपाई का
काय्ण लगभग पूरा कर वलया है। 10
प््वतशत वबयासी का काय्ण बाकी है।
पानी की कमी के कारर खेत सूखने
लग गये है्। सारे कृवर काय्ण भी बंद
पडा है एिं प््भावित हो रहा है। गंगरेल
जलाशय सवहत विवभन्न जलाशयो् मे्
पानी का भराि पय्ाणप्त है। बावरश नही्
होने से वचंवतत वकसानो् के वलए
जलाशय से महानदी के मुख्य नहरो् मे्
पानी नही छोड्ा गया, तो वकसानो् को
भारी नुकसान होगा। उन्हो्ने मांग की
है वक महानदी मुख्य नहर से वसंचाई
के वलए पानी छोड्ा जाए। 
मंत््ी नेताम ने केन्द््ीय रक््ा
मंत््ी राजनाथ से की मुिाकात

रायपरु। छत््ीसगढ के वकसान
कल्यार एिं आवदम जावत विकास मंत््ी
रामविचार नेताम ने अपने वदल्ली
प््िास के दौरान केन्द््ीय रक््ा मंत््ी
राजनाथ वसंह से उनके वनिास
काय्ाणलय मे् सौजन्य मुलाकात की।
उन्हो्ने इस मौके पर केन्द््ीय रक््ा मंत््ी
को ऑपरेशन वसंदूर की सफलता के
वलए बधाई दी। उन्हो्ने केन्द््ीय रक््ा
मंत््ी से छत््ीसगढ मे् चलाए जा रहे
नक्सल अवभयान के संबंध मे् भी चच्ाण
की। उन्हो्ने राज्य सरकार द््ारा वनयद
नेल्लानार अवभयान के तहत नक्सल
प््भावित क््ेत््ो् मे् जनजावतयो् के विकास
के वलए वकए जा रहे काय््ो् की
जानकारी दी। उन्हो्ने बताया वक पीएम
जनमन योजना, धरती आबा ग््ाम
उत्कर्ण अवभयान, वनयद नेल्लानार
योजना के तहत आवदिासी पवरिारो्
और उनकी बसाहटो् को शत-प््वतशत
संतृप्त वकया जा रहा है। 
योगेश की बहनो् से ऋचा
ने बंधवाई राखी

रायपरु। जनता कांग््ेस छत््ीसगढ् जे
के प््देश अध्यक्् अवमत जोगी की
धम्णपत्नी ऋचा जोगी ने रक््ाबंधन पि्ण
पर बीरगांि स्मथत म्ि. योगेश साहू के
वनिास पर उनके पवरिार से भे्ट की।
उल्लेखनीय है वक योगेश साहू ने 21
जुलाई 2016 को बेरोजगारी से तंग
आकर मुख्यमंत््ी वनिास के सामने
आत्महत्या कर ली थी। घटना के बाद
अवमत ने उनकी तीन बहन मंजू साहू,
जानकी साहू और लक्््मी साहू को
अपनी बहन बनाया, तब से उनके
पवरिार से जोगी पवरिार का एक
विशेर वरश्ता रहा है। अवमत जोगी के
प््देश से बाहर रहने के कारर, उनकी
पत्नी ऋचा जोगी ने इस परंपरा
को वनभाया।  
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रायपुर दजले के ग््ामीण क््ेत््ो् के कई ग््ामो् मे् गम््ी के सीजन
मे् इस बार पेयजल की समस्या से बहुत ज्यािा रही। इसका
कारण पीएिई दरभाग के अफसरो् की लापरराही है। ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् पहले ही लोग जहां पूरी गम््ीभर 598 है्डपंप बंि पड्े
होने के कारण पेयजल की समस्या से जूझते रहे, रही् िूसरी
ओर इन ग््ामो् मे् नलकूप का खनन करने मे् भी दरभाग ने
बड्ी लापरराही बरती है। 

इन ग््ामो् मे् गम््ीभर पेयजल का संकट न गहराए,
इस उद््ेश्य से दजला पंिायत ने पीएिई दरभाग को 100
नलकूप खनन का टारगेट दिया था। इस टारगेट के
एरज मे् अफसर मात्् 30 प््दतशत ही नलकूप का खनन
करा पाएं है, दजसके कारण इन ग््ामो् मे् रहने राले

पदररारो् को गम््ीभर पेयजल की समस्या से परेशान
होना पड्ा।
है्डपंपो् के भरोसे कई गांव

बादरश के सीजन मे् भी कई ग््ामो् मे् शुद्् पेयजल की
समस्या बनी हुई है। जल जीरन दमशन अंतग्वत घर-घर दिए
गए नल कनेक्शन अभी तक कई ग््ाम मे् शुर् नही् हो पाए है्,
दजसके कारण इन गांर के लोग है्डपंप के भरोसे ही है्।
बादरश के सीजन मे् भूजल का स््र बढ् जाता है, दजसके
कारण कई है्डपंप से दनकलने राला पानी मटमेला हो जाता
है, दजसे पीने के दलए ग््ामीण भी मजबूर है्, क्यो्दक शुद््
पेयजल आपूद्तव का और कोई दरकक्प नही् है। इसे िेखते हुए
ही ऐसे गांर मे् नलकूप खनन का टारगेट पीएिई दरभाग के
अफसरो् को दमला था, दजसे करने मे् रे दरफल रहे है्। 

गर््ी के सीजन रे् खनन करने थे 100 नलकूप, रात्् 31 ही करा पाए अफसर, 598 है्डपंप बंद भी
सामान्य प््शासन मे्
गरमाया था मुद््ा
वजला पंचायत की सामान्य सभा मे् नलकूप
का मुद््े पर जमकर बहस हुई थी। इस मुद््े
पर वजला पंचायत उपाध्यक्् संदीप यदू
सवहत अन्य कई सदम्यो् के अलािा
विधायक अनुज शम्ाण एिं गुर् खुशिंत
साहेब ने भी नाराजगी जताकर पीएचई
विभाग के अफसर को अपने प््श्नो् से घेरा
था। दोनो् विधायको् ने अफसर से कहा था
वक अगर हर वदन दो नलकूप खनन वकया
जाए, ताे भी एक माह मे् 60 नलकूप का
खनन वकया जा सकता है। इसके बाद भी
अप््ैल से 15 जून के दौरान विभाग ने मात््
31 नलकूप ही खनन वकया है।

पीएचई दवभाग के अफसरो् की िापरवाही आई सामने
598 मे् सामान्य कारण से 111
है्डपंप बंद
वजले के ग््ामीर क््ेत््ो् मे् बंद है्डपंपो् मे् 111
सामान्य कारर से बंद पड्े हुए है्। इन पंपो् को
सुधारा तक नही् जा रहा है। इसी प््कार गम््ी के
सीजन मे् भू जल स््र के नीचे जाने के कारर
487 है्डपंप बंद हो गए थे। सूत््ो् के अनुसार
मानसून के आगमन के बाद बावरश होने से भू-
जल स््र बढ्ा है, वजससे बंद पड्े कुछ है्डपंपो्
से पानी वनकलने लगा है, लेवकन इनमे्
ज्यादातर अभी भी बंद है्। वजले के ग््ामीर क््ेत््ो्
मे् कुल 8165 है्डपंप है, वजनमे् 5 सौ से ज्यादा
अभी भी बंद है्। 

विभाग से वमले आंकड्ो् के अनुसार वजले के चारो् ब्लॉक मे् सबसे ज्यादा आरंग
ब्लॉक मे् है्डपंप बंद है्। यहां सामान्य कारर से 34 तथा भू-जल स््र सवहत अन्य

कारर से 130 है्डपंप बंद है्। इसी प््कार अभनपुर मे् सामान्य एिं भूज-जल
सवहत अन्य कारर से 142, धरसी्िा ब्लॉक मे् 135 तथा वतल्दा ब्लॉक मे् 157 बंद है्।
इसके अलािा वसंगल फेस पािर पंप मे् चारो् ब्लॉक अंतग्णत कुल 137 बंद है्। 

आरंग मे्
सबसे
ज्यादा

है्डपंप बंद

राष््््ीय संगठन से
दमि चुकी है मंजूरी,
अब चार के स्थान पर
तीन महामंत््ी हो्गे 

सुकमा, दंतेवाड्ा, नारायणपुर, सूरजपुर समेत कई दजिो् मे् से्ट््ि िाइब््ेरी

34 नए नालंिा पदरसर बने्गे, नगरीय प््शासन दवभाग ने िी मंजूरी 
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छत््ीसगढ् सरकार 34 नए नालंिा पदरसर
बनाने जा रही है। ये नालंिा पदरसर केरल
रायपुर, दबलासपुर, िुग्व, दभलाई, रायगढ् जैसे
बड्े शहरो् मे् ही नही् बन रहे, बल्कक िूरस्थ
रनांिलो् के सुकमा, िंतेराड्ा, नारायणपुर,
सूरजपुर, बैकुंठपुर, दिरदमरी, कुनकुरी,
जशपुर, बलरामपुर, पे्ड््ा जैसे शहरो् मे् भी बन
रहे है्। नगरीय प््शासन एरं दरकास दरभाग ने
33 नए नालंिा पदरसरो् के दलए रादश स्रीकृत
की है। इन से्ट््ल लाइब््ेरीज-सह-रीदडंग जोन्स
से प््िेशभर के युराओ् को दरदभन्न प््दतयोगी
परीक््ाओ् की तैयारी के दलए अच्छा माहौल
दमलेगा। उच्् दशक््ा और प््दतयोगी परीक््ाओ्
के दलए अच्छी पुस््के् भी दमले्गी। प््िेश के
हर रग्व के युराओ् के कदरयर दनम्ावण मे् ये
लाइब््ेरीज काफी मििगार और अहम सादबत
हो्गी। इन सर्वसुदरधायुक्त, अत्याधुदनक

लाइब््ेरी मे् युराओ् को ऑनलाइन और
ऑफलाइन पढ्ाई की सुदरधा दमलेगी। 
दस शहरों में 500 सीटर और 22 में 250
सीटर लाइबंंेरी बनेंगी : िस नगरीय दनकायो्
मे् 500 सीटर और 22 शहरो् मे् 250 सीटर
लाइब््ेरी बनाए जाएंगे। िुग्व, राजनांिगांर,
अंदबकापुर, जगिलपुर, दबलासपुर और
दभलाई नगर दनगम तथा जशपुर, लोरमी एरं
गदरयाबंि नगर पादलका मे् 500-500 सीटर

नालंिा पदरसरो् का दनम्ावण दकया जाएगा। रही्
धमतरी और दिरदमरी नगर दनगम, करध्ाव,
जांजगीर-नैला, बालोि, बलौिाबाजार,
बेमेतरा, कांकेर, नारायणपुर, बलरामपुर,
मुंगेली, खैरागढ्, सक्ती, पे्ड््ा, सारंगढ्,
सूरजपुर, बैकुंठपुर, िंतेराड्ा एरं सुकमा नगर
पादलका तथा कुनकुरी, बसना और अंबागढ्-
िौकी नगर पंिायत मे् 250-250 सीटर से्ट््ल
लाइब््ेरी-सह-रीदडंग जोन बनाए जाएंगे।  

रायपुर मे् अभी तीन िाइब््ेरी
संचादित, दो और बने्गी
राजधानी रायपुर म्े अभी तीन से्ट््ल लाइब््ेरी-सह-
रीवडंग जोन संचावलत है्। इनम्े एक हजार सीटर
नालंदा पवरसर-सह-ऑक्सी रीवडंग जोन, 800
सीटर तक््वशला से्ट््ल लाइबे््री-सह-म्माट्ण रीवडंग
जोन और 500 सीटर से्ट््ल लाइबे््री शावमल है्।
रायपुर म्े जल्दी ही एक हजार सीटर और 500
सीटर नई लाइब््ेरी का काम प््ारंभ होगा।  
युवाओ् के उज्््वि भदवष्य की
बुदनयाद- साय
मुख्यमंत््ी विष्रु देि साय ने कहा, छत््ीसगढ्
सरकार युिाओ् के सपनो् को उड्ान देने का
काम कर रही है। छत््ीसगढ् के हर क््ेत्् के
युिाओ् को गुरित््ापूर्ण उच्् वशक््ा और प््वतयोगी
परीक््ाओ् की तैयारी का अिसर वमले, इसके
वलए हम अलग-अलग क््ेत्् के शहरो् मे् नालंदा
पवरसरो् का वनम्ाणर कर रहे है्। ये नालंदा
पवरसर वसफ्फ इमारत नही्, युिाओ् के उज्््िल
भविष्य की बुवनयाद है्। 

सभी सुदवधाएं मुहैया कराने
प््दतबद््- साव
उप मुख्यमंत््ी अर्र साि ने प््देशभर मे्
नालंदा पवरसरो् के विस््ार के बारे मे् कहा,
सरकार युिाओ् के सपनो् को साकार
करने सभी सुविधाएं मुहैया कराने के वलए
प््वतबद्् है। सि्णसुविधायुक्त ये लाइब््ेवरयां
उच्् वशक््ा हावसल कर रहे तथा प््वतयोगी
परीक््ाओ् की तैयारी कर रहे विद््ाव्थणयो् को
उत्कृष्् अध्ययन सामग््ी भी प््दान करे्गी।   

हदरभूदम न्यूज : रायपुर 

भाजपा  के प््िेशाध्यक्् दकरण िेर की नई काय्वकादरणी
का ऐलान कभी भी हो सकता है। भाजपा के राष््््ीय
संगठन से संभादरत काय्वकादरणी को मंजूरी दमल िुकी
है।  दिक्ली मे् हुई  बैठक मे् सबसे अहम महामंद््तयो् के
पिो् को लेकर िि्ाव हुई  है। दपछली  काय्वकादरणी मे् प््िेश
संगठन महामंत््ी परन साय के अलारा िार  महामंत््ी
रखे गए थे, लेदकन इस बार प््िेश संगठन महामंत््ी के
अलारा तीन  ही महामंत््ी  रखने का फैसला दकया गया
है। इनमे् एक एससी और एक ओबीसी रग्व  का महामंत््ी
तो लगभग तय कर दिया गया है। अब एक और महामंत््ी
पर फैसला  बाकी है। सामान्य रग्व से भी िो नाम सामने
आ रहे है्, इसमे् एक नाम पूर्व  सांसि अदभषेक दसंह और
पूर्व दरधायक रजनीश दसंह का है, लेदकन सामान्य रग्व
का अध्यक््  होने के कारण सामान्य रग्व से महामंत््ी न
रखने की बात भी  सामने आ रही है।  ऐसी ल्सथदत मे्
एसटी रग्व से कोई नाम सामने आ सकता है। 

प््िेश  मे् भाजपा संगठन के दजलो् के िुनारो् के बाि
दकरण िेर काे 17 जनररी को  पूण्वकादलक अध्यक््
बनाया गया था। भाजपा का  प््िेशाध्यक्् बने दकरण िेर
को  सात माह हो गए है्, लेदकन अब तक प््िेश की
काय्वकादरणी नही् बन सकी है।   दकरण िेर ने पहले कहा
था मंडलो् के बाि दजलो् की काय्वकादरणी तय होने के
बाि प््िेश की काय्वकादरणी बनेगी। मंडलो् की
काय्वकादरणी तो बन गई है, इसी  के साथ करीब एक
िज्वन दजलो् की काय्वकादरणी का भी ऐलान हो िुका है।
अब दकरण  िेर की काय्वकादरणी को लेकर यह बात
सामने आ रही है दक उनकी काय्वकादरणी का  ऐलान कभी
भी हो सकता है।  

भाजपा के प््िेशाध्यक्् दकरण िेव
की नई टीम का ऐलान कभी भी 

दिक्ली  मे् इस माह के पहले ही दिन भाजपा के
राष््््ीय नेताओ् के साथ प््िेश के   मुख्यमंत््ी
दरष्णुिेर साय, भाजपा के प््िेशाध्यक्् दकरण
िेर, क््ेत््ीय संगठन महामंत््ी अजय जामराल,
प््िेश संगठन महामंत््ी परन साय की प््िेश
संगठन को लेकर बड्ी बैठक हुई थी। इसमे्
मुख्य र्प से  प््िेश संगठन के  महामंद््तयो् को
लेकर मंथन दकया गया। जानकारो् का कहना
है  दक एससी रग्व से  पूर्व दरधायक नरीन
माकं््डेय और ओबीसी रग्व से सरगुजा  संभाग
के अदखलेश  सोनी का नाम लगभग फाइनल
हो गया है।  तीसरा नाम अभी फाइनल  नही् है।

रैसे  सामान्य रग्व से भी िो नाम एक
राजनांिगांर के पूर्व सांसि अदभषेक दसंह और
एक दबलासपुर संभाग के रजनीश दसंह का
नाम भी दलया जा रहा है। लेदकन जानकारो् का
यह भी कहना है दक सामान्य रग्व को लेकर
एक पे्ि फंसा हुआ है, क्यो्दक  सामान्य रग्व
से ही दकरण िेर अध्यक््  है्। ऐसे मे् संभर है
दक सामान्य  रग्व से महामंत््ी न बनाया जाए।
तीसरे महामंत््ी को लेकर लगातार मंथन भी
िल रहा है। जानकारो् का कहना है दक तीसरे
महामंत््ी का नाम भी लगभग फाइनल है,
लेदकन इसका खुलासा नही् दकया जा रहा है। 

राष््््ीय संगठन से दमि चुका है अनुमाेदन

मोच्ाि अध्यक््ो् पर भी चच्ाि 
प््देश काय्णकावररी के साथ ही सात
मोच्ाण के अध्यक्् भी घोवरत वकए जाते है्।
इन मोच्ाण मे् सबसे अहम भाजयुमो,
मवहला और वकसान मोच्ाण है। भाजयुमो
की  अहवमयत सबसे ज्यादा रहती है।
इस मोच्ाण के वलए आधा दज्णन नामो् पर
मंथन वकया गया है। इसी के साथ दूसरे
मोच्ाण के वलए भी अध्यक््ो् के नाम
लगभग  फाइनल है्। भाजपा के प््देश
मीवडया विभाग मे् भी फेरबदल होने की
बात सामने आ  रही है। प््देश के
प््िक्ताओ् मे् भी फेरबदल होगा। कुछ
प््िक्ताओ् को  प््मोट करके प््देश मंत््ी
बनाया जा सकता है। इसी के साथ
ित्णमान मे् जो दो  महामंत््ी रामजी
भारती और भरत िम्ाण है्, उनको
उपाध्यक्् बनाए जाने की  संभािना है। 

रायपरु। दंतेश््री फाइटस्ण से जुड्ी आत्मसमव्पणत मवहला
नक्सवलयो् ने शवनिार को दंतेिाड्ा मे् गृहमंत््ी विजय शम्ाण,

िन मंत््ी केदार कश्यप को रक््ा सूत््
बांधकर भाई-बहन के पवित्् वरश्ते
का संदेश वदया। मंत््ी द््य ने इस मौके
पर कहा वक हम सब यहां एक ऐसे
अद्््त और प््ेररादायी क््र के साक््ी
है्, जहां हमारी बहनो् ने नक्सलिाद
के रास््े को छोडकर विकास की
मुख्यधारा का माग्ण अपनाया है। ये
िही बहने् है्, वजन्हो्ने कवठन

पवरस्मथवतयो् और संघर््ो् को पार करते हुए समाज मे् सम्मान
और शांवत के साथ जीिन यापन का संकल्प वलया है। गृमंत््ी
श््ी शम्ाण ने कहा वक जो भी बहने् आज भी भटकाि के उस

रास््े पर है्, यवद िे मुख्यधारा मे् लौटने का वनर्णय ले्गी, तो
पूरा समाज उन्हे् खुले ह्दय से अपनाएगा। हम उन्हे् बहन
का म्थान दे्गे, उनकी सुरक््ा और सम्मान की पूरी वजम्मेदारी
वनभाएंगे, और उनके जीिन यापन के वलए हर संभि
सहायता करे्गे। रक््ाबंधन वसफ्फ एक पि्ण नही्, बस्लक
विश््ास, अपनापन और एक-दूसरे की सुरक््ा का संकल्प है। 

गृहमंत््ी, वनमंत््ी को आत्मसमद्पित माओवादी बहनो् ने बांधा रक््ासूत््

n गृहमंत््ी बोले-
दंतेश््री
फाइटस्य बहनो्
का शौर्य अन्र
बहनो् के मलए
अनुकरणनीर 

हदरभूदम न्यूज : रायपुर

मुख्यमंत््ी दरष्णुिेर साय के नेतृत्र मे् छत््ीसगढ् सरकार
ग््ामीण अथ्वव्यरस्था को सशक्त करने और पशुधन संरक््ण
को नई दिशा िेने के दलए गोधाम योजना की शुर्आत करने
जा रही है। यह योजना न केरल पशुधन की सुरक््ा और
नस्ल सुधार को बढ्ारा िेगी, बल्कक जैदरक खेती, िारा
दरकास और गो-आधादरत उद््ोगो् के माध्यम से गांर-गांर मे्
रोजगार के नए अरसर भी खोलेगी। योजना का स्रर्प इस
तरह तैयार दकया गया है दक दनराद््शत एरं घुमंतू गोरंशीय
पशुओ् की िेखभाल के साथ-साथ िरराहो् और गोसेरको्
को दनयदमत आय का स्थायी स््ोत उपलब्ध हो, दजससे
ग््ामीण जीरन मे् आद्थवक ल्सथरता और आत्मदनभ्वरता आ
सके। गोधाम योजना के ड््ाफ्ट को दरत्् एरं पशुधन दरकास
दरभाग से भी मंजूरी दमल िुकी है। गोधाम योजना का उद््ेश्य
गोरंशीय पशुओ् का रैज््ादनक पद््दत से संरक््ण एरं संरध्वन
करना, गो-उत्पािो् को बढ्ारा िेना, िारा दरकास काय्वक््म
को प््ोत्सादहत करना, गोधाम को प््दशक््ण के्द्् के र्प मे्
दरकदसत करना, ग््ामीणो् को रोजगार उपलब्ध कराना तथा
फसलो् के नुकसान और िुघ्वटनाओ् मे् पशु एरं जनहादन से
बिार सुदनद््ित करना है।

पशुधन सुरक््ा, नस्ल सुधार और ग््ामीण अर्थव्यवस्रा को ममलेगा संबल

साय ने कहा- गोधाम योजना से पशुधन संरक््ण
नस्ल सुधार और रोजगार के अवसर बढ्े्गे 

चरवाहो् को दमिेगा मानदेय
गोधाम योजना के तहत चरिाहो् को 10,916

र्पए प््वतमाह और गोसेिको् को 13,126
र्पए प््वतमाह मानदेय वदया जाएगा। इसके

साथ ही मिेवशयो् के चारे के वलए प््वतवदन
वनध्ाणवरत रावश प््दान की जाएगी। उत्कृष््
गोधाम को िहां रहने िाले प््त्येक पशु के

वलए प््वतवदन के वहसाब से रावश दी जाएगी।
योजना के वलए बजट, वनयम और शत््े् तय

कर दी गई है्।
पशुधन की सुरक््ा और गांवो् मे्

रोजगार बढ्ाएगी गोधाम योजना
मुख्यमंत््ी ने कहा, गोधाम योजना से प््देश मे्
पशुओ् की सुरक््ा सुवनव््ित होगी और बड्ी
संख्या मे् चरिाहो् एिं गोसेिको् को वनयवमत

आय का साधन वमलेगा। उन्हो्ने कहा, पशुओ्
की नम्ल सुधार कर उन्हे् अवधक दूध देने

और खेती-वकसानी मे् पूरी क््मता से उपयोग
करने योग्य बनाया जा सकेगा। साथ ही

जैविक खेती और चारा विकास काय्णक््मो् को
भी गवत वमलेगी, वजससे ग््ाम स््र पर

रोजगार के अिसर बढ्े्गे और गांिो् की
अथ्णव्यिम्था सशक्त होगी।

स्थापना के दिए जमीन की खोज
ऐसी शासकीय भूवम, जहां सुरव््कत बाड्ा,
पशुओ् के शेड, पय्ाणप्त पानी और वबजली
की सुविधा उपलब्ध हो, िही् गोधाम की
म्थापना की जाएगी। वजन गोठानो् म्े पहले
से अधोसंरचना विकवसत है, िहां उपलब्धता
के आधार पर गोठान से सटे चारागाह की
भूवम को हरा चारा उत्पादन के वलए वदया
जाएगा। इसके अलािा, यवद आसपास की
पंजीकृत गोशाला की सवमवत संचालन के
वलए असहमवत व्यक्त करती है, तो अन्य
म्ियंसेिी संम्था, एनजीओ, ट््म्ट, फाम्णर
प््ोडू््सर कंपनी या सहकारी सवमवत
संचालन के वलए आिेदन कर सकेगी।

एनएच के आसपास हो्गे स्थादपत
वजला प््शासन के प््स््ाि पर गोधाम
म्थावपत वकए जाएंगे, जो पंजीकृत
गोशालाओ् से वभन्न हो्गे। पहले चरर मे्
छत््ीसगढ् के प््मुख राष््््ीय राजमाग््ो् के
आसपास के ग््ामीर क््ेत््ो् मे् गौधाम
म्थावपत वकए जाएंगे। वजला स््रीय
सवमवत प््ाप्त आिेदनो् का तुलनात्मक
अध्ययन कर चयवनत संम्था का नाम
छत््ीसगढ् राज्य गो सेिा आयोग को
भेजेगी। मंजूरी के बाद चयवनत संम्था और
आयोग के बीच करार होगा, वजसके बाद
गोधाम का संचालन उस संम्था को सौ्पा
जाएगा।
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पूर्व मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल ने कहा,
उन्हो्ने आदिरासी मुख्यमंत््ी के रहते
तमनार मे् लाखो् पेड्ो् की कटाई पर  भी
सराल उठाए। उन्हो्ने कहा, भाजपा
आदिरासी मुख्यमंत््ी बनाकर जंगलो् को
बाहरी लोगो् के हराले कर रही है और
आदिरादसयो् को उनके संसाधनो् से

रंदित  कर रही है। 
रा ज धा नी

रायपुर के इंडोर
स्टेदडयम मे्
भोजली महोत्सर
के समापन

काय्वक््म मे् प् ्िेशरादसयो् को दरश््
आदिरासी दिरस और रक््ाबंधन की
शुभकामनाएं िेते हुए उन्हो्ने कहा, आज
ही के दिन ‘अंग््ेज्ो् भारत छोड्ो’ का नारा
दिया गया था और भोजली महोत्सर
प््कृदत के श््ृंगार का प््तीक है। आदिरासी
समाज हमेशा प््कृदत के साथ रहकर
जीरन जीता है और इस तरह के पर्व हर
साल पूरे उत्साह के साथ मनाए जाते है्।

भाजपा आदिवासी मुख्यमंत््ी बनाकर जंगलो्
को बाहरी लोगो् के हवाले कर रही : भूपेश

n भोजली महोत्सव
के समापन
कार्यक््म मे्
शाममल हुए पूव्य
सीएम

बैज ने कहा- प््देश
सरकार आददवासी समाज
का  कर रही अपमान
लगातार दूसरे साल भाजपा
सरकार ने विश्् आवदिासी
वदिस नही् मनाया। प््देश कांग््ेस
के अध्यक्् दीपक बैज ने कहा,
भाजपा सरकार प््देश की सबसे
बड्ी आबादी आवदिासी समाज
का अपमान कर रही है। विश््
आवदिासी वदिस आवदिावसयो् के
गौरि और अस्ममता से जुड्ा
हुआ है। आरएसएस अपनी
संम्कृवत को आवदिासी समाज
पर थोपना बंद करे। आवदिासी
समाज  विश्् आवदिासी वदिस
के वदन जो आयोजन करता है,
उसमे् सरकार अपनी भूवमका से
म्पष्् करे। कांग््ेस की सरकार
के पांच साल मे् राज्य की पुरातन
आवदिासी संम्कृवत को दुवनया के
सामने लाने का प््यास हुआ।
विश्् आवदिासी नृत्य महोत्सि
जैसे आयोजन हुए, वजसके
माध्यम से हम अपनी संम्कृवत,
खान पान दुवनया के सामने गौरि
पूर्ण ढंग से प््स््ुत कर सके्।



खबर संक््ेप

अरहर वमनीवकट का 
ववतरण वकया गया
िरपो्गी। कृधर धवभाग द््ारा
संचाधलि राष््््ीय कृधर धवकास
योिना अंिग्ाि कृधर व संबंधिि
धवभागो ्मे ्4% से अधिक की
वाधर्ाक वृध््ि दर को प््ापि् करने के
उद््ेशय् से िथा दलहन उतप्ादन मे्
आतम्धनभ्ार बनाने के उद््ेशय् से
कृरको ्को कृधर धवभाग द््ारा ग््ाम
िरपोग्ी (मोहदा) सधमधि मे ्धन:
शुलक् अरहर धमनीधकट का िनपद
सदसय्  देवेद््् वमा्ा के हाथो ्धविरण
धकया गया। इस अवसर पर ग््ामीण
कृधर धवस््ार अधिकारी कोसम
कुमार साहू के द््ारा कृरको ्को
फसल बीमा की अंधिम धिधथ
बढक्र 14 अगस्् होने की
िानकारी दी, रागी ,दलहनी और
धिलहनी फसलो ्की खेिी के बारे मे्
बिाया गया। इस अवसर पर सधमधि
प््बंिक  सुरेद््् बघेल, सुपरवाइिर
शत््ुघन फेकर, कृरक धमत्् संिोर
वमा्ा,कृरक  मंगिू िीवर,  रािेशय्ाम
वमा्ा, बैसाखू िीवर, िोहन साहू,
रािकुमार पटेल, नारायण वमा्ा,
सोनू मोहरे, छमम्न लाल ध््ुव आधद
उपकस्थि थे। 
वशक््क के साथ बच््ो् 
ने अनूठी राखी मनाई
आरंग। भारि मे ्प््चधलि प््मुख
तय्ौहारो ्मे ्से एक रक््ाबंिन का

पधवत्् तय्ौहार
धिसमे बहनो्
द््ारा भाईयो की
कलाई मे ्राखी
बांिी िािी है
िथा भाईयो

द््ारा बहन की सुरक््ा का वचन
धदया िािा है। आि के वि्ामान युग
मे ्हमे सभी क््ेत््ो ्मे ्सुरक््ा का
संकलप् लेना चाधहए इसी बाि पर
गौर करिे हुए धशक््क गोपाल
शुकल्ा द््ारा अनूठा कदम उठाया
गया। उनके द््ारा बच््ो के द््ारा
अनाि को, भगवान को, धशक््ा के
सािन को, समाचार पत्् को, मुद््ा
को राखी बंिवाया गया और
धसखाया गया धक वि्ामान से मुद््ा
का सही उपयोग सही धशक््ा के
धलए करे। अनाि का सही उपयोग
िंक फूड की िगह करे। मािा धपिा
को भगवान की िरह पूिे और इन
सभी की सही उपयोग और सुरक््ा
का संकलप् ले।
ब््ह्माकुमावरयो् ने राखी बंधी
और वदया समता का संदेश

आरंग। प््िाधपिा ब््हम्ाकुमारी
ईश््रीय धवश््धवद््ालय आरंग
सथ्ानीय सेवा केनद््् मे ्आरंग और
आस-पास के सैकडो भाई बहने
पहुचे ्हुए थे। धिसमे लिा दीदी ने
कहा रक््ा बंिन का तय्ोहार भारि
के प््मुख तय्ोहारो ्मे ्से एक है,
धचरािीि काल से ही बहने भाई की
कलाई पर श््ावणी पूधण्ामा को राखी
बांििी चली आ रही है इस धदन
बहने भाई को रांखी बांििी है और
उन�का मुख मीठा करािी है। भाई
अपने हद्य मे ्अपनी बहन के प््धि
सन्ेह-समुद्् को बटोरे हुए सहर्ा ही
इसे सव्ीकार कर लेिा है। राखी
मिबूि करिी है मया्ादाओ ्की डोर,
धफर बहने धविायक काया्ालय
िाकर धविायक गुर ्खुशवंि
साहेब को राखी बांिे।

रायपुर, रवववार, 10 अगस्् 2025 13आसपासharibhoomi.com

न्यायालय - एकादश वजला न्यायाधीश,
रायपुर छ.ग.

प््करण क््मांक-52 / 2024 प््ोसेस क््मांक-975 / 2025
पेशी धदनांक- 24.09.2025

मनीरा ठाकरे व अनय्                                अपीलाथ््ीगण
ववर्द््

आम िनिा व अनय्                                   उत््रवादीगण
बनाम - 1. आम िनिा।
2 संयुकि् संचालक कोर लेखा एवं पेश्न घडी चौक रायपुर
छ.ग.।

--00--
अपीलाथ््ीगण के द््ारा यह अपील धसधवल अपील अंिग्ाि
िारा 96 वय्वहार प््ध््कया संधहिा प््करण क््मांक 31/2023

पक््कार मनीरा ठाकरे व अनय् धवरि््् आम िनिा व अनय् मे्
पाधरि धनण्ाय धदनांक 09.01.2024 से क््ुबि् एवं असंिुि््

होकर यह अपील आपके धवरि््् पेश धकया है। धिसकी इस
नय्ायालय मे पेशी िारीख 24.09.2025 को धनयि है ।

अिः आप सभी को इस समंस प््काशन के माधय्म से
सूधचि धकया िािा है धक धिस धकसी पक््कार को कोई आपध््त
है, िो इस नय्ायालय मे ्सव्यं या ऐसे वकील द््ारा धनयि पेशी
धदनांक 24.09.2025 को उपकस्थि हो धिसे ितस्ंबंि मे्
अनुदेश धदये गये हो और इस वाद से संबंधिि सारवान प््शन्ो्
का उत््र दे सके ्या धिसके साथ ऐसा वय्कक्ि हो िो ऐसे सब
प््शन्ो ्का उत््र दे सके। नय्ायालय मे ्उपसंिाधि के धलये िो
धदन धनयि धकया गया है वह इस वाद के अंधिम धनपटारे के धलये
धनयि धदन है, इसधलये आपको इस धदन अपने उन सब साध््कयो्
को या उन सब दस््ावेिो ्को पेश करने के धलये िैयार रहना
चाधहए धिनके धलये आप अपनी प््धिरक््ा के धलये धनभ्ार रहना
चाहिे है ्।

आप सभी को सूधचि धकया िािा है धक यधद आप उपर
वधण्ाि की गयी िारीख को इस नय्ायालय मे ्उपकस्थि नही होगे्
िो वाद की सुनवाई और उसका धनपटारा आपकी अनुपकस्थधि
मे ्धकया िावेगा ।

नोट- यधद धकसी कारणवश पेशी धिधथ को अवकाश हो
िािा है अथवा काय्ा सथ्धगि हो िािा है या पीठासीन
अधिकारी अवकाश पर हो िो, प््करण की सुनवाई ठीक अगले
काय्ा धदवस पर धकया िावेगा।

आि धदनांक 25 माह 07 सन 2025 को मेरे हस््ाक््र
और नय्ायालय की मुद््ा लगाकर िारी धकया गया ।

(अजय कुमार खाखा)
एकादि तजला न्यायाधीि

रायपुर छ.ग.
मुहर

वशक््को् की कमी और पुस््को् के 
अभाव मे् वशक््ा व्यवस्था वबगड्ी
हररभूिम न्यूज :धरसी्वा

िरसीव्ा बल्ॉक मे ् धशक््ा की कस्थधि बद से
बदिर होिी िा रही है। यह धसफ्क धशक््को्

और धकिाबो ् की कमी
का मामला नही,् बकल्क
धशक््ा धवभाग और पूरे
धससट्म की अनदेखी का
निीिा है। सरकारी
उदासीनिा के बीच,
नौधनहालो ् का भधवषय्

अंिेरे मे ् धघरिा िा रहा है। इसका सबसे
बडा् उदाहरण है दाऊ पोरन लाल शासकीय
उच््िर माधय्धमक धवद््ालय परसिराई,
िहां से इस गंभीर समसय्ा नही है बकल्क कई
ऐसे सकू्ल है िंहा धवद््ाधथ्ायो ् की पढाई
धससट्म के आगे बेबस है।

परसिराई हाई स्कूल मे् तिक््को् की
कमी: दाऊ पोरन लाल शासकीय उच््िर
माधय्धमक धवद््ालय परसिराई मे ् धशक््ा
वय्वसथ्ा का हाल ऐसा है धक धपछले दो
साल से शाला धवकास सधमधि धनिी िौर पर
िीन धशक््को ् को वेिन देकर सकू्ल चला

रही है। यह कस्थधि धदखािी है धक सरकारी
धससट्म धकिना फेल हो चुका है। अब
धमधडल सकू्लो ्मे ्भी धशक््को ्की कमी को
पूरा करने के धलए शाला धवकास सधमधि पर

धनिी धशक््क रखने का दबाव बनाया िा
रहा है। यह एक ऐसी मिबूरी है, िहाँ
धससट्म की धवफलिा का बोझ अधभभावको्
पर डाला िा रहा है।

शिक््ा जगत : दाऊ पोषन लाल स्कूल मे् लडखड्ा रही शिक््ा व्यवस्था

हररभूिम न्यूज :आरंग

योग को सव्सथ् िीवन और मानधसक संिुलन का मूल
आिार माना िािा है। केद््् और राजय् सरकारे ्समय-समय
पर योग के महत्््व पर िोर देिी है,् अंिरराष््््ीय योग धदवस पर
बड्े-बड्े आयोिन करिी है,् धकूिु धवडंबना यह है धक
छत््ीसगढ ् के अधिकांश सरकारी सक्ूलो् मे ् आि भी
पीटीआई की िरह योग धशक््क की कोई सथ्ायी वय्वसथ्ा नही्
है। धनिी सक्ूलो ्मे ्योग धशक््क रखकर बच््ो ्को धनयधमि
प््धशक््ण धदया िा रहा है, वही ्सरकारी सक्ूलो ्मे ्योग धसफ्क
वाधर्ाक काय्ाक््मो ्िक धसमट कर रह गया है। इस बीच, प््देश
मे ्सैकडो््युवा योग मे ्धडग््ी, धडपल्ोमा और परासन्ािक िक
की पढा्ई कर चुके है,् लेधकन धनयुकक्ि के अवसर न धमलने
से बेरोिगार घर बैठे है।् 

सरकारी स्कूलो् मे् योग शिक््को् का अभाव, शिग््ीधारी है् बेरोजगार 
स्कूलो् मे् योग वसर्फ वाव्षाक काय्ाक््मो् तक वसमटा खेल की तरह योग वशक््को् की हो वनयुक्कतयां

छात््-छात््ाओ् और अहभभावको् का किना िै हक जब सरकार योग को जर्री मानती िै, तो
उसे खेल हशक््को् की तरि योग हशक््को् की भी अहनवाय्व हनयुल्तत करनी राहिए। “अगर
योग हशक््क जर्री निी् िै, तो हफर हवश््हवद््ालय और मिाहवद््ालयो् मे् योग हवषय की
हिग््ी त्यो् दी जाती िै?” – यि सवाल हिग््ीधारी बेरोजगार युवाओ् के बीर रर्ाव का हवषय
बना िुआ िै। हशक््ाहवदो् का मानना िै हक बरपन से योगाभ्यास बच््ो् मे् एकाग््ता, अनुशासन
और स्वास्थ्य लाभ देता िै। पीटीआई की तरि िर स्कूल मे् एक प््हशह््कत योग हशक््क
हनयुत्त करने से खेलकूद और योग, दोनो् के संतुहलत हवकास का माग्व प््शस्् िोगा।प््देश
मे् िाल के वष््ो् मे् योग प््हशक््को् की स्िायी भत््ी को लेकर कोई ठोस पिल निी् िुई िै।
जबहक राजस्िान और हिमारल जैसे राज्यो् ने पायलट प््ोजेत्ट और हवशेष भत््ी योजनाओ्
के माध्यम से योग हशक््ा को स्कूल स््र पर लागू करने की शुर्आत कर दी िै।योग
हिग््ीधारी युवाओ् का किना िै हक सरकार को राहिए हक या तो सभी सरकारी स्कूलो् मे्
योग हशक््को् की व्यवस्िा करे, या हफर योग मे् हिग््ी प््दान करने के कोस्व को सीहमत कर
दे, ताहक बेरोजगारो् की संख्या न बढ्े।

शाला ववकास और
अवभभावको् की मजबूरी
इन सभी समस्याओ् का सीधा असर
अहभभावको् पर पड् रिा िै। वे अब खुद
िी समाधान खोजने पर मजबूर िै्। बच््ो्
को पढ्ाने के हलए हनजी हशक््को् की
व्यवस्िा करने पर जोर हदया जा रिा िै।
लेहकन सवाल यि िै हक इसका खर्व कौन
उठाएगा? यहद शाला हवकास सहमहत की
राहश हनजी हशक््को् पर खर्व िोगी, तो
स्कूल के अन्य हवकास काय्व और खर्व
कैसे पूरे िो्गे? यि पूरा मामला एक गंभीर
रेतावनी िै हक यहद हशक््ा हवभाग और
सरकार ने जक्द िी इस पर ध्यान निी्
हदया, तो धरसी्वा के बच््ो् का भहवष्य
रसीटता रिेगा और वे गुणवत््ापूण्व हशक््ा
से वंहरत िो जाएंगे।
वकताबे् शीघ्् पहुंचाई जाएगी

स्कूल मे् अंग््ेजी हवषय के हलए हशक््क
निी िै इसकी जानकारी हमली िै हजसे
जक्द िी हवभाग द््ारा पूरी कर हलया
जाएगा विी कक््ा 08 वी की हकताब
स्कूलो् मे् जक्द िी पिुर जाएगी।
हवद््ाह्िवयो् की पढाई मे् हकसी प््कार की
बाधा निी आएगी।

n हिन्दी और
अंग््ेजी के
चक््व्यूि मे्
हिद््ार््ी और
हिक््क फंसे

वकताबो् का इंतजार और बेहाल बच््े
पूव्व माध्यहमक हवद््ालय परसतराई जैसे स्कूलो् की दुद्वशा पर उच्् अहधकारी रुप्पी साधे िुए िै्।

नया सत्् शुर् िुए कई मिीने िो रुके िै्, लेहकन कक््ा आठवी् के सीबीएसई की हकताबे् आज तक
निी् पिुंरी िै्। हबना हकताबो् के बच््े स्कूल तो जा रिे िै्, पर पढ्ाई निी् कर पा रिे िै्। यि एक
ऐसी व्यवस्िा िै, जिां बच््ो् को हशक््ा के नाम पर हसफ्फ स्कूल जाने की औपराहरकता पूरी करनी
पड् रिी िै। इस पर न तो कोई सवाल उठता िै और न िी कोई जवाब हमलता िै।

युक्कतकरण के नाम पर वखलवाड्
सरकार की युल्ततकरण नीहत ने ल्सिहत को और भी
खराब कर हदया िै। अंग््ेजी माध्यम के स्कूलो् मे्
हिंदी माध्यम के हशक््को् की हनयुल्तत कर दी गई िै।
यि हशक््को् और हवद््ाह्िवयो् दोनो् के साि अन्याय िै।
बच््ो् को अंग््ेजी कौन पढ्ाएगा, जब खुद हशक््क
उस भाषा मे् सिज निी् िै्? यि एक ऐसा रक््व्यूि िै,
हजसमे् बच््े फंस गए िै्। हिंदी और अंग््ेजी माध्यम
के बीर फंसा बरपन इस क््ेत्् मे् एक और बड्ी
समस्या िै, हजसने बच््ो् को मानहसक र्प से परेशान
कर हदया िै। धरसी्वा ब्लॉक मे् कक््ा एक से आठ तक एकमात्् सीबीएसई अंग््ेजी माध्यम स्कूल िै,
जबहक आस-पास के गाँवो् मे् हिंदी माध्यम के स्कूल िै्। 

राष््््ीय स्वयंसेवक संघ ने रक््ाबंधन 
पर सुरक््ा व समता का वदया संदेश 

हररभूिम न्यूज :रिल्दा नेवरा

वि्ामान समय मे ् धहंदू समाि को
बांटने के धलए कई िरह से प््यास
धकया िा रहा है  सैकडो् ् वर््ो ् िक
धवदेशी शासको ्से संघर्ा करिे रहने
के कारण समाि रप्ी शरीर
असप्ृशय्िा, िाधिगि भेदभाव,
भारावाद, क््ेत््वाद िैसी बीमाधरयो्
से ग््स्् है उसे धमटाना है कई बार
ऐसा लगिा है धक मानो समाि रप्ी
शरीर मे ् अपने अंग की पीडा् को
अनुभव करने की संवेदनशीलिा
नि्् हो गई है। राष््््ीय सव्यंसेवक संघ
रक््ाबंिन पव्ा के माधय्म से समाि
मे ् एकिा, प््ेम, सुरक््ा व समरसिा
का संदेश देिा है।” उकि् उद््ार थे
राष््््ीय सव्यंसेवक संघ धिलद्ा-नेवरा
महधर्ा अरधवनद् शाखा खंड द््ारा
आयोधिि रक््ाबंिन उतस्व मे ्मुखय्
वकि्ा श््ी पवन पानसे  के। उनह्ोन्े
कहा धक समप्ूण्ा समाि संगधठि

होकर राष्््् को परम वैभव के धशखर
पर पहुंचाएं धिससे खोई हुई प््धिष््ा
पुनः प््ापि् हो सके और यह िभी
संभव होगा िब हम समाि के
उपेध््कि समझे िाने वाले पीधड्ि
बनि्ुओ ्के साथ आतम्ीयिा धदखािे
हुए उनह्े ्हद्य से लगाकर रक््ा सूत््
बांिे और उनके सुख-दु:ख मे्
भागीदार बने।् इस अवसर पर
सव्यंसेवको ्ने उपकस्थि नागधरको ्ने
परम पधवत्् भगवा धव्ि की पूिा
अच्ाना कर एक-दूसरे को इस मंत््
के साथ राखी बांिा धक “मै ्आपकी
रक््ा करूग्ा, आप मेरी रक््ा करेग्े
और हम दोनो ् धमलकर देश और
समाि की रक््ा करेग्े। 

काया्क््म के पश््ात ् धिला
सरसंघचालक देवेनद््् धसंह ठाकुर
िी के माग्ा दश्ान मे ् सव्यंसेवको ्ने
सेवा बस््ी पहुंचकर रक््ा सूत्् बांिा
और सामाधिक समरसिा का संदेश
धदया। 

ववधायक काय्ाालय मे् राखी पर उत्सवी माहौल
हररभूिम न्यूज :आरंग 

राखी के पावन पव्ा पर क््ेत्् की बहने्
रायपुर धनवास काया्ालय और आरंग
के नेिा िी चौक कस्थि धविायक
काया्ालय पहुँची ् और गुर ् खुशवंि
साहेब िी (कैधबनेट मंत््ी दिा्ा,
अनुसूधचि िाधि धवकास
प््ाधिकरण, छग शासन) को राखी
बांिकर उनके दीघा्ायु, सुख-समृध््ि
एवं िनसेवा मे ् धनरंिर प््गधि की
कामना की। इस अवसर पर गुर्
खुशवंि साहेब ने बहनो ्के सन्ेह के
धलए आभार वय्कि् करिे हुए कहा
धक यह पव्ा भाई-बहन के पधवत््
धरशि्े और आपसी धवश््ास का प््िीक

है। उनह्ोन्े क््ेत्् की सभी बहनो ् को
अपनी ओर से राखी पव्ा की हाधद्ाक
शुभकामनाएँ दी।् काया्क््म मे्
उपकस्थि बहनो ् ने कहा धक गुर्
खुशवंि साहेब हमेशा बहनो ् और
मािाओ ्के समम्ान व अधिकार की
रक््ा के धलए ितप्र रहिे है,् इसी

कारण उनके साथ यह आतम्ीय
धरशि्ा वर््ो ्से बना हुआ है। साथ ही
प््िाधपिा ब््हम्ाकुमारी ईश््रीय
पधरवार की बहनो ्ने भी काया्ालय मे्
पहुँचकर गुर ् खुशवंि साहेब को
राखी बांिी और उनके उत््म
सव्ासथ्य् एवं दीघा्ायु की कामना की।

ववधायक खुशवंत को पद््णी ने बंधी राखी
आरगं। रक््ाबंधन के पावन पव्व पर जनपद सदस्य एवं महिला मोर्ाव
अध्यक्् आरंग पदमणी सािू शहनवार को आरंग हवधायक काय्ावलय
पिुँरी् और हवधायक गुर् खुशवंत सािेब को राखी बाँधकर उनके
उत््म स्वास्थ्य, दीर्ावयु एवं जनसेवा मे् हनरंतर प््गहत की शुभकामनाएँ
दी्। इस अवसर पर हवधायक काय्ावलय का मािौल भाई-बिन के स्नेि
व पाहरवाहरक भावनाओ् से सराबोर िो गया। राखी बांधने के बाद
जनपद सदस्य पदमणी सािू ने किा “रक््ा बंधन भाई-बिन के अटूट
हवश््ास और स्नेि का प््तीक िै। हवधायक को राखी बांधकर मै्ने भाई
के र्प मे् उनके सुख, समृह््ि और लंबी उम्् की कामना की िै। यि
पव्व िमे् आपसी सियोग और सुरक््ा की भावना को मजबूत करने का संदेश देता िै।” इस मौके पर हवधायक गुर् खुशवंत
सािेब ने भावुक िोते िुए किा “रक््ा बंधन केवल एक त्योिार निी्, बल्कक आपसी प््ेम और सामाहजक एकता का संदेश िै।

रक््ाबंधन का
त्योहार हर््ोल्लास

से मनाया 

तिल्दा नेवरा। धिलद्ा नेवरा शहर
क््ेत्् मे ्रक््ाबंिन का पव्ा हर््ोलल्ास
पूव्ाक  मनाया गया। राखी का पव्ा
आि मनाया गया बहनो ् ने भाइयो्
की कलाई पर राखी बांिकर अपनी
रक््ा का वचन धलए,  वही भाइयो्
द््ारा अपनी बहनो ्को उपहार सव्रप्
नगदी, कपड्े उपहार आधद धगफट् भी
धदए।  वही ् रक््ाबंिन के पावन
अवसर पर ब््मह्कुमारी प््िाधपिा की
ध््पयंका बहन द््ारा सांसद प््धिधनधि
राम पंिवानी के धनि धनवास मे्
पहुंचकर रक््ा सूत्् बांिकर
आशीवा्ाद प््दान धकया।  साथ ही
धिलद्ा नेवरा शहर व क््ेत्् मे ् भाई-
बहन का यह अटूट प््ेम का पव्ा
रक््ाबंिन बड्े ही हर््ोलल्ास पूव्ाक
मनाया गया। 

फाइल फोटो

मुन्ना भाई एमबीबीएस...
अधिकारी (सीएमएचओ) से लेकर राष््््ीय सव्ासथ्य्

धमशन छत््ीसगढ ्(एनएचएम) से मांगी। एनएचएम ने
इस मामले मे ्सीएमएचओ के माधय्म से डाकट्र राहुल
को एमबीबीएस की धडग््ी एवं मेधडकल काउंधसल मे्
रधिसट्््ेशन के दस््ावेि िमा करने कहा था, लेधकन दी
गई समय-सीमा खतम् होने के कई महीनो ्बाद भी िमा
नही ्धकए, धिसके बाद एनएचएम ने राहुल की धनयुकक्ि
मे ्गडब्डी् हुई है, मानिे हुए बखा्ास्् कर धदया है।  

वर्ष 2018 म्े हुई थी नियुक्ति : धवभागीय सूत््ो ्के
अनुसार डा. राहुल अग््वाल की धनयुकक्ि राष््््ीय
सव्ासथ्य् धमशन छत््ीसगढ ्के माधय्म से वर्ा 2018 मे्
की गई थी। उसकी धनयुकक्ि सबसे पहले रायपुर कस्थि
खोखोपारा प््ाथधमक सव्ासथ्य् केद््् मे ् की गई थी।
बखा्ास््गी के पहले वह मठपुरैना प््ाथधमक सव्ासथ्य्
केद््् मे ् पदसथ् था। बिाया िा रहा है धक वह धिला
असप्िाल मे ्भी करीब सालभर पदसथ् रहा है।  

मुन्िा भाई के नकरदार म्े साि साल िक करिा
रहा मरीजो् का इलाज : धनयुकक्ि के बाद धबना
एमबीबीएस की धडग््ी एवं मेधडकल काउंधसल मे्
पंिीयन के वह इिने वर््ो ् से मुनन्ा भाई का धकरदार
धनभािे हुए मरीिो ् का इलाि भी करिा रहा। धबना
धडग््ी-प््ेकक्टस के राहुल अग््वाल ने मरीिो ् का धकस
िरह से इलाि धकया  होगा, यह भी िांच का धवरय है।
बिाया िा रहा है धक राहुल अग््वाल कायाकलप् िथा
पीसीपीएनडीटी (गभा्ारण पूव्ा और प््सव पूव्ा धनदान
िकनीक अधिधनयम 1994) टीम का धहसस्ा भी रहा है।  

एिएचएम की नियुक्ति पर भी उठा सवाल :
प््देश मे ् राहुल अग््वाल के रप् मे ् फि््ी धनयुकक्ि के
मामले का खुलासा होने के बाद अब एनएचएम
छत््ीसगढ ्पर भी सवाल उठने लगा है, कय्ोध्क राहुल
की धनयुकक्ि भी एनएचएम ने ही की है। इससे पिा
चलिा है धक धनयुकक्ि मे ्या िो गडब्डी् हुई है या धफर
धडग््ी और मेधडकल काउंधसल मे ्पंिीयन के धनयम को
दरधकनार कर राहुल की धनयुकक्ि हुई है।  

कई और मुन्िा भाई नमलिे की संभाविा : धिस
िरह से डा. राहुल की धनयुकक्ि हुई है, उससे यह भी
संभावना ििाई िा सकिी है धक प््देश मे ्ऐसे और भी
कई मामले हो सकिे है,् धिनमे ् मुनन्ा भाइयो ् की
धनयुकक्ि हुई है।

दस््ावेज जमा करने....
इसके बाद भी वह दस््ावेि िमा नही ्कर पाया।

इस बीच राहुल की मांग पर हाईकोट्ा ने एक माह का
अधिधरकि् समय भी धदया था, पर वह दस््ावेि िमा
नही ्कर पाया। इसके बाद हाईकोट्ा ने राहुल की याधचका
को खाधरि कर धदया। इस िरह राहुल अग््वाल
एमबीबीएस की धडग््ी िथा मेधडकल काउंधसल पंिीयन
के दस््ावेि िमा नही ्कर पाया, धिसे आिार मानिे
हुए एनएचएम ने उसकी सेवा समापि् कर दी। 

रक््ाबंधन मे् एक पैग...
बड्े अक््रो ् मे ् ‘बाई वन, गेट वन फ््ी’ धलखा है।

कल्ब का यह प््चार सोशल मीधडया और वॉटस्एप ग््ुपस्
से फैलकर बिरंग दल िक पहुंच गया। संगठन ने इसे
भारिीय संसक्ृधि का अपमान बिाया और आयोिन
होने पर कल्ब के घेराव की चेिावनी दी है। 

एसएसपी की चेिाविी का असर िही् :िीन माह

पूव्ा एसएसपी डॉ. लाल उमेद धसंह ने होटल, कल्ब
संचालको ् की बैठक लेकर उनह्े ् शराब का धकसी भी
िरह से प््मोशन नही ् करने चेिावनी दी थी। साथ ही
शराब के साथ धकसी भी िरह से फ््ी ऑफर नही ्चलाए
िाने की चेिावनी दी थी। बाविूद इसके कल्ब
संचालको ् पर एसएसपी की चेिवनी का असर होिा
नही ्धदख रहा। यही कारण है, कल्ब प््बंिन ने रक््ाबंिन
िैसे पव्ा मे ्शराब परोसने ऑफर िारी धकया है। 

ऑफर का खेल राि 10 के बाद शुर् होिा है :
धिन होटल कल्ब िथा बार मे ्फ््ी ऑफर धदया िािा है,
वहां ऑफर की शि््े ्राि 10 के बाद शुर ्होिी है।् इसकी
पुध््ि हधरभूधम के कस्टंग ऑपरेशन मे ् हुई थी। धनयम के
मुिाधबक शराब परोसने वाले होटल, कल्ब िथा बार को
राि 11 बिे अधनवाय्ा रप् से बंद करने का धनयम है।
ऐसे मे ्ऑफर की सक्ीम राि 10 बिे के बाद शुर ्होने
पर देर राि िक कल्ब मे ्शराबखोरी होना आवशय्क है।
पुधलस के दावो ्के मुिाधबक राि 11 बिे के बाद सभी
बार, कल्ब िथा होटल बंद करा धदए िािे है।् 

पुनलस के संज््ाि लेिे के बाद ऑफर निरस्् :
आईपी कल्ब द््ारा शराब परोसने ऑफर के धवज््ापन
को पुधलस ने संज््ान मे ् लेिे हुए कल्ब संचालक से
पूछिाछ की। एसएसपी के अनुसार कल्ब संचालक ने
ऑफर धनरस्् करिे हुए माफीनामा धलखकर धदया है।
एसएसपी के अनुसार कल्ब संचालक को शराब
प््मोशन करने िथा शराब मे ् धकसी भी िरह के
धवज््ापन िारी करने पर सखि् कारा्वाई करने की
चेिावनी दी गई है।

पाक ड््ग कनेक्शन से...
कई और लोगो ्को धगरफि्ार कर सकिी है। पूव्ा मे्

पकड्े गए ड््ग िसक्रो ् से पूछिाछ मे ् पुधलस को कई
चौक्ाने वाली िानकारी धमली है। संवेदनशील मामला
होने िथा िांच मे ्केद्््ीय टीम के शाधमल होने की विह
से पुधलस इस मामले मे ्कुछ भी बोलने से बच रही है।
पुधलस ने पाधकस््ान से िुड्े ड््ग िसक्री मामले मे्
कृषण्ा नगर िथा धवकास नगर मे ्छापे की कार्ावाई करिे
हुए रधवंद्् कुमार साहू िथा अधभरेक रिक को धगरफि्ार
धकया है। प््ारंधभक पूछिाछ मे ्दोनो ्ने ड््ग आपूधि्ा करने
का अपराि कबूल धकया है। दोनो ् कुधरयर बव्ाय को
पुधलस ने पूव्ा मे ्पकड्े गए ड््ग िसक्रो ्की धनशानदेही
पर धगरफि्ार धकया है। धफलहाल इस बाि की िानकारी
नही ् धमल पाई है धक दोनो ्लडक्े ड््ग लेिे थे या नही।्
रधवंद्् िथा अधभरेक ड््ग िसक्रो ्के संपक्क मे ्कब िथा
कैसे आए, पुधलस इसकी िानकारी िुटा रही है।  

सबसे आसाि ड््ग िस्करी : गांिा सधहि अनय्
मादक पदाथ््ो ् की िसक्री करने िसक्रो ् को कई
चुनोधियो ्का सामना करना पडि्ा है। ड््ग िसक्री करने
उिनी चुनौिी नही ्रहिी। साथ ही ड््ग को खपाना भी
आसान रहिा है। एक बार धकसी को ड््ग की लि लग
िाए, िो वह कैसे भी कर ड््ग हाधसल करने कोधशश
करिा है। एक छोटे पैकेट मे ्लाखो ्का हेरोइन धचट््ा आ
िािा है, धिसे िसक्री कर एक िगह से दूसरी िगह
आसानी से िसक्री कर ले िाया िा सकिा है। 

ढाई सौ बै्क अकाउंट...
ने धफलहाल फ््ीि नही ् कराया है। पुधलस के

अनुसार िसक्रोे ् ने अपने बैक् अकाउंट मे ् िमा पैसे
धनकाल धलए है।् उनके अकाउंट मे ् धमधनमम बैलेस् से
कुछ जय्ादा होने की िानकारी धमली है। 

पेज 11 के शेष ...



खबर संकंंेप
राजयंसंंरीय गमनीमाता
समंृगत गदवस व पंंगतभा
सममंान समारोह कल 
रायपरु। छत््ीसगि ्की ि््थम मलहिा

सासंद व
सतनामी
समाज की
गरुम्ाता
लमनीमाता की
53 वी.्
पणुय्लतलथ पर

11 अगि्् को राजय्ि््रीय ‘समृ्लत
लदवस एव ंि््लतभा समम्ान समारोह’
का आयोजन लकया जा रहा ह।ै यह
काय्जि््म लसलवि िाइन कस्थत
वृदंावन हॉि मे ्सुिुह 10 िज ेि््ारभं
होगा। काय्जि््म गरु ्घासीदास
सालहतय् एव ंससंक्लृत अकादमी तथा
राजश््ी सद््ावना सलमलत की ओर से
लकया जाएगा। काय्जि््म के मखुय्
अलतलथ पवू्ज मुखय्मंि््ी भपूशे िघिे
तथा काय्जि््म अधय्क्् पवू्ज कलैिनटे
मिं््ी डॉ. लशवकुमार डहलरया होग्।े
आयोजन सलमलत अधय्क्् केपी
खणड्,े महासलचव डॉ.जआेर सोनी,
एव ंि््वकत्ा  चतेन चदंिे ने िताया
लक िडी् सखंय्ा मे ्सिस ेपहिे
सतनामी समाज के िोग सुिह  9
िज ेपडंरी परुाना िस सट्ैड् जाएगं,े
जहा ंमाताजी की आदमकद ि््लतमा
पर  पषुप्ाजंलि अलप्जत कर उनके
आदश््ो ्पर चिन ेका सकंलप् िेग्।े
इसके िाद 11  िज ेस ेराजय्ि््रीय
मखुय् आयोजन सथ्ि वंृदावन हािॅ
मे ्समाजोतथ्ान के  क््िे्् मे ्उतकृ्ि््
काय्ज करने वािी ि््देश की
मलहिाओ,् जनि््लतलनलधयो ् सलहत
10वी-्12वी ्िोड्ज के ि््लतभावान
िच््ो ्को समम्ालनत लकया जाएगा। 
िोदडींवाला धाम 
मे ंआज आमसभा 
रायपुर। संत िािा हरदास साहेि
के 34वे ्वस््ी महोतस्व के उपिक्््य
मे ्10 अगि्् को देवपुरी कस्थत
गोदडी्वािा धाम मे ्आमसभा का
आयोजन लकया जा रहा है। यह
काय्जि््म संत िािा गेिाराम साहेि
और महंत अमम्ा मीरादेवी के
आशीवा्जद से लकया जाएगा। इस
आमसभा मे ्लवशेर रप् से संत-
महातम्ाओ ्के आगमन व ि््सथ्ान,
उनके लनवास, भंडारा साहेि
वय्वसथ्ा, पलरवहन वय्वसथ्ा,
पंडाि आलद सेवाओ ्पर चचा्ज कर
सेवादालरयो ्को जवािदारी सौप्ी
जाएगी। वस््ी महोतस्व 26 से 28
लसतंिर तक मनाया जाएगा। यह
जानकारी सेवादारी हलर ईसरानी,
अमर लगदवानी, पवन ि््ीतवानी,
इंदरिाि सचदेव, सतीश थौरानी ने
देते हुए िताया लक काय्जि््म
समाजजन िडी् संखय्ा मे ्
शालमि होग्े। 

रायपुर, रगववार 10 अिसंं 2025 13रायपुरharibhoomi.com

पेड ंपाैधो ंकी होिी गजयो टैगिंि, मगहला समूह
करेिा पौधारोपण, गनिरानी का गजममंा भी
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नगर लनगम का उद््ालनकी लवभाग अि शहर मे ्िगाये
जाने वािे पेड ् पौधो ् की लजयो टैलगंग करायेगा। यह
कायज् चयलनत  सव्सहायता समूह की मलहिाएं करेग्ी।

चयलनत सथ्ानो ् पर मलहिाओ ् को
पौधारोपण करने से िेकर उसकी
देखरेख का लजमम्ा भी लदया
जायेगा। अलभयान को वीमेस् फॉर
ट््ी काम नाम लदया गया है, इस कायज्
के लिए 2 करोड ्48 िाख रप्ये की

मंजूरी लमिी है। रायपुर के चार लवधानसभा क्े्ि््ो ्मे्
जगह लचनह्ांलकत कर इस अलभयान को ि््मुखता से
चिाया जाएगा। महापौर मीनि चौिे के लनद्े्श पर
सव्सहायता समूह की मलहिाओ ् को इस कायज् की
अहम लजमम्ेदारी लमिेगी। 

शहरी सरकार राजधानी सलहत आउटर के इिाको्
को हरा-भरा िनाने वीमेस् फॉर ट््ी अलभयान शुर्
करने जा रही है। महापौर मीनि चौिे ने िताया लक
रायपुर नगर  लनगम के चार लवधानसभा क््ेि्् मे्
पया्जवरण जागरक्ता के लिए खािी जगह का
लचनह्ांकन कर पौधारोपण अलभयान चिाया जाएगा।
यही नही,् िगाये जाने वािे  पौधो ् की लजयो टैलगंग
कराई जाएगी, साथ ही इसकी लनयलमत लरपोलट्िग् होगी।
अमृत लमि्् योजना के तहत इस काय्ज मे ् समूह की
मलहिाओ ्को हम जोड्ेग्े। उनकी भागीदारी से शहर
मे ्अिग-अिग िोकेशन समूह की चयलनत मलहिाएं
पौधा िगाकर उसकी लसंचाई और लनगरानी भी करेग्ी। 

नयंायालय - एकादश गजला नयंायाधीश,
रायपुर छ.ि.

ि््करण ि््मांक-52 / 2024 ि््ोसेस ि््मांक-975 / 2025
पेशी लदनांक- 24.09.2025

मनीरा ठाकरे व अनय्                                अपीिाथ््ीगण
गवरदंंं

आम जनता व अनय्                                   उत््रवादीगण
िनाम - 1. आम जनता।
2 संयुकत् संचािक कोर िेखा एवं पेश्न घडी चौक रायपुर
छ.ग.।

--00--
अपीिाथ््ीगण के द््ारा यह अपीि लसलवि अपीि अंतग्जत
धारा 96 वय्वहार ि््ल््िया संलहता ि््करण ि््मांक 31/2023

पक््कार मनीरा ठाकरे व अनय् लवरद््् आम जनता व अनय् मे्
पालरत लनण्जय लदनांक 09.01.2024 से क््ुबध् एवं असंतुि््

होकर यह अपीि आपके लवरद््् पेश लकया है। लजसकी इस
नय्ायािय मे पेशी तारीख 24.09.2025 को लनयत है ।

अतः आप सभी को इस समंस ि््काशन के माधय्म से
सूलचत लकया जाता है लक लजस लकसी पक््कार को कोई आपल््त
है, तो इस नय्ायािय मे ्सव्यं या ऐसे वकीि द््ारा लनयत पेशी
लदनांक 24.09.2025 को उपकस्थत हो लजसे ततस्ंिंध मे्
अनुदेश लदये गये हो और इस वाद से संिंलधत सारवान ि््शन्ो्
का उत््र दे सके ्या लजसके साथ ऐसा वय्कक्त हो जो ऐसे सि
ि््शन्ो ्का उत््र दे सके। नय्ायािय मे ्उपसंजालत के लिये जो
लदन लनयत लकया गया है वह इस वाद के अंलतम लनपटारे के लिये
लनयत लदन है, इसलिये आपको इस लदन अपने उन सि साल््कयो्
को या उन सि दि््ावेजो ्को पेश करने के लिये तैयार रहना
चालहए लजनके लिये आप अपनी ि््लतरक््ा के लिये लनभ्जर रहना
चाहते है ्।

आप सभी को सूलचत लकया जाता है लक यलद आप उपर
वलण्जत की गयी तारीख को इस नय्ायािय मे ्उपकस्थत नही होगे्
तो वाद की सुनवाई और उसका लनपटारा आपकी अनुपकस्थलत
मे ्लकया जावेगा ।

नोट- यलद लकसी कारणवश पेशी लतलथ को अवकाश हो
जाता है अथवा काय्ज सथ्लगत हो जाता है या पीठासीन
अलधकारी अवकाश पर हो तो, ि््करण की सुनवाई ठीक अगिे
काय्ज लदवस पर लकया जावेगा।

आज लदनांक 25 माह 07 सन 2025 को मेरे हि््ाक््र
और नय्ायािय की मुद््ा िगाकर जारी लकया गया ।

(अजय कुमार खाखा)
एकादश जजला न्यायाधीश

रायपुर छ.ग.
मुहर

निर गनिम के उदंंान गवभाि का वीमेसं फाॅर टंंी अगभयान 
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लचलकतस्ा लशक््ा लवभाग द््ारा लकसी शासकीय लचलकतस्ा
महालवद््ािय मे ्एमिीिीएस की सीट का आवंटन लकया
जाता है, तो छाि्् को वहां ि््वेश िेना अलनवाय्ज होगा। ऐसा
नही ् करने पर अभय्थ््ी काउंलसलिंग की पूरी ि््ल््िया से
िाहर हो जाएगा। लनजी लचलकतस्ा महालवद््ािय, दंत
लचलकतस्ा महालवद््ाियो ् के लिए यह लनयम िागू नही्
होगा, मगर उनह्े ्दि््ावेजो ्की सि्ू््टनी की ि््ल््िया जरर्
पूरी करानी होगी।  

एमिीिीएस और िीडीएस की सीटो ्पर ि््वेश के लिए
पहिे दौर की आवंटन सूची 13-14 अगि्् को जारी की
जाएगी और सि्ू््टनी और  ि््वेश की ि््ल््िया 18 से 23
अगि्् को पूरी होगी। लनयम के मुतालिक लचलकतस्ा लशक््ा
लवभाग ि््ा�वीणय् सूची के आधार पर सीटो ्का  आवंटन

करेगा। लजनह्े ्शासकीय मेलडकि कािेज की सीट लमिती
है, उनह्े ् लनधा्जलरत अवलध मे ् संिंलधत संसथ्ा मे ् जाकर
दि््ावेजो ् की जांच ि््ल््िया मे ् शालमि होकर एडलमशन
िेना होगा। वे ि््वेश ि््ल््िया मे ् लदिचसप्ी नही ्लदखाते है,्
तो उनह्े ्काउंलसलिंग ि््ल््िया से िाहर  होकर इसकी कीमत
चुकानी होगी। वे काउंलसलिंग ि््ल््िया मे ् िने रहने का
लवकलप् ि््ापत् तभी कर सकेग्े, जि आवंलटत सीट पर
एडलमशन िेते है।् 

ि््वेश की यह अलनवाय्जता लनजी मेलडकि कािेज के
साथ शासकीय एवं दंत लचलकतस्ा महालवद््ािय मे ् िागू
नही ्है। अभय्थ््ी  इन लनजी कािेजो ्की सीटो ्मे ्ि््वेश लिए
लिना दूसरे दौर की काउंलसलिंग मे ्शालमि होने का लवकलप्
िे सकेग्े। लनयम का पािन करते हुए अभय्थ््ी अगर दूसरे
राउंड की काउंलसलिंग मे ् शालमि होता है, तो उसे उसी
संसथ्ा अथवा लवरय की सीट आवंलटत नही ्की जाएगी।

नहीं लिया सरकारी मेलिकि कािेज में पंंवेश तो काउंलसलिंग पंंलंंिया से बाहर, लनजी महालवदंंािय में लनयम लशलिि
दसंंावेजो ंकी सकं्ंंटनी कराना सभी अभयंगथंजयो ंके गलए होिा अगनवायंज

देना होिा गफट सगटंजगफकेट
ि््वेश ि््ल््िया पूरी करने के दौरान दि््ावेज
की जांच कराना होगा। इस दौरान अभय्थ््ी
लनधा्जलरत शुलक् जमा कर  लचलकतस्ा
महालवद््ािय  द््ारा  गलठत सलमलत अथवा
लजिा लचलकतस्ा िोड्ज से पाठ््ि््म के लिए
लफट सलट्जलफकेट ि््ापत् करना होगा।
मेलडकिी रप् से अनलफट पाए जाने पर
संिंलधत अभय्थ््ी को चािू ि््वेश ि््ल््िया
के लिए अपाि्् घोलरत कर लदया जाएगा। 

सामानयं विंज के गलए 
686 से 144 अंक

ि््वेश के लिए यूआर कैटेगरी के लिए 50
परसेट्ाइि के साथ 686 से 144 ि््ापत्ांक

को पाि्् माना गया है। ओिीसी, एसटी-
एससी के लिए ि््ापत्ांक का दायरा 143 से

113 तय लकया गया है। यूआर पीडबि्ूडी
एवं ईडबि्ूएस के लिए 143 से 127 तथा
अनय् वग्ज के लिए 126 से 113 कट ऑफ

सक्ोर को पाि्् माना गया है।

कमरा लमिा पर जरर्ी संसाधन नही,् मरीजो्
के महतव्पूण्ज दि््ावेज अभी भी गलियारे मे्
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आंिेडकर असप्ताि  के आने वािे मरीजो ्की
कुंडिी रखने वािा मेलडकि लरकाड्ज लडपाट्जमेट्
अभी भी पया्जपत् संसाधनो ्की िाट जोह रहा है।
असप्ताि ि््िंधन की  ओर से उसे िडा् कमरा
तो दे लदया गया है, मगर वहां जरर्ी दि््ावेजो्
को संजोने के लिए आिमारी सलहत अनय्
सामानो ् की वय्वसथ्ा नही ् की गई है। यहां
एमएिएसी, मृतय्ु, िामा सलहत अनय् दि््ावेज
रखे जाते है।् 

काफी कोलशशो ् के िाद सािभर िाद
लवभाग मे ् काम करने वािे कम्जचालरयो ् को
फाइिो ्को जमीन से उठाकर रखने के लिए रैक
लदया गया था। उसके िाद आवशय्कताओ ्को
धय्ान मे ्रखते हुए लवभागीय टीम कंपय्ूटर सलहत
अनय् संसाधन और िड्े कमरे की मांग कर रही
थी। करीि दो महीने पहिे एमआरडी के लिए
दूसरी मंलजि मे ्एक िडा् कमरा अिॉट लकया
गया। उस दौरान आिमारी सलहत अनय्  सामान
की वय्वसथ्ा के लिए आश््ासन लदया गया था,
जो आज तक पूरा नही ्लकया गया है। 

सूि््ो ्के मुतालिक अनय् सामान नही ्लमिने
की वजह से एमआरडी अपने नये कमरे मे्

लशफट् नही ्हो पाया है। इसकी वजह से फाइिे्
खुिे गलियारे मे ्पडी् हुई है,् लजसके िालरश मे्
भीगकर खराि होने की आशंका है। इस
मेलडकि लरकाड्ज लडपाट्जमेट् द््ारा मेलडको िीगि
केस, िामा, लिना सूचना असप्ताि से भागने
वािे मरीजो ् के साथ असप्ताि से संिंलधत
लवलभनन् तरह के दि््ावेज वहां सुरल््कत रखे

जाते है।् सिसे महतव्पूण्ज असप्ताि मे ्इिाज के
दौरान जान गंवाने वािे मरीजो ्की जानकारी भी
फाइिो ् के रप् मे ् यहां एकल््ित की जाती है।्
संिंलधत मरीज के पलरजनो ्को इनह्ी ्दि््ावेजो्
के  आधार पर मृतय्ु ि््माण पि्् जारी लकया जाता
है, इसलिए फाइिो ्को कम से कम िीस साि
तक सुरल््कत रखना जरर्ी  होता है। 

आंबेडकर अस्पताल के एमआरडी की फाइले् अभी भी लाल गठरी मे् बंधी हुई्

औसतन पांच सौ
फाइले ंरोज

सूत््ो् िे अनुसार आंबेडिर
अस्पताल मे् संचाकलत 30 से

ज्यादा किभागो्ं से यहां रोजाना
पांच सौ से अकिि फाइले्
कनयकमत र्प से आती है्,

कजसिी िजह से यहां
दस््ािेजो् िी गठकरयो् िा
अंबार लगा रहता है। िुछ

समय पहले अस्पताल प््बंिन
द््ारा िाफी पुराने हो चुिे
दस््ािेजो् िो नष्् किया

िराया गया था। इसिे बाद भी
बड्ी संख्या मे् फाइलो् िो ध्यान

मे् रखते हुए बड्ी जगह िी
मांग िी जा  रही थी। 

कई बार लटकती ह ैररपोट्ट : असप्ताल मे ्किसी मरीज िी
मतृय् ुहोन ेि ेबाद पकरजनो ्िो प्म्ाण पत् ्प््ापत् िरन ेि ेकलए
एमआरडी ि ेचक्र् लगान ेपडत् ेहै।् सबंकंित किभाग स ेफाइल
एमआरडी पहुचंन ेऔर उस आिार पर सकट्िकफिटे तयैार िर
पकरजनो ्सौप्न ेति िी सारी प्क्््िया मनैअुली परूी िरनी पडत्ी ह,ै
कजसमे ्महीनभेर िा िकत् लग जाता ह।ै सतू््ो ्ि ेअनसुार इसमे ्दरे
होन ेिी िजह इन ढरे स ेमरीजो ्िी फाइल कनिालना होता ह।ै 

n 2 करोड़
48 लाख
ऱपये की
मंजूरी 

खास बाते ं
n समूह की  मलहिाएं ि््तय्ेक िोकेशन पर पौधा

रोपण के लिए सफाई, पानी की उपिबध्ता और
पौधो ्की सुरक््ा के लिए फैल्संग की वय्वसथ्ा
साइट पर देखेग्ी।  

n िगाये जाने वािे पेड ्पौधो ्की लजयो टैलगंग होगी।
n 100 से जय्ादा मलहिाओ ्को लमिेगा पौधारोपण

का मौका।
n नगर लनगम के माधय्म से सव्सहायता समूह की

मलहिाओ ्से मंगाये जाएंगे आवेदन।
n आवेदको ्की संखय्ा जय्ादा होने पर िाटरी

लनकािकर लकया जाएगा मलहिाओ ्का चयन। 

रेलमंडल की तवंगरत कारंजवाई
नािपुर मे ंसुरगंंकत 

गमली लापता नाबागलि 
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रायपुर रेि मंडि की तव्लरत कार्जवाई से एक िापता
नािालिग िालिका को नागपुर िालिका संरक््ण केद््् मे्
सुरल््कत पहुंचाया गया। जानकारी के अनुसार, कुलचंडा
(ओलडशा) को
उसकी मां सुिह 9
िजे इतवारी-टाटा
पैसेज्र ट्े्न मे्
िैठाकर घर िौट गई
थी। िाद मे ् संपक्क
करने पर फोन नही ्उठाने और गाडी् मे ्सो जाने की आशंका
रही।  जि लपता झारसुगुडा् सट्ेशन पर िेने पहुंचे, तो िच््ी
नही ्लमिी। इसके िाद िापता होने की आशंका मे ्पुलिस को
सूचना दी गई। पुलिस ने िच््ी का नंिर सलव्जिांस मे ्डािने
पर आलखरी िोकेशन शाम 5 िजे दुग्ज मे ्पाया। रात 7 िजे
पलरवार ने यह मामिा रेिवे को िताया।  रेिवे ने ततक्ाि
कार्जवाई करते हुए खोजिीन शुर ्की और रात 10:30 िजे
नागपुर रेिवे पलरसर मे ् िच््ी को खोज लिया। रेिवे
अलधकालरयो ्के मुतालिक, नागपुर रेिवे पलरसर मे ्सीसीटीवी
फूटेज के आधार पर िच््ी की पहचान कर उसे सुरल््कत
नागपुर िालिका संरक््ण केद््् पहुंचाया गया। नािालिग के
िापता होने की जानकारी लमिने से मुखय् वालणजय् लनरीक््क
टी. िािू राव ने ततप्रता लदखाई। 

मुननंा भाई एमबीबीएस...
अलधकारी (सीएमएचओ) से िेकर राष््््ीय सव्ासथ्य्

लमशन छत््ीसगि ्(एनएचएम) से मांगी। एनएचएम ने
इस मामिे मे ्सीएमएचओ के माधय्म से डाकट्र राहुि
को एमिीिीएस की लडग््ी एवं मेलडकि काउंलसि मे्
रलजसट्््ेशन के दि््ावेज जमा करने कहा था, िेलकन दी
गई समय-सीमा खतम् होने के कई महीनो ्िाद भी जमा
नही ्लकए, लजसके िाद एनएचएम ने राहुि की लनयुकक्त
मे ्गडि्डी् हुई है, मानते हुए िखा्जि्् कर लदया है।  

वर्ष 2018 म्े हुई थी नियुक्ति : लवभागीय सूि््ो ्के
अनुसार डा. राहुि अग््वाि की लनयुकक्त राष््््ीय
सव्ासथ्य् लमशन छत््ीसगि ्के माधय्म से वर्ज 2018 मे्
की गई थी। उसकी लनयुकक्त सिसे पहिे रायपुर कस्थत
खोखोपारा ि््ाथलमक सव्ासथ्य् केद््् मे ् की गई थी।
िखा्जि््गी के पहिे वह मठपुरैना ि््ाथलमक सव्ासथ्य्
केद््् मे ् पदसथ् था। िताया जा रहा है लक वह लजिा
असप्ताि मे ्भी करीि सािभर पदसथ् रहा है।  

मुन्िा भाई के नकरदार म्े साि साल िक करिा
रहा मरीजो् का इलाज : लनयुकक्त के िाद लिना
एमिीिीएस की लडग््ी एवं मेलडकि काउंलसि मे्
पंजीयन के वह इतने वर््ो ् से मुनन्ा भाई का लकरदार
लनभाते हुए मरीजो ् का इिाज भी करता रहा। लिना
लडग््ी-ि््ेकक्टस के राहुि अग््वाि ने मरीजो ् का लकस
तरह से इिाज लकया  होगा, यह भी जांच का लवरय है।
िताया जा रहा है लक राहुि अग््वाि कायाकलप् तथा
पीसीपीएनडीटी (गभा्जरण पूव्ज और ि््सव पूव्ज लनदान
तकनीक अलधलनयम 1994) टीम का लहसस्ा भी रहा है।  

एिएचएम की नियुक्ति पर भी उठा सवाल :
ि््देश मे ् राहुि अग््वाि के रप् मे ् फज््ी लनयुकक्त के
मामिे का खुिासा होने के िाद अि एनएचएम
छत््ीसगि ्पर भी सवाि उठने िगा है, कय्ोल्क राहुि
की लनयुकक्त भी एनएचएम ने ही की है। इससे पता
चिता है लक लनयुकक्त मे ्या तो गडि्डी् हुई है या लफर
लडग््ी और मेलडकि काउंलसि मे ्पंजीयन के लनयम को
दरलकनार कर राहुि की लनयुकक्त हुई है।  

कई और मुन्िा भाई नमलिे की संभाविा : लजस
तरह से डा. राहुि की लनयुकक्त हुई है, उससे यह भी
संभावना जताई जा सकती है लक ि््देश मे ्ऐसे और भी
कई मामिे हो सकते है,् लजनमे ् मुनन्ा भाइयो ् की
लनयुकक्त हुई है।

दसंंावेज जमा करने....
इसके िाद भी वह दि््ावेज जमा नही ्कर पाया।

इस िीच राहुि की मांग पर हाईकोट्ज ने एक माह का
अलतलरकत् समय भी लदया था, पर वह दि््ावेज जमा
नही ्कर पाया। इसके िाद हाईकोट्ज ने राहुि की यालचका
को खालरज कर लदया। इस तरह राहुि अग््वाि
एमिीिीएस की लडग््ी तथा मेलडकि काउंलसि पंजीयन
के दि््ावेज जमा नही ्कर पाया, लजसे आधार मानते
हुए एनएचएम ने उसकी सेवा समापत् कर दी। 

रकंंाबंधन मे ंएक पैि...
िड्े अक््रो ् मे ् ‘िाई वन, गेट वन फ््ी’ लिखा है।

कि्ि का यह ि््चार सोशि मीलडया और वॉटस्एप ग््ुपस्
से फैिकर िजरंग दि तक पहुंच गया। संगठन ने इसे
भारतीय संसक्ृलत का अपमान िताया और आयोजन
होने पर कि्ि के घेराव की चेतावनी दी है। 

एसएसपी की चेिाविी का असर िही् :तीन माह

पूव्ज एसएसपी डॉ. िाि उमेद लसंह ने होटि, कि्ि
संचािको ् की िैठक िेकर उनह्े ् शराि का लकसी भी
तरह से ि््मोशन नही ् करने चेतावनी दी थी। साथ ही
शराि के साथ लकसी भी तरह से फ््ी ऑफर नही ्चिाए
जाने की चेतावनी दी थी। िावजूद इसके कि्ि
संचािको ् पर एसएसपी की चेतवनी का असर होता
नही ्लदख रहा। यही कारण है, कि्ि ि््िंधन ने रक््ािंधन
जैसे पव्ज मे ्शराि परोसने ऑफर जारी लकया है। 

ऑफर का खेल राि 10 के बाद शुर् होिा है :
लजन होटि कि्ि तथा िार मे ्फ््ी ऑफर लदया जाता है,
वहां ऑफर की शत््े ्रात 10 के िाद शुर ्होती है।् इसकी
पुल््ि हलरभूलम के कस्टंग ऑपरेशन मे ् हुई थी। लनयम के
मुतालिक शराि परोसने वािे होटि, कि्ि तथा िार को
रात 11 िजे अलनवाय्ज रप् से िंद करने का लनयम है।
ऐसे मे ्ऑफर की सक्ीम रात 10 िजे के िाद शुर ्होने
पर देर रात तक कि्ि मे ्शरािखोरी होना आवशय्क है।
पुलिस के दावो ्के मुतालिक रात 11 िजे के िाद सभी
िार, कि्ि तथा होटि िंद करा लदए जाते है।् 

पुनलस के संज््ाि लेिे के बाद ऑफर निरस्् :
आईपी कि्ि द््ारा शराि परोसने ऑफर के लवज््ापन
को पुलिस ने संज््ान मे ् िेते हुए कि्ि संचािक से
पूछताछ की। एसएसपी के अनुसार कि्ि संचािक ने
ऑफर लनरि्् करते हुए माफीनामा लिखकर लदया है।
एसएसपी के अनुसार कि्ि संचािक को शराि
ि््मोशन करने तथा शराि मे ् लकसी भी तरह के
लवज््ापन जारी करने पर सखत् कारज्वाई करने की
चेतावनी दी गई है।

पाक डंंि कनेकशंन से...
कई और िोगो ्को लगरफत्ार कर सकती है। पूव्ज मे्

पकड्े गए ड््ग तसक्रो ् से पूछताछ मे ् पुलिस को कई
चौक्ाने वािी जानकारी लमिी है। संवेदनशीि मामिा
होने तथा जांच मे ्केद्््ीय टीम के शालमि होने की वजह
से पुलिस इस मामिे मे ्कुछ भी िोिने से िच रही है।
पुलिस ने पालकि््ान से जुड्े ड््ग तसक्री मामिे मे्
कृषण्ा नगर तथा लवकास नगर मे ्छापे की कार्जवाई करते
हुए रलवंद्् कुमार साहू तथा अलभरेक रजक को लगरफत्ार
लकया है। ि््ारंलभक पूछताछ मे ्दोनो ्ने ड््ग आपूलत्ज करने
का अपराध किूि लकया है। दोनो ् कुलरयर बव्ाय को
पुलिस ने पूव्ज मे ्पकड्े गए ड््ग तसक्रो ्की लनशानदेही
पर लगरफत्ार लकया है। लफिहाि इस िात की जानकारी
नही ् लमि पाई है लक दोनो ्िडक्े ड््ग िेते थे या नही।्
रलवंद्् तथा अलभरेक ड््ग तसक्रो ्के संपक्क मे ्कि तथा
कैसे आए, पुलिस इसकी जानकारी जुटा रही है।  

सबसे आसाि ड््ग िस्करी : गांजा सलहत अनय्
मादक पदाथ््ो ् की तसक्री करने तसक्रो ् को कई
चुनोलतयो ्का सामना करना पडत्ा है। ड््ग तसक्री करने
उतनी चुनौती नही ्रहती। साथ ही ड््ग को खपाना भी
आसान रहता है। एक िार लकसी को ड््ग की ित िग
जाए, तो वह कैसे भी कर ड््ग हालसि करने कोलशश
करता है। एक छोटे पैकेट मे ्िाखो ्का हेरोइन लचट््ा आ
जाता है, लजसे तसक्री कर एक जगह से दूसरी जगह
आसानी से तसक्री कर िे जाया जा सकता है। 

ढाई सौ बैकं अकाउंट...
ने लफिहाि फ््ीज नही ् कराया है। पुलिस के

अनुसार तसक्रोे ् ने अपने िैक् अकाउंट मे ् जमा पैसे
लनकाि लिए है।् उनके अकाउंट मे ् लमलनमम िैिेस् से
कुछ जय्ादा होने की जानकारी लमिी है। 

पेज 11 के शेष ...

रपंक गंंिपाठी   
रायपुर। अवंलत लवहार लनवासी

रप्क ल््िपाठी
का 9 अगि्् को
लनधन हो गया।
उनकी अंलतम
याि््ा 10 अगि््
को दोपहर 3

िजे लनवास सथ्ान से मारवाडी्
शम्शानघाट के लिए लनकिेगी। वे
ल््ियाशरण ल््िपाठी के जय्ेष्् पुि्् थे। 
सागलकराम देवांिन   
रायपुर। गुलि्यारी लनवासी

सालिकराम
देवांगन का 9
अगि्् को
लनधन हो गया।
उनकी अंलतम
याि््ा 10 अगि््

को सुिह 11 िजे लनवास सथ्ान से
कोटा मुकक्तधाम के लिए लनकिेगी।
वे मनोज, राजेश, राजेद््् और नरेद्््
देवांगन के लपता थे। 

गनधन

टोकन से होटल मे ंजुआ, आधा दजंजन
जुआरी गिरफतंार, पुगलस की कारंजवाई  

हरिभूिम नयू्ज : िायपिु

गजं थाने की पलुिस ने मखुलिर की सचूना पर
आधा दज्जन जआुलरयो ् को होटि मे ् जआु
खिेते रगं ेहाथ लगरफत्ार लकया ह।ै जआुलरयो्
के कबज् े स े पलुिस ने 31 हजार रप्ए जबत्
लकए है।् पलुिस न े लजन जआुलरयो ्को जआु
खेिते लगरफत्ार लकया है, उनमे ् से एक
आदतन जआुरी योगशे अग््वाि पवू्ज मे ्जआु
खिेते 40 िार लगरफत्ार हो चकुा ह।ै 

पुलिस ने होटि सव्ाल््िक मे ् छापा
मारकर जुआ खेिते गुलि्यारी, रामनगर
लनवासी योगशे अग््वाि, खमह्ारडीह लनवासी
योगशे साह,ू तिेगंाना, हैदरािाद  लनवासी
परमानदं चमलेडया, समता कािोनी लनवासी

सतीश अग््वाि, लवधानसभा, आमालसवनी
लनवासी गोपाि महेश््री, डीडीनगर, गोि
चौक लनवासी सनुीि अग््वाि को लगरफत्ार
लकया ह।ै पकड् ेगए सभी जआुरी कारोिारी है।् 

कसैीनो ् मे ् लजस तरह स े पसै े के िदिे
कव्ाइन लदए जाते है,् कुछ उसी तरह स ेटोकन
से होटि के एक कमर ेमे ्जआु खिेा जा रहा
था। अिग-अिग किर क ेटोकन की कीमत
तय होती ह।ै लखिाडी् जि जआु खेिने
पहुचंते है,् तो जआु सचंािक द््ारा पसै े के
िदि े टोकन लदया जाता है। उसी टोकन के
िदि ेवह जीत हार मे ्दावं िगाता ह।ै जआुरी
यह सि पलुिस स ेिचन ेके लिए करत ेहै।् इस
वजह स ेपलुिस की रडे पडन् ेपर नकदी रकम
की िरामदगी कम होती ह।ै 



खबर संकंंेप
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प््देश   के सभी उपभोतत्ाओ ् के मीटरो ् काे
बदलकर थम्ाट्स मीटर लगाए  जा रहे है।्   प््देश मे्
अब तक 22 लाख से जर्ादा मीटर
बदले जा चुके है।्
उपभोतत्ाओ ्के  कनेतश्न
पोथट्पैड से प््ीपैड करने की
तैरारी है, लेरकन अभी
इसकी काेई तारीख  तर नही्
है। इतना तर है, जब भी कनेतश्न
प््ीपैड होग्े तो पॉवर  कंपनी  काे बकारा से मुसत्त
रमल जाएगी। ऐसे मे ् रजन उपभोतत्ाओ ् पर
रबजली रबल  का  बकारा है, उनको रकस््ो ् मे्

भुगतान करने की सुरवधा  रमलेगी, इसके रलए
उपभोतत्ाओ ् को 300 रदनो ् का समर देेने की
रोजना है। इस बात की भी तैरारी है  रक रजस तरह
से रोज की खपत के रहसाब के पैसे कटेग्े, उसी
तरह से बकारा को  भी 300 रदनो ्मे ्बांटकर रोज
पैसे काटे जाएंगे। 

केद्््  सरकार ने देश  के हर राजर् मे ्थम्ाट्स मीटर
लगाने का फरमान  जारी रकरा है।  इसका राजपत््
मे ्भी प््काशन हो चुका है, ऐसे मे ्कोई भी  राजर्
थम्ाट्स  मीटर लगाने से  मना नही ्कर सकता है।
अपने राजर् मे ्इन  मीटरो ्को लगाने का  काम दे
रदरा  गरा है। प््देश मे ् टाटा और जीनस कंपनी
मीटर लगाने का काम कर  रही है।  रारपुर संभाग
मे ् टाटा कंपनी मीटर लगा रही, बाकी संभागो ् मे्
जीनस  कंपनी  मीटर लगा रही है। 

किेकंशि पंंीपैड होिे पर नबजली की िपत के साथ बकाया के पैसे भी रोज कटेंगे  
कनेकशंन पंंीपैर होने पर बकाया जमा करने भमलेगा 300 भिनो ंका समय 

बकायािार बडीं समसयंा
अभी  प््देश  मे् जो  नबजली के उपभोक्ता है्, उिमे् से करीब

दस लाख उपभोक्ता ऐसे  है्  नजिका  नबजली नबल बकाया है।
इि उपभोक्ता का बकाया करीब हजार करोड्  से  ज्यादा का

है। कोरोिा काल म्े उपभोक्ताओ् को राहत देिे के नलए नबजली
नबल  जमा ि करिे   वालो् की नबजली िही् काटी गई थी। ऐसे

म्े बकाया एक समय तो दो  हजार करोड्  से ज्यादा का हो
गया था। बाद म्े लगातार वसूली से बकाया कम हुआ  है।

लेनकि  अब भी हजार करोड् से ज्यादा का बकाया है।
बकायादारो् म्े लाखो्  की संख्या  म्े बीपीएल उपभोक्ता भी है्।
इन्हो्िे बरसो् से बकाया जमा िही्  नकया है,  लेनकि इिकी

नबजली कभी कटती िही् है। इिसे  तो सुरक््ा निनध भी  िही् ली
जाती है। बीपीएल के बकायेदारो् से वसूली बड्ी  समस्या होगी।

जयंािा बकाया िी एक समसयंा
छत््ीसगढ्   राज्य पाॅवर  कंपिी िे नलए कम रानश
वाले बकायादार कोई समस्या िही् है,   क्यो्नक हर
उपभोक्ता का दो माह के नबजली नबल के बराबर
सुरक््ा निनध की   रानश जमा रहती  है। जब स्माट्व
मीटर लगिे के बाद किेक्शि को प््ीपैड नकया
जाएगा तो कम रानश  वाले बकायेदारो् का बकाया
सुरक््ा निनध से भी काट जा   सकता है, जो पैसा
बचेगा,  वह वापस हो जाएगा। लेनकि नजिका
बकाया सुरक््ा   निनध के काटिे के बाद भी बच
जाएगा, उसकी वसूली के नलए पॉवर कंपिी िे
300   नदिो् के अंदर नकस््ो् मे् भुगताि करिे की
सुनवधा देिे की योजिा तैयार की है। 

अलग खबर

नििेश के नलए सोिा सबसे
िरा, चांदी से भी हो रही चांदी 

घर से िूर रकंंाबंधन के भिन
हडतंाल पर रटींभमताभनने,ं तीन
सूतंंीय मांगो ंको लेकर आंिोलन

आईडीबीआई बैंक निजीकरण
के निलाफ देशवंयापी निरोध

कल  हडंताल पर रहेंगे करंमचारी
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

11 अगस्् को आईडीबीआई बैक्
रनजीकरण के रवरोध मे ्आईडीबी के
कमस्चारी देशवर्ापी हडत्ाल पर
रहेगे्। हडत्ाल का समि्सन करते हुए

कई जगहो ्पर
रवरोध प््दश्सन
आ रो रज त
रकए गरे। बैक्
और बीमा क््ेत््
की ट्े्ड

रूरनरनो ् ने आईडीबाई बैक
रनजीकरण के इस फैसले का  रवरोध
रकरा है। रवत्् मंत््ी द््ारा
आईडीबीआई बैक् के रनजीकरण की
घोषणा के बाद बैक् और बीमा क््ेत््
की ट््ेड रूरनरनो ् ने इस फैसले का
जोरदार रवरोध रकरा है। 11 अगस््
को आईडीबीआई कमस्चारररो ् की
देशवर्ापी हडत्ाल का समि्सन करते
हुए कई जगहो ् पर रवरोध प््दश्सन
हुए। शरनवार को  हडत्ाल के
समि्सन मे ् रारपुर के पंडरी सथ्ित
भारतीर जीवन बीमा कारा्सलर के
सामने ट््ेड रूरनरनो ्ने प््दश्सन रकरा।

प््दशस्नकारररो ् ने 100 फीसदी
एफडीआई, क््ेत््ीर ग््ामीण बैक् के
सरकारी रहथसे् की रबक््ी और
आईडीबीआई बैक्  के रनजीकरण
को रद्् करने की मांग की। प््दश्सन मे्
शारमल एआईआईईए के संरुतत्
सरचव धम्सराज महापात्् ने कहा रक
वत्समान मे ् सरकार और एलआईसी
के पास आईडीबीआई बैक् की 95
फीसदी रहथस्ेदारी है। उसका बडा्
रहथस्ा बेचने का सरकार का इरादा
है। रनजीकरण के बाद रह रहथस्ेदारी
घटकर रसफ्फ 34 फीसदी रह जाएगी,
रानी 66 फीसदी पूंजी रनजी
रनवेशको ्के पास चली जारेगी। रह
सीधे तौर पर बैक का रनजीकरण ही
है। उनह्ोन्े कहा रक सरकार बैर्कंग
क््ेत्् मे ् रवदेशी रनवेश और मतदान
अरधकारो ् पर पहले जो सीमाएं
रखती िी, अब उनह्े ्कम कर रही है। 

अवैध रेत पभरवहन से मना करने पर माभफया के गुगंंो ंने सरपंच
सभहत कई गंंामीणो ंको पीटा, 4 भिन बाि िी भगरफतंारी नहीं

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

रारपुर रजले के गोबरा नवापारा
िाना क््ेत्् अंतग्सत ग््ाम कोरलरारी
मे ् रहनद्ी रफकम्ी थट्ाइल मे ् रेत

मारफरा के गुग््ो्
ने सरपंच सरहत
कई ग््ामीणो ्की
रपटाई कर दी।
दरअसल हुआ

रूं रक इस गांव से लगी नदी घाट पर
रेत मारफरा के गुग््े ् अवैध रप् से
रेत पररवहन कर ले जा रहे िे।
सरपंच सरहत गांव के कई लोगो ्ने
इसका रवरोध करते हुए रेत ले जाने
से मना रकरा। इसके बाद मारफरा
ने करीब चारपरहरा दो वाहन मे्
गुंडो ् को गांव भेजा और रवरोध
करने वाले सरपंच सरहत अनर् कई
ग््ामीणो ्के साि रववाद कर उनसे
मारपीट की। इस दौरान एक आरोपी
ने सरपंच काे चाकू रनकालकर
मारने का भी प््रास रकरा, लेरकन
रकसी तरह भाग कर उसने अपनी
जान बचाई। इस घटना के बाद
ग््ामीणो ् ने िाने मे ् आरोरपरो ् के
रखलाफ नामजद ररपोट्स दज्स कराई
है, लेरकन ररपोट्स दज्स करने के चार

रदन बाद भी पुरलस अभी तक
आरोरपरो ् को रगरफत्ार नही ् कर
पाई है। 

ग््ाम कोरलरारी (ल) के सरपंच
रवरेद््् रादव ने बतारा रक रेत
मारफरा के गुग््ो ् का उनके गांव मे्
आतंक है। रे लोग अवैध रप् से
रहां रेत का पररवहन करते है।् इसके
बाद भी खरनज रवभाग और पुरलस

इनके रखलाफ कोई कार्सवाई नही्
करती। उनह्ोन्े बतारा रक 6 अगस््
को गांव से लगे नदी घाट से रेत का
पररवहन रकरा जा रहा िा, रजसका
ग््ामीणो ्ने रवरोध रकरा। इस रवरोध
के बाद वाहन चालको ् ने पररवहन
करना बंद कर रदरा, लेरकन िोडी्
देर बाद गारड्रो ्के मारलक ने अपने
गुंडो ्को दो चारपरहरा वाहन से गांव
भेजा। उनके पास डंडा, बेशरम की
लकडी्, चाकू भी िा। गुंडो ्ने पहले
रववाद कर उनसे मारपीट की। इस
दौरान एक वर्सत्त ने चाकू से उस
पर हमला कर मारने का भी प््रास
रकरा, रजसके कारण उसे जान
बचाने के रलए वहां से भागना पडा्। 

सोना 24 कैरेट दस ग््ाम के दाम 104500 र्पए 
चांिी के िाम

भरकॉरंस 118200
रपंए भकलो 

पंंिेश मे ंरोज
30 करोड ंसे

जयंािा का भनवेश 
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सोने    की लगातार बढत्ी कीमत के कारण
रनवेशक इसकी तरफ जर्ादा प््भारवत हो रहे
है।् अमेररका के टैररफ वार के कारण सोने और
चांदी की कीमत मे ्लगातार इजाफा  हो रहा है।
सोना और चांदी लंबे समर से अब लखटरकरा
बने हुए है।् सोने के  दाम जहां एक लाख दस
हजार तक जाने की संभावना है, वही ्चांदी के
दाम सवा लाख  होने की पूरी उमम्ीद है। सोना
इस समर सबसे जर्ादा ररटन्स दे रहा है। सोने  के
दाम इस साल सवा सात माह मे ् 25 हजार से
जर्ादा बढ्े है।् 24 कैरेट सोने  के दाम इस समर
राजधानी रारपुर मे ्जीएसटी के 104500 रप्ए
है।् इसी के साि  चांदी के दाम भी एक लाख
पार होकर ररकॉड्स 118200 रप्ए हो गए है।्
अपने प््देश मे ्सोने मे ्रोज 25 करोड ्और चांदी
मे ्सात से आठ करोड ्का रनवेश हो रहा है। 

सोने  की कीमत मे ्  इस साल लगातार
इजाफा हो रहा है। पहली बार 21 अप््ैल को
राजधानी रारपुर मे ्  सोने के दाम जीएसटी के
साि एक लाख रप्ए िी। इसके बाद  मई  मे्
सोने की कीमत  कम हो गई। दो जून मे ्कीमत
रफर से एक लाख के पार हो  गई।  इसके बाद
रफर से  कीमत कम हुई और अब तो लगातार
इसके दाम बीते माह से  ही एक लाख के पार हो
गए है।्  

िए साल    मे्  अब तक सोिे के दाम 25500
र्पए बढे् ह्ै, यह अब तक    नरकॉड्व   है।
इसके पहले कभी भी इतिे कम समय मे्
इतिे दाम िही् बढे् ह्ै।    31  नदसंबर  2024
को कीमत 78400 र्पए थी,  1  जिवरी
को   कीमत 79 हजार रही। 7 जिवरी को
कीमत 80  हजार पहुंची।   इसके  बाद
एक  सप्ताह  म्े कीमत 81  हजार  के पार
हो  गई।  निर एक   सप्ताह के बाद
कीमत  82 हजारी   हुई और   अंनतम
सप्ताह म्े  पहले  कीमत   83 हजारी हुई
और निर  माह के  अंनतम नदि   31
जिवरी को कीमत  84150 रही।  िरवरी म्े
करीब पांच हजार  दाम बढ्े और  कीमत 89
हजार तक गई।  इसके  बाद   कीमत  मे्
कमी आई  और  निर  माच्व मे् कीमत  म्े
तेजी आती चली गई। माच्व  म्े   माह  के
अंनतम  नदि कीमत  िे िया नरकॉड्व  बिाया
और कीमत 93 हजार के भी   पार  हो  गई।
इसके  बाद अप््ैल म्े पहली बार कीमत
एक लाख तक पहुंची। मई म्े  कीमत कम
हो गई। लेनकि अब निर से कीमत बढ्ते
हुए जूि के तीसरे सप्ताह म्े  एक लाख  18
सौ र्पए हो गई है। जुलाई म्े इसके दाम
एक-दो अवसरो् को छोड्कर  एक लाख के
पार ही रहे है्। अगस्् म्े इसके दाम एक
लाख के पांच हजार के करीब  पहुंच गए
है्। आिे वाले समय मे् इसके दाम एक
लाख दस हजार तक जाएंगे। 

अगस््  म्े इस सप्ताह सोिे एवं चांदी के भाव मे् नरकॉड्व तेजी दज्व की गई है।  रायपुर
सरािा एसोनसएशि के पूव्व अध्यक्् हरख मालू िे बताया, इस सप्ताह सोिा  2800 प््नत 10
ग््ाम एवं चांदी 5200 प््नत नकलोग््ाम बढ्ी। श््ी मालू के  मुतानबक सोिे एवं चांदी के भाव
बढ्िे का बड्ा कारण अमेनरकी राष््््पनत  डोिाल्ड ट््ंप द््ारा नवनभन्ि देशो् पर अलग-
अलग आयात शुल्क एवं पेिाल्टी  लगािा है। अमेनरका के टैनरि वार के कारण सोिे
और चांदी के दाम बढ्िे से  स्टॉनकस्ट एवं निवेशक सुरन््कत निवेश पर जोर देते हुए सोिे
एवं चांदी मे्  निवेश कर रहे है्। अमेनरकी िेडरल ब्ैक द््ारा ब्याज दर भी कम नकए जािे
के  संकेत है्। इससे भी सोिे और चांदी के दामो् पर असर पड् रहा है।  

नए साल मे ं25500 बढंे िाम

अमेभरका के टैभरफ वार का असर 
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रक््ाबंधन के रदन भी घर से दूर
राजधानी के नवा रारपुर सथ्ित
धरना थि्ल पर रमतारनने ् हडत्ाल
पर डटी रही।् तीन सूत््ीर मांगो ्को
लेकर शरनवार को रबलासपुर
संभाग की रमतारननो ् ने संरवलरन
सरहत अनर् मांगो ्को लेकर जमकर
हकल्ा बोला। रमतारनने ् राष््््ीर
थव्ाथथ्र् रमशन के अंतगस्त
संरवलरन, मानदेर क््रतपूरत्स मे ् 50
फीसदी की बढो्तरी और ठेका प््िा
बंद करने की मांग को लेकर
आंदोलन कर रही है।्

दरअसल,  छत््ीसगढ ् थव्ाथथ्र्
रमतारनन संघ के आवह्ान पर
प््देशभर की 72 हजार  रमतारनन,
रमतारनन प््रशक््क, हेकप् फेरसलेटर
और बल्ाक को-आरड्सनेटर 7 अगस््
से नवा रारपुर के तूता सथ्ित धरना
थि्ल पर कामबंद कलमबंद
हडत्ाल कर  अपने लंरबत मांगो ्के
प््रत धर्ान आकरष्सत कराने
आंदोलन कर रही है।् शरनवार को

रक््ाबंधन के तर्ोहार के रदन भी
रबलासपुर संभाग की रमतारनन बडी्
संखर्ा मे ् धरना थि्ल पर मौजूद
रही।् ररववार को सरगुजा संभाग से
रमतारनन धरना थि्ल पर अपने हक
की आवाज बुलंद करने जुटेग्ी।
रमतारननो ्के धरना प््दश्सन के चलते
नवा रारपुर के तूता धरना थि्ल पर
रदन भर रौनक देखने को रमली।
छत््ीसगढ ् रमतारनन संघ के प््ांतीर
सरचव नंदरकशोर वासरनक ने
बतारा रक 7 अगस्् से 11 अगस््
तक संभाग स््रीर धरना प््दश्सन
जारी रहेगा। इससे पले 29 जुलाई
को संघ की मांग पर राजधानी
रारपुर मे ् रमतारननो ् ने जोरदार
प््दश्सन कर अपनी मांगे ् रखते हुए
चेतावनी दी िी रक अगर मांगे ् पूरी
नही ् हुई तो वे कामबंद कलमबंद
आंदोलन करने बाधर् होग्ी। ग््ामीण
और शहरी क््ेत््ो ्मे ्थव्ाथथ्र् सेवाओ्
की रीढ ् माने जाने वाली रमतारनन
सडक् पर उतरकर राष््््ीर थव्ाथथ्र्
रमशन मे ् संरवलरन सरहत अनर्
मांगो ्को लेकर आंदोलन कर रही है।् 

संिागवार धरना पंंिशंसन, कलमबंि कामबंि हडतंाल 

साधारण धाराएं लगाकर आरोभपयो ंको बचाने 
का पंंयास, एसएसपी से भशकायत

सरपंच सनहत ग््ामीण दो नदि पहले इस मामले को लेकर एसएसपी काय्ावलय
भी पहुंचे थे। इस दौराि उन्हो्िे एसएसपी लाल उम्मेद नसंह को ज््ापि सौ्पकर
बताया नक गोबरा िवापारा पुनलस आरोनपयो् को बचािे का प््यास कर रही है,
इसनलए इस मामले म्े मारपीट की साधारण धाराएं लगाकर अपराध पंजीबद््
नकया है, जबनक घटिा के दौराि उस पर चाकू से भी हमला हुआ था। अगर
वह भागकर अपिी जाि िही् बचाता, तो उसकी जाि भी जा सकती थी। सरपंच
िे एसएसपी को यह भी बताया नक सभी आरोपी खुलेआम घूम रहे है्, लेनकि
उन्हे् नगरफ्तार िही् नकया जा रहा है। सभी ग््ामीणो् िे इस मामले म्े आरोनपयो्
के नवर्द्् आम्स्व एक्ट की धारा लगािे के साथ आरोनपयो् को जल्द नगरफ्तार
करिे की मांग की है।

n कई ग़़ामीणो़
के सार
वििाद कर
उनसे मारपीटn हड़ताल के

समऱथन मे़ पंडरी
स़थरत एलआईसी
दफ़तर के सामने
प़़दऱथन, सभा

छत््ीसगढ्ी निल्म राजा
नहंदुस््ािी का ग््ै्ड मुहूत्व 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

एन माही रफकम् प््ोडतश्न और
साई कृषण्ा  रफकम् प््ोडतश्न के
बैनर तले बन रही छत््ीसगढी्
रफकम् राजा रहनद्ुस््ानी का ग््ैड्
मुहूतस् राजधानी के तेलीबांधा
मरीन ड््ाइव के सामने, राग
मर्ूरजक कैफे मे ् हुआ। इस मौके
पर मुखर् अरतरि के रप् मे ्रफकम्
के मुखर् रनमा्सता मोरहत साहू,
छत््ीसगढी् रफकम्ो ् के जाने माने
रनमा्सता, रनद्े्शक मनोज वमा्स,
अनुपम वमा्स और संजर महानंद
प््मुख रप् से उपसथ्ित रहे।
रफकम् की शूरटंग रसतंबर मे ्प््ारंभ
होगी। रफकम् के रनमा्सता और
रनद््ेशक मोरहत साहू और उदर

कृषण् ने पत््कारो ् से चचा्स मे्
बतारा रक राजा रहनद्ुस््ानी एक
पाररवाररक मनोरंजक  रफकम् है,
रजसमे ्लव, एतश्न, इमोशन के
साि सुरीले गीत-संगीत दश्सको्
को पसंद आरेगा। लीक से हटकर
बनने वाली इस रफकम् मे ्समाज
के रलए सकारातम्क संदेश रदरा
गरा है। हास-पररहास से भरपूर
रह रफकम् हर वग्स के दश्सको ्को
धर्ान मे ्रखकर बनाई जा रही है।
रफकम् के मुखर् कलाकार अरनल
रसंहा और ररंकू राजा है।्

भबजनेस साइट  

रायपरु। शहर के होटल बेबीलॉन
कैरपटल मे ्चल रही आरके ग््ुप की तीन
रदवसीर थट्ॉक तल्ीररेस् सेल का
आज अंरतम रदन है। सेल
को ग््ाहको ् से जबरदस््
ररथप्ॉनस् रमला है। ब््ांडेड
कपडो् ् से लेकर होम
डेकोर तक, सभी आइटमस् पर 90%
तक की छूट ने लोगो ्को खूब आकरष्सत
रकरा। सेल मे ् ब््ांडेड गारमेट्स्,
सारड्रां, फुटरवरर, एसेसरीज और होम
डेकोर आइटमस् की बडी् रेज् उपलबध्
है। तर्ोहारो ्का मौसम नजदीक होने के
कारण तीज के रलए ग््ाहको ्ने जमकर

खरीदारी की। आरके ग््ुप के अनुसार,
8000, 10,000 और 15,000 रप्ए
तक की कीमत वाले नेशनल और

इंटरनेशनल ब््ांडस् के
कपड्े महज 800, 1200
और 1500 रप्ए मे ्उपलबध्
कराए जा रहे है।् इसके

अलावा ग््ाहको ्के रलए मानसून कॉमब्ो
ऑफर भी पेश रकरा गरा है। सेल मे्
मेस् रवरर, लेडीज व गकस्स् रवरर,
रकडस् कलेतश्न और ब््ांडेड फुटरवरर
की वर्ापक रेज् है। वही ्होम डेकोर और
एसेसरीज के रलए भी अलग से थप्ेशल
काउंटर लगाए गए है।्

आरके गंंुप की सटंॉक कलंीयरेसं सेल का आज
अंभतम भिन, गंंाहको ंकी िारी िीडं

भसंघम ई-भरकशंा
शोरमं मे ंईवी वाहनों
की भवसंंृत रेजं
रायपरु। ररंगरोड नंबर 3,
कुशालपुर चौक सथ्ित
रसंघम ई-ररतश्ा एवं ई-काॅट्स
शोरम् मे ्ग््ाहको ्के रलए
इलेतर्््टक ररतश्ा और माल
ढोने वाले ई-काॅट्स के
रवरभनन् मॉडल उपलबध् है।्
रहां रबक््ी के साि-साि
कई सुरवधाएं भी दी जा रही
है।् रह शोरम् ईवी वाहनो्
के क््ेत्् मे ्एक भरोसेमंद
रवककप् के रप् मे ्उभर 
रहा है।

अगंंवाल िवन पुरानी बसंंी मे ंआज सुरमई गीतो ंकी शाम 
रायपरु। छत््ीसगढ ्कला मंच द््ारा ररववार को राजधानी
के पुरानी बस््ी सथ्ित अग््वाल भवन सभागार मे ्सुरमई
शाम का आरोजन रकरा जा रहा है। इस मौके पर  प््रतभागी
कलाकार  सुरीले गीतो ् की प््स््ुरत देने मौजूद रहेग्े।
छत््ीसगढ ् कला मंच के संथि्ापक गोवधस्न शमा्स,
संचालक दीपक अग््वाल ने बतारा रक  कार्सक््म के
माधर्म से रारपुर शहर के उन चुरनंदा कलाकारो ् को
कारको अचीवमेट् अवाड्स से समम्ारनत रकरा जाएगा,
रजनह्ोन्े भारतीर संगीत को अनूठे  माधर्म से श््ोताओ ्तक

पहुंचारा है। कार्सक््म मे ् देशभसत्त पूण्स गीत, सावन के
मनभावन व कण्सर््पर गीत के अलावा लोकर््पर गीतो ्को
पेश रकरा जाएगा। सुरो ् से सजी शाम मे ् श््ोताओ ् को
कार्सक््म मे ्सहभागी बनने आमंर््तत  रकरा है। कार्सक््म मे्
मुखर् अरतरि के रप् मे ्आशीष श््ीवास््व अनुराग राठी
और रवरशष्् अरतरि के रप् मे ् वाड्स पाष्सद और जोन 5
अधर्क््  अंबर अग््वाल उपसथ्ित रहेग्े। इसके साि ही
गाेवध्सन शमा्स, मनोहर ठाकुर, अजर श््ीवास, मनोज मसंद,
कमलेश रसनह्ा  रवशेष रप् से कार्सक््म मे ्शारमल रहेग्े। 

108 जडीं बूभटयो ंसे रदंंंाभिषेक 
रायपुर। शनिवार को रक््ाबंधि पव्व के
अवसर पर िीलकंठ महादेव मंनदर
केलकर पारा स्टेशि रोड मे् 108 जड्ी
बूनटयो् से भगवाि महादेव का र्द््ानभषेक
नकया गया। र्द््ानभषेक के वनरष््
यजमाि पंनडत िीलकंठ न््िपाठी िे बताया
नक प््नतवष्व  मंनदर मे् भगवाि नशव का 108
नवनभन्ि प््कार की जड्ी बूनटयो् से
मंि््ोच््ार के साथ अनभषेक नकया जाता है। 

चैबंर का एक पेड ंछतंंीसगढं
महतारी के नाम अभियान
रायपरु। छत््ीसगढ ्चैब्र ऑफ
कामस्स द््ारा जीई रोड सथ्ित सेट्््ल
लाइब््ेरी पररसर मे ्परा्सवरण संरक््ण
के रलए पहल करते हुए एक पेड्
छत््ीसगढ ्महतारी के नाम
कार्सक््म का आरोजन रकरा गरा।
इस मौके पर प््देश अधर्क्् सतीश
िौरानी ने कहा हमे ्गव्स है रक हमारे
सभी सदथर्ो ्और इकाईरो ्ने इस
महतव्पूण्स अरभरान को सफल
बनाने मे ्अपना रोगदान रदरा। रह
दशा्सता है रक वर्ापारी समुदार
केवल आरि्सक रवकास ही नही्
बसक्क सामारजक और परा्सवरण
संबंधी रजमम्ेदारररो ्के प््रत सजग
है। हम आगे भी ऐसे ही जनरहतैषी
कार्सक््म का आरोजन करते रहेग्े।
उनह्ोन्े सभी वर्ापारररो ्से इस
संककप् को रनरंतर आगे बढा्ने का
आवह्ान रकरा। कार्सक््म संरोजक
लोकेश चंद््कांत जैन, प््भारी राजेद्््
पारख, सोरनरा साहू रहे।
पाैधारोपण के कार्सक््म मे्
सलाहकार अररवंद जैन, अमर
रगदवानी सरहत अनर् पदारधकारी
उपसथ्ित रहे। 
लुकमान अली शाह 
का उसंस 12 को
रायपरु। हजरत सैयर्द बाबा
लुकमान अली शाह बगदादी,
पीडबक्र्ूडी चौक, कटोरा तालाब
वाले का सालाना उस्स मनारा
जाएगा। 12 अगस्् को दोपहर 3
बजे आस््ाने औरलरा से संदल
चादर रनकाली जाएगी। बाद नमाज
मगरीब चादरपोशी होगी। शाम 7
बजे से शमा महरफल होगी, रजसमे्
नर्ाल बंधु एंड पाट््ी कलाम पेश
करेग्े। 13 अगस्् की सुबह 8 बजे
कुल की फारतहा होगी।
सवंासथंयं मंतंंी ने नभसंिगं सटंाफ
के साथ मनाया रकंंाबंधन
रायपरु। थव्ाथथ्र् मंत््ी शर्ाम
रबहारी जारसवाल ने खडग्वां
सथ्ित सामुदाररक थव्ाथथ्र् केनद््् मे्
रक््ाबंधन का तर्ोहार एक अनोखे
अंदाज मे ्मनारा। थव्ाथथ्र् मंत््ी ने
अथप्ताल मे ्नरस्िग् थट्ाफ और
थव्ाथथ्र् लाभ ले रही बहनो ्से
राखी बंधवाकर शुभकामनाएं दी।
रदन-रात मरीजो ्की देखभाल करने
वाली नस््ो ्के साि रह पव्स मनाकर
मंत््ी ने उनके सेवा-भाव और
समप्सण को समम्ान रदरा। 



‘भाई-बहन के बीच संनेह के पवंव रकंंाबंधन की शसनवार िुबह िे रात तक धूम रही।
बहनों की आवाजाही िे पसरवारों मंे सिनभर खुशी  का माहौल बना। भाई की कलाई पर

राखी बांधने बहनों ने हलंिी, कुमकुम, अकंंत, िीया िजाने के बाि रसंम सनभाई। घर-
पसरवार िमेत िामासजक िंसंथाओं के माधंयम िे भी मसहलाओं ने राखी पवंव को खुसशयों िे
िराबोर सकया। पंंिेश भर िे आईं करीब तीन हजार बहनें हाथों मंे संनेह की डोर थामे जेल की

चारिीवारी के उि पार भाई को राखी बांधने के सलए पहंुचीं।  लाइन में इंतजार के बाि राखी बांधने
के बीच बातचीत की। भारी मन िे बाहर सनकलते िमय कई बहनों की आंखंे भर आईं।’

रायपुर, रमववार 10 अगस्् 2025
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लाइव इवंेट

मेघ मल्हार मे् गूंजी िरंिराओ् की सुरम्य धुन
संस्कृलत से सजा लवप्् फाउंलेिन का मंच

रायपरु। तवप्् फाउंडेिन मतहला
प््कोष््, छत््ीसगढ ्जोन-13 ि््ारा

आरोतजत मेघ मलह्ार पाट्य-2
कार्यक््म संथक्ृतत, उतस्व और

पारंपतरक मूलर्ो ्से सजे भवर्
आरोजन के रप् मे ्समप्नन् हुआ,
तजसने सभी उपसथ्ितजनो ्के हद्र
मे ्गहरी छाप छोिी्। इस आरोजन

का प््मुख उद््ेमर् िा ब््ाहम्ण समाज
की तवलुपत् होती सांथक्ृततक

धरोहर, सभर्ता एवं रीतत-तरवाजो्
का संरक््ण, तातक आने वाली

पीतढ्रां अपनी जिो् ्से जुिी् रहे्
और हमारे समृद्् परंपरागत मूलर्ो्

को आगे बढा् सके।् कार्यक््म मे्
प््देि अधर्क्् दीपाली िमा्य के

कुिल नेतृतव् मे ्प््ेमा िमा्य, उषा
पुजारी, पूतण्यमा िमा्य, नीला दाधीच,
ममता िमा्य, ममता बजरंग, नीलम

दीत््कत, पूनम िमा्य, प््ीतत िमा्य, श््ेता
िमा्य, सरोज िमा्य, तपंकी िमा्य, लीना

चौबे, सुधा चौबे समेत पूरी टीम ने
समतप्यत भाव से महतव्पूण्य भूतमका
तनभाई। प््देि प््भारी सोनाली िमा्य

भी उपसथ्ित रही।् 

कार्यक््म मे ्मतहलाओ ्ने
पारंपतरक नृतर्, गीत एवं
सांथक्ृततक प््स््ुततरो ्के
माधर्म से माहौल को
जीवंत कर तदरा। उनकी
प््स््ुततरां न केवल
मनोरंजन का माधर्म रही,्
बसल्क रह भी दिा्यरा तक
हमारी संथक्ृतत और
परंपराएं आज भी उतनी ही
प््ासंतगक तिा प््ेरणादारक
है।्  रह आरोजन केवल
एक सांथक्ृततक उतस्व
नही ्िा, बसल्क रह एक
सामातजक संदेि भी िा तक
हमारी परंपराओ ्का
संरक््ण ही हमारी
सांथक्ृततक पहचान की
नीव् है और इसे अगली
पीतढ्रो ्तक पहुंचाना हमारी
सामूतहक तजमम्ेदारी है।

हमारी सांथकृ्ततक
पहचान की नीव् 

सिटी लाइव

वल्ल्ड रोबोलिक्स ओलंलियाल के रीजनल
राउंल के ललए तीन छात््ाओ् का चयन

रायपरु। वलड््य रोबोतटकस् ओलंतपराड
के रीजनल राउंड के तलए रारपुर के

पीएमश््ी  आरडी ततवारी अंग््ेजी
माधर्म उतक्ृष्् तवद््ालर की तीन
छात््ाओ ्का चरन हुआ है। वलड््य

रोबोतटकस् ओलंतपराड मे ्देिभर से
आए सैकिो ्प््ोजेकट्स् मे ्से  400
प््ोजेकट्स् को चुना गरा है, तजनमे्
रारपुर के पीएमश््ी आरडी ततवारी

अंग््ेजी माधर्म उतकृ्ष्् तवद््ालर की
कक््ा आठवी ्की छात््ा पारल्

तसरमौर,  पूवा्य साकार, तरचल एक््ा
का ‘थम्ाट्य पातक्िग्’ प््ोजेकट् भी िातमल

है।  रह प््ोजेकट् सतत तवकास लक्््र
पर आधातरत है। गौरतलब है तक

तवद््ालर मे ्रोबोतटकस् लैब की
थि्ापना वोडाफोन आइतडरा

फाउंडेिन और एतरकस्न इंतडरा ने
सीएसआर फंड के तहत की है। लैब

मे ् थट्््ॉबीज, आड्युइनो, 3डी त््पंटर,
वेकस् आईकर्ू, वीआर हेडसेट जैसे
कई  आधुतनक तकटस् उपलबध् है।्

वलड््य रोबोतटकस् ओलंतपराड एक
तवश््स््रीर प््ततरोतगता है, तजसमे्
चार  राउंड होते है।् पहले वच्युअल
राउंड मे ्छात््ाओ ्के उतकृ्ष्् प््दि्यन
के  चलते उनका चरन अगले चरण
के तलए हुआ है। अब वे 11 अगस््
को कोलकाता मे ्होने  वाले रीजनल
राउंड मे ्अपना प््ोजेकट् प््दति्यत
करेग्ी। अगर रहां भी चरन  होता है
तो वे हैदराबाद मे ्राष््््ीर स््र पर
प््देि का  प््तततनतधतव् करेग्ी।
तवद््ालर के प््ाचार्य राकेि गुपत्ा एवं
रोबोतटक मेट्र सौरव  वमा्य ने कहा
तक वलड््य रोबोतटकस् ओलंतपराड के
रीजनल राउंड मे ्पीएमश््ी आरडी
ततवारी अंग््ेजी माधर्म उतक्ृष््
तवद््ालर की छात््ाओ ्का चरन होना
न  केवल थक्ूल, बसल्क पूरे प््देि
के तलए गौरव की बात है। 

रीजनल राउंड मे ्प््दति्यत
करेग्ी अपने प््ोजेकट् 

आराधना
लोक कल्याण के ललए भगवान
लिव ने जहर को न उगला न लनगला

रारपुर। बोतरराकला सथ्ित श््ी
िंकराचार्य आश््म मे ्चल रही

तिवपुराण किा को प््वचन
श््ृंखला से जोित्े हुए आश््म के

प््भारी डॉ. थव्ामी इंदुभवानंद तीि्य
महाराज ने बतारा तक भगवान
तिव ने लोक कलर्ाण के तलए

जहर को न तनगला और न ही
उगला। देवता तारकासुर पीिा् से
मुकत् होने के तलए भगवान तिव

से तमलने कैलाि पव्यत जाते और
स््ुतत करते है।् भगवान तिव

भगवती के साि देवमान की दृत््ष
से एक हजार वष्य तक श््ृंगारभाव

से रुकत् िे। देवताओ ्ने भगवान से
प््ाि्यना करते हुए कहा तक आप

कृपालु और दरालु है,् देवो ्की
रक््ा आपने हमेिा की है। आपके

उपकार के आज भी ऋणी है।्
तजस समर समुद्् से कालकूट

नामक तवष तनकला िा। उसे देखते
ही देवता भाग खि्े हुए।

महाराज ने आगे बतारा तक
तनगलने मे ्उदरथि् जीवो ्को,
उगलने मे ्प््कृततथि् जीवो ्को
वह कालकूट जहर पीति्त कर
देता, इसतलए अंतथि् और
प््कृततथि् जीवो ्का कलर्ाण
करने के तलए कालकूट जहर
को अपने कंठ मे ्धारण तकरा।
इसतलए नीलकंठ के नाम से
तवखर्ात हुए। रह आपकी सबसे
बिी् दरालुता है महाराज, हम
आपकी िरण मे ्पि्े है,् अब भी
आप कृपा कीतजए, तारकासुर से
मुसक्त के तलए हमे ्अभर वरदान
दीतजए। आपकी कृपा नही ्होगी
तो हम अपने खोए हुए राजर्
और वैभव को प््ापत् नही ्कर
सकते है।् 

तारकासुर से मुसक्त के तलए
मांगा अभर का वरदान

पव्व की खुशी दोगुनी करने संस्थाओ् ने आयोजनो् के माध्यम से ककया सेकलब््ेट

कलाई पर राखी बांधने सजाई थाली, स्नेह की
डोर थामे जेल की चारदीवारी के पार पहुंची् बहने्

छात््ाओ ्ने जवानो,् वृक््ो ्व पमरवहन सट्ॉफ को बांधी राखी 
तिवोम तवद््ापीठ सांकरा

मे ्रक््ाबंधन पव्य
मनारा गरा। छात््ाओ्
ने पारंपतरक तौर
पर भाई-बहन के
तरमत्े से आगे
बढक्र पुतलस
जवानो,् वृक््ो ्और
तवद््ालर पतरवहन

थट्ाफ को राखी
बांधी। तवद््ालर की छात््ाओ ्ने अमल्ेश््र सथ्ित पुतलस िाने एवं िड्य बटातलरन के

जवानो ्को भी राखी बांधी और “देि के असली रक््क” बताते हुए उनह्े ्समम्ातनत
तकरा। साि ही, परा्यवरण संरक््ण के तहत बच््ो ्ने वृक््ो ्को राखी बांधकर परा्यवरण

जागरक्ता के तौर पर संकलप् तलरा। इस मौके पर तवद््ालर की प््ाचार्य जरा बंदेलू,
अतसथट्ेट् डाररेकट्र अिरफ अली उपसथ्ित रहे। 

सरसव्िी मशशु िंमदर िे ्राखी सजाओ प््मियोमगिा 

सरथव्ती तवहार सथ्ित सरथव्ती तििु मंतदर उच््तर माधर्तमक
तवद््ालर मे ्सामूतहक रक््ाबंधन तर्ोहार का आरोजन तकरा गरा।
कार्यक््म का िुभारंभ सरथव्ती वंदना के साि हुआ, तजसके बाद कक््ा
तृतीर से ि््ादि कक््ा की बहनो ्ने राखी बनाओ प््ततरोतगता एवं
नातररल सजाओ प््ततरोतगता का आरोजन तकरा। कक््ा सपत्म एवं
अष््म की बहनो ्ि््ारा हािो ्से बनाई राखी रक््क सैतनक भाइरो ्के तलए
तीसरी वातहनी छत््ीसगढ ्सिस्््् बल बटातलरन को सौप्ी गई। खास अवसर
पर तवद््ालर के तिक््को ्एवं छात््ो ्को भी राखी बांधी गई। 

मसंधी पंचायि िमहला मवंग ने िनाया उतस्व

छत््ीसगढ ्तसंधी पंचारत की मतहला तवंग ि््ारा मर्ाम नगर सथ्ित पंचारत के प््धान
कारा्यलर मे ्रक््ाबंधन पव्य धूमधाम से मनारा गरा। प््देि अधर्क्् महेि दररानी, प््देि
प््वकत्ा सुभाष बजाज और तनेि आहूजा ने बतारा तक मतहला तवंग ि््ारा पारंपतरकता

के साि एक अलग तरह का आरोजन तकरा गरा। इसमे ्पंचारत के प््मुख
पदातधकारीरो ्और सदथर्ो ्को राखी बांधकर रक््ाबंधन मनारा गरा। साि ही मतहला
तवंग ने बहनो ्की रक््ा के अलावा एक अनूठा वचन भी पंचारत के पदातधकातररो ्से
तलरा तक वत्यमान मे ्जब हर जगह प््दूषण  से परा्यवरण की हातन हो रही है तो हमे्

वचन दीतजए तक आप परा्यवरण की इस तरह रक््ा करेग्े, तजस तरह बहनो ्और
पतरवार की करते है।् आरोजन मे ्मुखर् रप् से बाबा मुरलीधर उदासी, लद््ाराम

नैनवानी, रमेि तमरघानी, बलराम आहूजा, जीवत बजाज, झामनदास बजाज सतहत
सागर खटवानी, कनक खेमानी, हेमा अमेसर, चंचल बजाज, दीक््ा रामानी, जूही

दररानी के साि तवंग की मतहलाएं िातमल हुई।्

राखी बांधने से पहले वृक््ो ्को लगाया हल�्दी-कुिकुि
महाराष्््् मंडल की परा्यवरण सतमतत के सदथ�्रो्

और सभासदो ्ने ितनवार को सुबह 9 बजे
रक््ाबंधन मनाने से पहले वृक््ाबंधन का दातरत�्व

तजम�्मेदारी से तनभारा। पौधो ्और वृक््ो ्के तनो ्पर
राखी बांधने से पहले उन�्हे ्हल�्दी-कुमकुम का
टीका लगारा गरा। तफर राखी बांधकर प््णाम

करते हुए रक््ा का संकलप् तलरा गरा। समन�्वरक
अभर भागवतकर ने बतारा तक सतमतत की ओर से
रोपे गए पौधे, जो वृक्् बन चुके है,् उनह्े ्भी रक््ासूत््
बांधा गरा। वैभव बव््े ने सपत�्नीक िेगांव (महाराष�्ट््) मे ्श््ी गजानन महाराज की प््कट
थि्ली देिमुखपुरा पहुंचकर वटवृक्् पर वृक््ाबंधन तकरा। उन�्होन्े उसी तविाल वृक्् की
पूजा करके राखी बांधी, तजसके नीचे संत गजानन महाराज ने िेगांव वातसरो ्को प््िम
दि्यन तदए िे। परा्यवरण सतमतत की मतहला प््मुख अनघा करकिे, गीता दलाल, तदव�्रा

पात््ीकर, तदनकर करकिे, पराग दलाल, मनीषा गारकवाि,् अच्यना मुकादम, श््ुतत
करकिे, गणेि जाधव ने भी रक््ाबंधन से पहले वृक््ाबंधन मनारा।

सौ ग््ाि मिठाई, राखी और मिलक 
रक््ाबंधन पव्य का केद्््ीर जेल मे ्भावनाओ्
और आतम्ीरता से पतरपूण्य माहौल सुबह 8
बजे से दोपहर 3 बजे तक बना रहा। इस
अवसर पर बंतदरो ्को उनकी बहनो ्और

पतरजनो ्से तमलने का अवसर भी तमला।
बहने ्बंदी भाइरो ्की पारंपतरक तरीके से
पूजा-अच्यना करते हुए उनकी कलाई पर

रक््ासूत्् बांधने जेल प््िासन ि््ारा बनाई गई
वर्वथि्ा का पालन करने के तलए कतार का

तहथस्ा बनी।् सौ ग््ाम तमठाई, राखी और
ततलक-रोली लेकर जेल मे ्प््वेि तकरा। कई

बंदी पतरवार से लंबे समर बाद तमलकर
भावुक क््ण साझा तकए। इन पलो ्ने बंतदरो्
और उनके पातरवातरक लोगो ्को थन्ेह का

एहसास करारा। उनके मन मे ्सकारातम्क
बदलाव की प््ेरणा दी। जेल अधीक््क रोगेि

तसंह क््त््ी के माग्यदि्यन मे ्जेल की चारदीवारी
मे ्भाइरो ्को राखी बांधने पहुंची ्बहनो ्को
वर्वथि्ा से जोिन्े के तलए पुतलस बल के
अलावा मतहला एवं पुरष् प््हरी तैनात िे।

राखी बंधवाने के मलए िय सिय िे ्पहुंचे 75 भाई
रक््ाबंधन भाई-बहन के प््ेम और तवश््ास का प््तीक है। पतरवार से तमलने का अवसर बंतदरो ्का मनोबल
बढा्ता और समाज मे ्पुन: थि्ातपत होने की उनकी इचछ्ा को सिकत् करता है। इस साल 1281 बतदरो ्से तमलने
2953 बहने ्पहुंची।् इसके चलते उनह्े ्कतार  लगानी पिी्। वही ्दूसरी तरफ 42 मतहला बंतदरो ्से तमलने के तलए तर
समर मे ्75 भाई भी राखी और तमठाई लेकर पहुंचे। इसके चलते सुबह से िाम 4 बजे तक जेल पतरसर मे ्भारी भीि्
रही। जेल मे ्तसफ्फ बहनो ्का प््वेि होने से कई लोगो ्को बाहर ही इंतजार करना पिा्। इन तमाम हलचलो ्के बीच पव्य
और परंपराओ ्के साि अनुिासन, सौहाद्य््, भावनातम्क अपनतव् का अ�द्््त संगम देखने को तमला।

घर के पकवान-मिठाई लेकर बाल आश््ि पहुंची ्बहने ्
पुरानी बस््ी सथ्ित
छत््पतत तिवाजी
थक्ूल के छात््ाओ ्का
समूह रक््ाबंधन के
खास अवसर पर
बाल आश््म पहुंचा।
कार्यक््म की
िुरआ्त रंगारंग

सांथक्ृततक कार्यक््म, भजन कीत्यन एवं भाषण के साि हुई। इस दौरान कक््ा गर्ारहवी्
और बारहवी ्की छात््ाएं िातमल हुई।् पव्य को रादगार बनाने छात््ाओ ्ने हािो ्से तैरार
राखी बांधकर तमठाई एवं वर्ंजन भाइरो ्को तखलाए। इस दौरान थक्ूल के डाररेकट्र
मुकेि िाह, प््ाचारा्य नफीसा रंगवाला व रिीदा फजली उपसथ्ित रही।् 

रोटरी एलीट ने सीआरपीएफ अफसरो ्को बांधी राखी
रोटरी एलीट के सदथर्ो्
ने वीआईपी कॉलोनी
सथ्ित सीआरपीएफ
कैप् ऑतफस मे ्देि के
वीर जवानो ्के साि
राखी पव्य हष््ोलल्ास,
समम्ान और देिभसक्त
की भावना के साि

मनारा। आरोजन मे ्त््ितीर कमांड अतधकारी एवं डीआईजीपी, रेज् रारपुर तसद््ाि्य की
गतरमामरी उपसथ्ितत रही, साि ही 40 से अतधक सीआरपीएफ अतधकातररो ्की सत््कर
सहभातगता के साि समप्नन् हुआ। कार्यक््म की िुरआ्त मे ्संथि्ा के सदथर्ो ्ने
जवानो ्की कलाई पर राखी बांधकर उनका आभार प््कट तकरा। इस अवसर पर
कल्ब की रसम्म तमत््ल और राखी काबरा व अनर् सदथर् िातमल हुए । 

नशािुकत्ि केद््् िे ्धूिधाि से िनाया गया रक््ाबंधन
नरा जीवन निामुसक्त
केद््् मे ्रक््ाबंधन का
पव्य मनारा गरा।
कार्यक््म मे ्अधर्क््
जुहैब उर रहमान, तिक््ा
तवभाग की तकरण
पैकरा, छत््ीसगढ ्रोग
आरोग के प््भारी
अतधकारी रतवकांत

कुंभकार, रोगगुर ्जर्ोतत साहू तिा मतहला मंडल की बहने ्उपसथ्ित रही।् बहनो ्ने
निा पीति्त मरीजो ्को राखी बांधकर तमठाई तखलाई और उपहार थव्रप् निा न करने
की िपि तदलाई। साि ही मतहलाओ ्की सुरक््ा के तलए भी संकलप् तलरा गरा। 



सावन के अंतिम तदन भूिेशंंर
सवंरपं मे ंसजे भोले 
सट्ेशन रोड सस्ित नीलकंिेश््र मंसदर मे्
ब््हम्मुहूत्ष से ही धासम्षक अनुष््ान का ससलससला
जारी रहा, इस दौरान भगवान सशव का
श््ृंगार भूतेश््र महादेव के रप् मे्
सकया गया। अनुष््ान एवं
मंत््ोच््ार के साि सुबह से
दोपहर तक सहस््््नाम
रद्््ासभरेक सकया गया,
जहां सशवसलंग पर
108 प््कार के
औरसध के रस, 7
प््कार के फलो ्का
रस, 7 प््कार के
सुगंसधत फूलो ्का रस
और पंचामृत से
असभरेक सकया गया।

रायपरु। सावन मास के अंफतम फदन
शहर के सभी प््ाचीन देवालयो् मे्
फदनभर धाफ्मयक आयोजनो् का
फसलफसला जारी रहा। फशव मंफदरो् मे्
ब््ह्म मुहूत्य से ही अफभषेक, पूजन,
हवन और फवशेष अनुष््ानो् की

शुर्आत हुई। श््द््ालु अपने
पफरजनो् के साि पहुंचकर
जलाफभषेक और पूजा-
अच्यना मे् भाग लेते नजर

आए। फशवालयो् मे् भोलेनाि
का आकष्यक श््ृंगार आकष्यण का के्द््
रहा, फजसे देखने के फलए श््द््ालुओ्
की भीड् उमड्ी। इस अवसर पर मंफदरो्
मे् प््सादी भंडारे का भी आयोजन
फकया गया, जहां देर रात तक हजारो्
श््द््ालुओ् के फलए भोजन प््सादी की
व्यवथ्िा की गई िी। सावन के अंफतम
फदन थ्टेशन रोड स्थित नीलकंठेश््र
मंफदर, महादेवघाट स्थित हाटकेश््र
महादेव मंफदर, सरोना स्थित फशव
मंफदर, जैतूसाव मठ, बुढ़्ापारा स्थित
दतात््ेय मंफदर, नरहेश््र महादेव मंफदर
समेत अनेक देवालयो् मे् फवशेष
आयोजन फकया गया। जहां देर रात
तक मंफदरो् मे् श््द््ालुओ् की भीड्
देखने को फमली। सावन माह का
अंफतम फदन होने के कारण सभी मंफदरो्
मे् महाआरती और भजन कीत्यन का
आयोजन रखा गया।” 

रायपुर, रतववार 10 अगसंं 2025 02haribhoomi.com
धमंण-संसकंृति & तशकंंा

धमंा लाइव

भगवान 1008 श््ेयांश नाि
का मनाया मोक्् कल्याणक 

रायपरु। सन्मफत नगर,
िािाडीह स्थित श््ी
खंडेलवाल फदगंबर जैन मंफदर
म्े 1008 श््ी श््ेयांश नाि
भगवान का मोक्् कल्याणक
धूमधाम से मनाया गया।
काय्यक््म के अंतग्यत प््ातःकाल
मंफदर मे् अफभषेक, शांफतधारा,
पूजन और आरती के बाद
फनव्ायण लड््् चढ़्ाया गया। इन
सभी धाफ्मयक फ््कयाओ् का
सौभाग्य अशोक कुमार और
प््शांत कुमार पाटनी को प््ाप्त
हुआ। यह जानकारी पंचायत

के प््चार सफचव अतुल गोधा
ने दी। इस अवसर पर पं.
फनफतन जैन ने जैन धम्य मे्
रक््ाबंधन के महत्व को
समझाते हुए बताया फक आज
के फदन मुफन फवष्णु कुमार द््ारा
लगभग 700 मुफनराजो् पर
आए घोर संकट को टालने के
फलए रक््ा की गई िी। इसी
उपलक्््य मे् जैन धम्य म्े
रक््ाबंधन मनाया जाता है। इस
फदन सभी श््ावक अपने सधम््ी
बंधुओ् की रक््ा का संकल्प
लेकर रक््ासूत्् बांधते है्।

समाज इवंेट

रै्प वॉक कर फदखाया जलवा
फिटनेस के प््फत फकया जागर्क

रायपरु। नटराज
डांस एंड फिटनेस

अकेडमी द््ारा
सावन महोत्सव

मनाया गया।  इस
काय्यक््म मे् मुख्य

अफतफि फमसेज
इंफडया आइकॉन
2025 रश्मी डे,

सारंगढ़ आएएस
की पत्नी रानी

चौहान और
कुफरया संयुक्त

कलेक्टर की पत्नी
फसंधु वैध फवशेष
र्प से उपस्थित

िी साि ही शोभा
धाग्यवे, फकरण

सुखदेवे, डब्बुरी
श््ीदेवी और

सफवता वम्ाय भी
उपस्थित िी। 

काय्षक््म मे ्रैमप् वॉक के द््ारा
सावन सक्वन का चुनाव सकया
गया। सजसमे ् डी. गीतांजसल
सावन सक्वन सवनर रही। वही्
टी सुसनता फसट््ष रनर अप
और  शोभा धाग्षवे सेकणड्
रनरअप रही। इस काय्षक््म मे्
अकेडमी की मसहलाओ ्द््ारा
गेम खेला गया एवं नृतय् की
प््स््ुसत दी गयी। काय्षक््म का
संचालन नटराज डांस डॉ. पी
आसन्षका सबरव्ास द््ारा सकया
गया। इस अवसर पर कई
रोचक गेमस् खेले गए और
सवजेताओ ्को पुरसक्ार
सवतसरत सकया गया। 

टी सुसनता रही फसट््ष रनरअप
व शोभा सेकंड रनरअप 

मशव िंमिरो् िे् श््द््ालुओ् के मलए मकया भंडारा, िहाआरती और भजन-कीत्तन िे् हुए शामिल 

कानंार
नंयूज

सावन क ेअतंिम तिन सशवभसक्त मे ्लीन रहे श््द््ालु
नीलकंिेश््र मंसदर मे ्बांटे गए 11 हजार ससद्् रद्््ाक््

रकंंाबंधन पर राजा बली का सवंरपं 
महादेवघाट सस्ित हाटकेश््र महादेव मंसदर मे ्सैकडो््
श््द््ालुओ ्की भीड ्देर रात तक देखने को समली। जहां
सुबह से ही भकत्ो ्की कतार मंसदर पसरसर मे ्नजर आई।
वही ्रक््ाबंधन पव्ष और सावन के अंसतम सदन के खास

अवसर पर सशवसलंग को राजा बली का सव्रप्
सदया गया। ऐसे मे ्चूरमा, समिाई और

फलो ्का भोग भगवान को असप्षत
सकया गया। मंसदर के महंत सुरेश

सगरी और पं. धनन्ू शमा्ष ने
बताया सक 10 अगस्् को
सावन हवन पाि का
आयोजन सकया गया है, जो
सुबह 10 बजे से प््ारंभ होगा। 
मंतदर पतरसर को

फूलो ंसे सजाया 
सरोना सस्ित सशव मंसदर मे ्भी

सवशेर पूजन का आयोजन सकया
गया, श््द््ालुओ ्द््ारा रद्््ासभरेक सकया

गया। इस अवसर पर मंसदर पसरसर को
फूलो ्से सजाया गया, जहां श््द््ालुओ ्के सलए सवशेर

भंडारे की वय्वसि्ा की गई। वही ्अंसतम सदन मंसदर पसरसर
मे ्भजन कीत्षन का भी आयोजन सकया गया। 
महाआरिी मे ंसवंरंण-चांदी के मुकुि
माला, पायल का तवशेष शंंृंगार
जैतूसाव मि मे ्भवय् सावन झूला सजाया गया। इस दौरान
भगवान नीले रंग की चमकदार पोशाक पर सजे नजर
आए। जहां सव्ण्ष और चांदी के मुकुट, माला, पायल से
सवशेर श््ृंगार सकया गया। पुजारी सुसमत सतवारी ने बताया सक
मंसदर पसरसर मे ्शाम 4 बजे भवय् आरती की गई, वही ्11
प््कार के वय्ंजनो ्का भोग असप्षत सकया गया।

नीलकंि महादेव का 108 जडीं-बूतियो ंसे तकया रदंंंातभषेक
श््ावण शुकल् पूसण्षमा सक सतसिगत महत््ा का
सवधान करते हुए सावन के अंसतम सदन
रक््ाबंधन पव्ष पर नीलकंि महादेव मंसदर
नीलकंि सवहार नहरपारा, केलकर पारा,
सट्ेशन रोड रायपुर मे ्108 जडी्-बूसटयो ्से
भगवान सशव का रद्््ासभरेक सकया गया।
इसमे ्प््देश के संगिन मंत््ी पवन साय,
योग आयोग के अधय्क्् रप्नारायण ससनह्ा,
सनशकत्जन आयोग के अधय्क्् लोकेश

कावसड्या, राजय् सहकारी बैक् मया्षसदत के अधय्क्् केदारनाि गुपत्ा ने नीलकंि महादेव का असभरेक एवं
रद्््ासभरेक सकया। पं. नीलकंि स््तपािी ने बताया सक  रद््् महासभरेक एक धासम्षक अनुष््ान है। इसमे ्प््सतवर्ष
नीलकंि मंसदर मे ्भगवान सशव का 108 सवसभनन् प््कार की जडी्-बूसटयो ्से असभरेक सकया जाता है। प््सतवर्ष की
तरह सावन मे ्1.50 लाख पासि्षव सशवसलंग का सनमा्षण सकया गया, जहां मंत््ोच््ार की गूंज रही।

राष््््ीय भोजली िहोत्सव की श््ृंखला सजाने के मलए छत््ीसगढ् समहत सात राज्यो् से भोजली लेकर पहंुचा आमिवासी सिाज 

कलाप््ेमियो् ने पेश की सुआ-करिा की झलक, मसर पर
भोजली धारण कर रस्ि मनभाई और सजाया िहोत्सव

समाज लाइव
संसार का राग इच्छाओ् को देता है जन्म, मन
अशांत और दुखी रहने का यह बड्ा कारण

रायपुर। श््ी शांसत कलय्ाण
चातुमा्षस-2025 के अंतग्षत

आम््पाली सोसाइटी सस्ित श््ी
असभनंदन सव्ामी मंसदर पसरसर
मे ्आयोसजत ‘करायो ्की वय्िा

महाभारत किा’ प््वचन श््ृंखला
के दौरान शसनवार को मुसनराज
शोभनसतलक सवजयजी ने कहा
सक संसार का राग इचछ्ाओ ्को

जनम् देता है और इनह्ी्
इचछ्ाओ ्से मन अशांत और

दुखी हो जाता है। लोग अपनी
इचछ्ाओ ्की पूसत्ष के सलए दौडत्े

है,् पुरर्ाि्ष करते है,् मेहनत
करते है,् लेसकन अंत मे ्हाि

आती है तो केवल अशांसत।
मनुषय् ने यह दुल्षभ मानव

जीवन पाकर भी अब तक कय्ा
सकया? बस इचछ्ाओ्के पीछे

भागते रहे। इचछ्ा पूरी हो गई तो
अहंकार आ गया और यसद पूरी

नही ्हुई तो पसरसस्िसतयो ्के
अनुसार नई इचछ्ा पैदा कर ली।

मुसनश््ी ने कहा सक जैसे, एक
वय्सक्त सडग््ी प््ापत् करने की

इचछ्ा से सदन-रात पढा्ई करता
है। सडग््ी पाने के बाद नौकरी

की दौड ्शुर ्हो जाती है।

महाभारत के प््संग मे ्मुसनश््ी ने
बताया सक कंस का सववाह
जरासंध की बहन जीवयशा से
हुआ। उनकी बहन के बारे मे्
भसवषय्वाणी हुई िी सक उसकी
संतान ही कंस का अंत करेगी।
कंस को जीवन से मोह िा,
लेसकन जनम् के साि मृतय्ु का
आना शाश््त सतय् है। हमे ्ऐसा
जीवन जीना चासहए सक पुनज्षनम्
ही न हो, तासक मृतय्ु का भय भी
समापत् हो और इसके सलए
जनम्-मरण के चक्् को छोडक्र
मोक्् प््ापत् करना होगा। मोक््
प््ासप्त के सलए करायो ्पर सवजय
प््ापत् करनी होगी। कंस पर मृतय्ु
का भय इतना हावी िा सक उसने
एक योजना बनाई और वह
वसुदेव के पास गया। वसुदेव ने
पूछा, उदास कय्ो ्हो? कंस ने
बताया सक उसकी कोई संतान
नही ्है और वह अपने भांजे को
गोद लेना चाहता है।

मृतय्ु का भय 
भी समापत् हो

‘वनांचल में रहने वाले आदिवासी
समाज के लोगों ने पंंकृदि पंंेम से

ओिपंंोि भोजली महोतंसव का
भवंय आयोजन दकया। इसे

यािगार बनाने के दलए
छतंंीसगढं सदहि मधंयपंंिेश,

ओदिंशा, दबहार, झारखंड,
महाराषंंंं और पदंंिम बंगाल से
समाज के लोग भोजली लेकर

पहंुचे। इस साल राषंंंंीय भोजली
महोतंसव का आयोजन बूढंापारा

संथिि बलवीर दसंह जूनेजा
इनंडोर थंटेदडयम मंे दकया गया।
जहां कला पेंंदमयों ने समाज को

महोतंसव का थंवरंप िेने के दलए
सुआ और कमंाा जैसे नृतंयों की
भावपूरंा पंंसुंंदि से समाज को
खुशनुमा माहौल दिया। इसमें

दशरकि करने पूवंा सीएम भूपेश
बघेल सदहि समाज पंंमुखों ने

भी मंच साझा दकया।’

रायपुर। राष््््ीय भोजली महोतस्व हर साल
आसदवासी समाज के लोग राजधानी मे ्मनाने

के सलए जुटते है।् इस उतस्व के माधय्म से
समाज के लोग प््कृसत प््ेम और भोजली से

जुडी् आसि्ा को प््कट करते है।् महोतस्व का
आयोजन भी हर साल सकया जाता है। 6 सदनो्

तक भोजली माता की सेवा घर मे ्करने के
बाद सातवे ्सदन राष््््ीय महोतस्व के सदन
भोजली माता को बूढा् तालाब मे ्पूजा और

सन्ान की रसम्ो ्से जोडन्े के बाद मसहलाएं
ओरसधय भोजली को घर लेकर जाते और
उसको ग््हण करते है।् इस महोतस्व का

सहसस्ा बनने के सलए प््देश ससहत दूसरे राजय्ो्
के कई सजलो ्से आए समाज के लोगो ्मे्

करीब 25 हजार मसहलाएं भोजली सन्ान के
सलए शाम पौने पांच बजे धूमधाम से सनकली।

इस बीच समाज के युवाओ ्ने पारंपसरक गीतो्
पर नृतय् पेश करते हुए इस आयोजन को

खास बनाने मे ्कोई कसर नही ्छोडी्।

समाज को संगतिि करना और सहयोग...
मंच से आसदवाससयो ्के संवैधासनक एवं मौसलक असधकारो ्पर हो रहे हमले को लेकर सचंता
जासहर करते हुए प््देश सरकार से आसदवाससयो ्के सहतो ्की रक््ा को बढा्वा देने के सलए
अपील की गई। समाज के लोगो ्ने भोजली माता की सांसक्ृसतक एवं आयुव््ेसदक महतव्
पर प््काश डालते हुए प््देश, देश व सवश्् मे ्सुख-शांसत, समृस््द तिा समत््ता का संदेश और
शुभकामनाएं दी।् इस आयोजन का उद््ेशय् समाज को संगसित करना और उनमे ्सहयोग
की भावना पैदा करना है। रस्ढ्जनय् परपंरा को कायम रखने, समाज को भोजली माता
की सांसकृ्सतक एवं आयुव््ेसदक महतव् को बताने का प््यास करने मे ्इस महोतस्व की
उपयोसगता पर जोर सदया गया। साि ही समाज प््मुखो ्ने संवैधासनक असधकारो ्की
लगातार हो रही हतय्ा पर चचा्ष व पसरचचा्ष करते हुए पया्षवरण के संरक््ण एवं संवध्षन के
प््सत लोगो ्को जागृत करने का प््यास इस आयोजन के माधय्म से सकया गया।

इन अतितियो ंकी 
मौजूदगी मे ंमहोतसंव
इस वर्ष भी श््द््ेय गोड्वाना गुरद्ेव दुग््े
भगत, जगत ससदार एवं गुरम्ाता दुग््े
दुलेश््री ससदार के सासनधय् मे ्गोड्ी धम्ष
संसक्ृसत संरक््ण ससमसत छत््ीसगढ,्
मधय्प््देश एवं ओसडशा के संयुकत्
ततव्ावधान मे ्सावन पूसण्षमा के पावन
अवसर पर राष््््ीय भोजली महोतस्व एवं
सवश्् आसदवासी सदवस समारोह सकया
गया। इसमे ्मुखय् असतसि कमलेश््र पटेल
(अभा कां. राष््््ीय काय्षससमसत सदसय्
एमपी), अधय्क््ता गुरम्ाता दुग््े दुलेश््री
ससदार (पूव्ष जनपद अधय्क्् पॉली सजला
कोरबा), असतसवसशष्् असतसि पूव्ष सीएम
भूपेश बघेल, पूव्ष मंत््ी ओक्ार मरकाम,
दीपक बैज (प््देशाधय्क्् कांग््ेस छग),
सवधायक जनकलाल ध््ुव, यशोदा वमा्ष,
नारायण ससंह पट््ा, चैनससंह वरकड्े और
समाज प््मुख सदलीप सयय्ाम मंचसि् रहे। 

इनकी अगवानी 
मे ंतनकली 

भोजली यातंंा
ससमसत के प््देश
महाससचव प््ीतम छेदैहा
ने बताया सक प््ेस ससंह
शय्ाम, भूपेनद््् वरकड्े,
डॉ. शंकरलाल उईके
और जीवराखन उसारे,

बजरंग मांझी की
अगवानी मे ्सकए गए

आयोजन मे ्35 हजार लोग
शासमल हुए। इस बार करीब 25

हजार मसहलाएं  भोजली सन्ान यात््ा
का सहसस्ा बनी।् सुबह 800 सामासजक

काय्षकता्षओ ्के सहयोग से महोतस्व का
संचालन शुर ्सकया गया। सबसे पहले
सुबह बूढा्तालाब सस्ित आराधय् देव सि्ान
से पांच जय्ोसत पंडा और पुजासरयो ्के
माग्षदश्षन मे ्लाने के बाद ही महोतस्व
सि्ल पर सि्ासपत सकया गया। इसके बाद
सदनभर उतस्व का ससलससला चला। शाम को
भोजली महोतस्व को  सजाने के सलए ससर
पर उसे धारण करके मसहलाएं सनकली।्
तालाब क््ेत्् का भ््मण करने के बाद
आयोजन सि्ल लौटी।् 



हेल्थ टिप्स

50 के िाद संटंंेनंथ टंंेशनंग करते
समय इन शटपंस को करें फॉिो

हेशद्ी रहने के वलए वकक्आउट करना
िरर्ी होता है। इसमे ् वसफ्क कावड्ायो करना ही
काफी नही ्है, बसश्क आपको सट्््ेनर् ट््ेवनंग पर
भी उतना ही धय्ान देना चावहए। अमूमन लोग
यह मानते है ्वक सट्््ेनर् ट््ेवनंग केवल यंग एि मे्
ही करना चावहए। िबवक वास््व मे ्ऐसा नही्
है। हर उम्् मे ्सट्््ेनर् ट््ेवनंग करना फायदेमंद होता
है।

िब आप 50 की उम्् के ्बाद सट््े्नर् ट््ेवनंग
करते है ् तो इससे मसल मास से लेकर बोन
डेव्सटी को मेट्ेन रखने मे ् मदद वमलती है।
वास््व मे,् सट्््ेनर् ट््ेवनंग आपकी ओवर ऑल
हेशर् का खय्ाल रखती है, लेवकन िब आपकी
उम्् बढती िाती है तो ऐसे मे ्सट्््ेनर् ट््ेवनंग करते
हुए आपको अवतवरकत् साविानी बरतने की
िरर्त होती है। तो चवलए आि इस लेख मे्
हम आपको कुछ ऐसे छोटे-छोटे वटपस् के बारे
मे ्बता रहे है,् विनह्े ्आपको 50 के बाद सट्््ेनर्
ट््ेवनंग करते हुए धय्ान मे ्रखना चावहए-

अगर आपकी उम्् 50 से अविक है और
आप पहली बार सट्््ेनर् ट््ेवनंग कर रही है ् तो
हमेशा यह सलाह दी िाती है वक आप पहले
एक बार हेशर्केयर एकस्पट्ा से सलाह अवशय्
ले।् दरअसल, इस उम्् मे ् कई तरह की
बीमावरयां वय्सक्त को अपनी िद मे ्ले लेती है।्
ऐसे मे ्सट्््ेनर् ट्े्वनंग करने से पहले एकस्पट्ा की
सलाह लेना काफी अचछ्ा रहता है। इससे
आपको वकसी भी तरह का ववपरीत प््भाव
पडने की संभावना काफी कम हो िाती है।
वामंसअप से करें शुरंआत

िब आप सट्््ेनर् ट््ेवनंग कर रही है ्तो ऐसे मे्
शुरआ्त मे ् हमेशा वामा्अप िरर् करना
चावहए। हमेशा धय्ान रखे ्वक आप करीबन 5-
10 वमनट के वलए वाम्ाअप करे ्और वफर सट्््ेनर्
ट््ेवनंग करे।् वाम्ाअप करने के वलए आप व््िसक्
वॉक से लेकर हशक्ा कावड्ायो आवद कर सकती
है।्
हलंके वजन से करें संटंंेनंथ टंंेशनंग

50 की उम्् के बाद सट्््ेनर् ट््ेवनंग करना
काफी अचछ्ा माना िाता है। लेवकन अगर आप
इसमे ्नई है ्या वफर पहली बार सट्््ेनर् ट््ेवनंग कर
रही है ् तो ऐसे मे ् आप शुरआ्त हमेशा हशक्े
विन के सार ही करे।् कई बार हम
एकस्ाइटमेट् मे ्बहुत अविक विन उठाने की
कोवशश करते है।् लेवकन इस उम्् मे ्एकदम से
बहुत अविक विन उठाने से आपको चोट
लगने की संभावना कई गुना बढ िाती है।
इसवलए शुरआ्त बेहद ही लाइटवेट से करे।्
कोर संटंंेंथ को दें पंंेफरेंस

50 की उम्् के बाद सट्््ेनर् ट््ेवनंग करते हुए
आपको अपनी कोर पर अविक धय्ान देना
चावहए। आप पल्ैक्, व््िि और एबड्ोवमनल
कं््चेस िैसी कोर एकस्रसाइि आपके बॉडी
पोश््र को इंप््ूव करने मे ्मदद करती है।् इतना ही
नही,् इससे आपकी ओवरऑल बॉडी सट्््ेनर् पर
भी पॉविवटव असर पडता है।
शरकवरी पर दें धंयान

50 की उम्् के बाद वसफ्क सट्््ेनर् ट््ेवनंग
करना ही काफी नही ् होता है, बसश्क आपको
अपने शरीर को वरकवरी के वलए भी पया्ापत्
समय देना होता है। इसके वलए वकक्आउट के
बाद रेसट् करना ना भूले।् यह आपकी मसशस्
वरपेयर और ग््ोर के वलए बेहद िरर्ी है। हमेशा
धय्ान रखे ् वक आप दो वक्कआउट सेशन के
बीच कम से कम 48 घंटे का गैप रखे।्
रहें कंशससंटेंट

अगर आप सच मे ् चाहती है ् वक सट्््ेनर्
ट््ेवनंग करने से आपको फायदा हो, तो इसके
वलए िरर्ी है वक आप कंवससट्ेट् रहे।् हमेशा
धय्ान रखे ्वक आप सपत्ाह मे ्कम से कम दो से
तीन बाद सट्््ेनर् ट््ेवनंग अवशय् करे।् इससे
आपको कुछ ही वकत् मे ्अपनी बॉडी मे ्फक्क
निर आने लगेगा।
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शारीकरक और मानकसक सेहत को संतुकलत रखता
है मैगंनीकशयम ततंव, अपने भोजन में करें शाकमल

शरीर को बेहतर तरीके
से काम करते रहने के वलए

रोिाना कई प््कार के
ववटावमनस् और माइक््ोनय्ूव््टएंटस् की

िरर्त होती है। हमारे भोिन से ये
सभी आसानी से प््ापत् वकए िा

सकते है,् इसीवलए सव्ासथ्य् ववशेषज््
सभी लोगो ्को वनयवमत रप् से

सव्सर् और पौव््िक चीिो ्के सेवन
की सलाह देते है।् आहार संबंिी

गडब्डी् के कारण शरीर मे ्पोषक
ततव्ो ्की कमी हो सकती है, विसके

कई प््कार के दुषप्््भाव होने का
िोवखम रहता है।

मैगन्ीवशयम ऐसा ही एक अवत
आवशय्क ततव् है, विससे भरपूर

चीिो ्को भोिन मे ्िरर् शावमल
वकया िाना चावहए। शारीवरक और
मानवसक दोनो ्प््कार की सेहत को
बेहतर रखने मे ्इसकी आवशय्कता

होती है।
अधय्यनकता्ाओ ्ने पाया वक

मैगन्ीवशयम की कमी के कारण कई
बीमावरयो ्का िवटलताओ ्के बढन्े
का भी खतरा रहता है। मैगन्ीवशयम

आपके मव््सषक् और शरीर के वलए
महतव्पूण्ा है। हद्य, रकत् शक्करा के

स््र और मनोदशा सवहत इसके कई
लाभ है।् यह पि््ेदार साग से लेकर

नटस्, सीडस् और बीनस् िैसे खाद््
पदार््ो ्मे ्पाया िाता है। आइए

िानते है ्वक सव्ासथ्य् ववशेषज्् सभी
को आहार मे ्मैगन्ीवशयम वाली

चीिो ्की माि््ा बढा्ने की सलाह
कय्ो ्देते है ्और इसे कैसे प््ापत् वकया

िा सकता है? 

नशदयां उफान पर, शरवर राफंटटंग
देगा रोमांच के साथ िेहतर कशरयर 

शरीर के लिए मैग्नीलशयम तत्व है बेहद जर्री 

अगर आप एडवेच्र मे ् रव्च रखते है ् तो वॉटर सप्ोटस््ा
कवरअर, एक बेहतर ववकशप् हो सकता है। वैसे भी
मानसून के इस मौसम मे ् नवदयां उफान पर है। ऐसे मे्
वाटर सप्ोटस््ा की ओर युवा जय्ादा आकवष्ात होते है।् देश
मे ्वॉटर टूवरजम् का सक्ोप बढा है। इसे देखते हुए वॉटर
सप्ोटस््ा इंसट्््कट्र की वडमांड भी बढ रही है। इस फीशड् के
वलए िरर्ी प््वशक््ण के अलावा अनुशासन और
वफविकल वफटनेस िरर्ी है। 

फसट््ा एड और सवा्ाइवल ट््ेवनंग भी अहम है। देश मे्
80 डाइववंग सेट्स्ा से सीखी िा सकती है प््ोफेशनल
सकू्बा डाइववंग प््ोफेशनल सकू्बा डाइवर के वलए पहले
आपको डाइवमासट्र बनना होगा िो सक्ूबा डाइववंग मे्
पहली प््ोफेशनल रेवटंग है। रेसक्य्ू डाइवर बनने के वलए
60 डाइवस् करनी होती है।्

इसमे ् ट््ेवनंग और नॉन ट््ेवनंग एसक्टववटीि शावमल
होती है।् इसके बाद आप बतौर इंसट्््कट्र सकू्बा डाइववंग
के कोस््ेि करवा सकते है।् देश मे ्80 डाइववंग सेट्स्ा है्
िो गोवा, अंडमान, कना्ाटक आवद राजय्ो ् मे ् सस्रत है।्

यहां प््ोफेशनल सकू्बा डाइववंग वसखाई िाती है।  इसके
अलावा पैडी (प््ोफेशनल एसोवसएशन ऑफ डाइववंग
इंसट्््कट्स्ा) दुवनया की सबसे बडी डाइववंग बॉडी है।
इसके दुवनया भर मे ्6600 डाइव सेट्स्ा और 1 लाख 37
हिार डाइव प््ोफेशनशस् है।् यहां भी कई तरह के कोस््ेस
उपलबि् है।् अगर आपने मरीन बायोलॉिी पढी है तो
इससे भी मदद वमलेगी। इसकी ववदेशो ्मे ्काफी वडमांड
है।  अब सकू्बा डाइववंग के सार वरवर रासट्टंग कोस््ेि
की काफी मांग है। वसव््कम सस्रत इंवडयन वहमालयन
सेट्र फॉर एडवेच्र एंड ईकोटूवरजम् और अटल वबहारी
वािपेयी इंसट्ीट््ूट ऑफ माउंटेवनयवरंग एंड एलाइड
सप्ोटस््ा मे ्वॉटर रासट्टंग कोस्ा करवाया िाता है। इसके
अलावा कई संसर्ान सवट्िवफकेट कोस्ा भी करवा रहे है।्
इस क््ेि्् मे ् गोवा सस्रत नेशनल इंसट्ीट््ूट ऑफ �वॉटर
सप्ोटस््ा, टूवरजम् और सप्ोटस््ा मे ् एमबीए और बीबीए
प््ोग््ाम पढाता है। यहां टूवरजम् मैनेिमेट् मे ् पीएचडी
प््ोग््ाम और कई प््ोफेशनल व वडपल्ोमा कोसा् भी
उपलबि् है।् इनमे ् ववंड सवफ्िग्, वरवर रासट्टंग, सकू्बा
डाइववंग सवहत 10 सस्कल कोस्ा कराए िाते है।्

कुकर में केक िनाते समय इन शटपंस को ना करें नजरअंदाज
मौका ककसी भी तरह से खुशी का हो, लोगों को घर पर ही
केक बनाना पसंद होता है। कई बार ऐसा भी होता है कक
आपको केक बनाना आता है, लेककन किर भी आप उसे
बना नहीं पाते हैं, कंयोंकक आपके पास माइकंंोवेव या ओवन
नहीं है। आपको ऐसे ही कुछ किपंस जरंर जानना चाकहए,
कजनंहें धंयान मंे रखकर आप कबलंकुल बाजार जैसा केक घर
पर कुकर मंे ही तैयार कर सकते हैं-
सही कुकर का करें इसेंंमाल-हो सकता है कक आपका
इस ओर धंयान ना जाए, लेककन केक बनाते समय आपको
सही कुकर का चयन करना चाकहए। हमेशा ही आप एक
िाइि-किकिंग ढकंंन वाले बड़े और भारी तले वाले कुकर
चुनंे। कभी भी आप केक बनाने के कलए नॉनसंटिक कुकर

का उपयोग ना करें। इससे कुकर की कोकिंग को नुकसान
पहंुच सकता है। साथ ही साथ, केक बनाने से पहले रबर
गैसकेि को हिा दें, अनंयथा तापमान के कारण ये भी खराब
हो सकते हैं। इतना ही नहीं, केक बनाने से पहले कुकर को
पंंीहीि करना भी उतना जरंरी होता है।
संटैंड की लें मदद-कभी भी कुकर मंे सीधे की केक के
बैिर वाले बतंतन को ना रखें। बसंलक कुकर में कुककंग टंिंैड
को रखें। इसके बाद ही केक के बतंतन को रखें। इससे हीि
के सोसंत और केक के बतंतन के बीच टंपेस कंंकएि होता है।
कजससे हीि सकंकुलेशन बेहतर तरीके से होता है और ऐसे में
केक सही तरह से और एकसमा रंप से बेक होता है। वहीं,
अगर आप टंिैंड नहीं रखेंगे तो इससे केक कनचले कहटंसे से

एकदम से पक जाएगा, जबकक बीच से वह कचंंा रह
जाएगा। इससे सही तरह से बेककंग नहीं हो पाती है।
ससरके का करें इसेंंमाल- यह एक छोिा सा किप है,
लेककन आपके बेहद काम आ सकता है। जब आप कुकर
मंे केक बना रहे हैं तो ऐसे में केक बैिर मंे थोड़ी मातंंा मंे
कसरका कमलाएं। ऐसा करने से बेहद ही सॉफंि और फंलिी
केक बनता है। दरअसल, कसरका बैिर मंे मौजूद बेककंग
सोडा या बेककंग पाउडर के साथ पंंकतकंंकया करता है और
इससे केक को िूलने में मदद कमलती है। कुकर मंे पकाते
समय यह किपंस बेहद ही लाभकारी है, कंयोंकक इससे
अनइवन कुककंग की समटंया को मैनेज करने मंे मदद
कमलती है। 

भूवमका होती है। वशड्ा् िना्ल ऑफ
डायवबटीि मे ् साल 2015 मे ् प््कावशत
समीक््ा वरपोट्ा मे ् मैगन्ीवशयम की कमी से
इंसुवलन प््वतरोि से िोडक्र देखा गया है।

एक अनय् अधय्यन मे ् पाया गया वक
मैगन्ीवशयम वाली चीिो ् के सेवन या
सपल्ीमेट्स् से इंसुवलन संवेदनशीलता मे ्भी

सुिार हो सकता है।
मैगंनीशशयम के शिए शकन
चीजों का करें सेवन?

वयसक् पुरष्ो ् को रोिाना 400-420
ग््ाम िबवक मवहलाओ ्को 340-360 ग््ाम
की माि््ा मे ् इस पोषक ततव् की
आवशय्कता होती है। कई खाद्् पदार््ो ् मे्
उच्् स््र के मैगन्ीवशयम होते है,् विनमे्
नटस् और सीडस्, गहरी हरी ससब्ियां,
साबुत अनाि और फवलयां शावमल है।्
एवोकाडो, आलू, केला आवद से भी शरीर
के वलए आवशय्क माि््ा मे ् मैगन्ीवशयम
प््ापत् वकया िा सकता है। 

शरीर में मैगंनीशशयम की कमी 
सव्ासथ्य् ववशेषज्् बताते है,् वयसक्ो ्के शरीर मे ्लगभग 25 ग््ाम मैगन्ीवशयम होता है,

विसमे ्से 50-60 प््वतशत कंकाल प््णाली सट्ोर करती है। बाकी मांसपेवशयो,् ऊतको ्और
शारीवरक मे ्तरल पदार््ो ्मे ्मौिूद होता है। मैगन्ीवशयम की कमी कई सव्ासथ्य् िवटलताओ्
का कारण बन सकती है। यह सस्रवत तंव््िकाओ ्से संबंवित ववकारो ्के अलावा, हव््ियो्
की कमिोरी, मानवसक सव्ासथ्य् समसय्ाओ,् पाचन की वदक््त और बल्ड शुगर मे्
बढो्तरी का भी कारण बन सकती है।  
हशंंियों के शिए जरंरी है मैगंनीशशयम 

शोि मे ्पाया गया है वक हव््ियो ्के वलए ववटावमन-
डी और कैसश्शयम के सार-सार मैगन्ीवशयम वाली
चीिो ् का सेवन करना भी िरर्ी होता है। सव्सर्
हव््ियो ्के वनमा्ाण के वलए भी मैगन्ीवशयम आवशय्क है।
शोि मे ् पाया गया वक मैगन्ीवशयम वाली चीिो ् का
सेवन रिोवनवृव््ि के बाद मवहलाओ ्मे ्हव््ियो ्के घनतव्
को ठीक रखने और ऑसस्टयोपोरोवसस के िोवखम को
कम करने मे ्लाभकारी हो सकता है। यह पोषक ततव् कैसश्शयम और ववटावमन-डी के स््र
को वववनयवमत करने मे ्मदद करता है।
डायशिटीज को करता है कंटंंोि

अनुसंिान मे ्मैगन्ीवशयम वाले आहारो ्को टाइप-2 डायवबटीि का िोवखम कम करने
वाला पाया गया है। गल्ूकोि वनयंि््ण और इंसुवलन मेटाबॉवलजम् मे ्मैगन्ीवशयम महतव्पूण्ा
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स्ककन की केयर करने के नलए हम सभी कई तरीके
अपनाते है्। लेनकन आपका कोई भी उपाय केवल
तभी काम आता है, जब आपकी स्ककन क्लीन हो।
स्ककन क्लीन होने पर हर ि््ोडक्ट्स आपकी स्ककन के
भीतर तक जाता है, नजससे आपको बेक्ट नरजल्ट
नमलता है। स्ककन की डीप क्लीननंग के नलए नसफ्क
फेस वॉश करना ही जर्री नही् है, बस्लक कभी-कभी
पील ऑफ माक्क को भी अप्लाई नकया जा सकता है।
पील ऑफ माक्क ना केवल आपकी स्ककन को
एक्सफोनलएट करते है्, बस्लक उसे डीप क्लीन करते
है्। कभी-कभी पील ऑफ अप्लाई करने से स्ककन
ग्लो करने लगती है और टेक्सचर भी इंि््ूव होता है।
इस बात मे् कोई दोराय नही् है नक पील ऑफ माक्क
आपकी स्ककन के नलए बेहद लाभदायक है, लेनकन इसे इस््ेमाल करते
समय आपको कुछ छोटी-छोटी बातो् का भी ख्याल रखना चानहए।
पहले स्ककन को करे् क्लीन
यह सच है नक पील ऑफ माक्क आपकी स्ककन को क्लीन करता है,
लेनकन इसका अथ्स यह नही् है नक आप सीधे ही पील ऑफ माक्क को
स्ककन पर अप्लाई कर ले्। हमेशा ध्यान रखे् नक आप पहले अपनी
स्ककन को साफ करे्। इससे मेकअप, गंदगी और अनतनरक्त तेल को
नरमूव करने मे् मदद नमलेगी। साथ ही, स्ककन को क्लीन करने से माक्क
को बेहतर ढंग से नचपकने और अनधक ि््भावी ढंग से काम करने मे्
मदद नमलेगी।

जर्र करे् पैच टेक्ट
यूं तो पील ऑफ माक्क आपकी स्ककन पर ि््भावी
तरीके से काम करते है्। लेनकन जर्री नही् है नक
माक्क हर स्ककन टाइप के नलए उपयुक्त हो।
इसनलए, अपने पूरे चेहरे पर माक्क लगाने से
पहले आपको एक बार पैच टेक्ट अवश्य करना
चानहए। इससे आपको यह पता चल जाएगा नक
पील ऑफ माक्क मे् मौजूद सामग््ी के कारण
आपकी स्ककन पर नकसी तरह का एलन्जसक
नरएक्शन होगा या नही्।
यूं तो पील ऑफ माक्क को अपने पूरे चेहरे पर
लगाया जा सकता है, लेनकन जब आप इसे स्ककन

पर लगा रही है् तो इसे एकसमान र्प से लगाएं। साथ ही साथ, चेहरे
के से्सेनटव एनरया जैसे आंखे्, आईि््ो व नलप्स आनद से बचाकर
अप्लाई करे्। इससे बाद मे् उसे नरमूव करते समय आपकी स्ककन को
ि््ॉब्लम हो सकती है।
सूखने के पलए दे् समय
पील ऑफ माक्क बेहतर तरीके से काम करे, इसके नलए जर्री है नक
आप उसे सूखने के नलए पय्ासप्त समय दे्। अगर वह सही तरह से
सूखता नही् है तो इससे उसे नरमूव करते समय आपको ि््ॉब्लम हो
सकती है। इसनलए हमेशा यह उसे नरमूव करने से पहले एक बार छूकर
देखे् नक वह गीला या नचपनचपा तो नही् है। 

पील ऑफ मासंक लगाएं तो बरतें सावधानी

फंकैशन के नलए खास रहेैगे
नेकलेस के नए निजाइंस

नफलैम इिैेि

िॉलीिुि

39 साल पुराने 'द हॉवड्ट र्सन्ट शो' के बंद
होने की संभावना, होर्स ने बताई वजह

‘उस््ाद भगत लसंह’ के सेस पर ‘लकंगडम’की सीम ने
लबताए यादगार पल, की पवन कल्याण से मुलाकात

अमेनरकी रेनडयो और टेलीनवजन के ि््नसद्् काय्सि््म 'द हॉवड्स
क्टन्स शो' को
71 साल के
हॉवड्स क्टन्स
होक्ट करते आ
रहे है्। ताजा
जानकारी के
अनुसार, यह
शो अब बंद हो
सकता है। हॉलीवुड एंकर हॉवड्स क्टन्स का मशहूर 'द हॉवड्स
क्टन्स शो' 1986 से 2005 तक पूरे अमेनरका मे् क्थानीय रेनडयो
पर ि््सानरत नकया गया था। 2006 से यह शो साइरस एक्सएम
रेनडयो पर ि््सानरत हो रहा है। अब ताजा जानकारी के अनुसार,
यह शो अनुबंध समाप्त होने की वजह से बंद नकया जा सकता
है। मशहूर रेनडयो शो 'द हॉवड्स क्टन्स शो' जल्द खत्म हो सकता
है क्यो्नक ि््नसद्् हॉवड्स क्टन्स का साइरस एक्सएम के साथ 5
साल का 500 नमनलयन डॉलर का अनुबंध खत्म होने वाला
है। एएनआई की एक खबर के अनुसार, क्टन्स 1-2 साल का
नया अनुबंध कर सकते है्, अगर कंपनी उनकी आन्थसक मांगे्
पूरी करे तो। वह अपने कम्सचानरयो् को अचानक बेरोजगार
नही् करना चाहते। हालांनक, क्टन्स इस साल नरटायरमे्ट के बारे
मे् ज्यादा गंभीरता से सोच रहे है्। वही् यह जानकारी भी सामने
आई है नक क्टन्स को साइरस एक्सएम मे् अपने साथी रेनडयो
होक्ट एंडी कोहेन से बढ्ती ि््नतक्पध्ास से भी नाराजगी है,
नजसके चलते उन्हो्ने कंपनी छोड्ने का नवचार नकया है।
हॉवड्स क्टन्स 1980 मे् अपने शो के साथ मशहूर हुए और 2006
मे् साइरस एक्सएम से जुड्े। 2020 मे् उन्हो्ने कंपनी के साथ
5 साल का अनुबंध बढ्ाया था, नजसमे् उनके इस शो के
ऑनडयो और वीनडयो के अनधकार भी शानमल थे। क्टन्स ने
कहा था नक वह पहले पारंपनरक रेनडयो के साथ बुरे अनुभवो्
से गुजरे है्, जहां उनके साथ अच्छा व्यवहार नही् हुआ। 

भोजपुरी 
'लनरहुआ' की लिल्म 'बलमा बड्ा नादान
2' का िर्स्ट लुक जारी, सज गया सेहरा

तव्चा का खय्ाल रखना बहेद
जरर्ी होता ह।ै इस बात को हम
सभी खूब अच्छे तरीके से
समझत ेहै।् वही ्आने वाल ेनदनो्
मे ्बहतु स ेतय्ौहार आन ेवाल ेह।ै
शानदयो ् का भी सीजन रहगेा।
ऐस े मे ् मनहलाए ं अपन े मकेअप
पर खास धय्ान दतेी है।् कई बार
बय्टूी ि््ोडकट् भी धोखा दे देत ेहै।्
इसनलए जरर्ी ह ै नक हम घरलेू
उपाय पर भी धय्ान दे।् चहेर ेकी
चमक को नचेरुल तरीक े से
बरकरार रखना बेहद जर्री
होता ह।ै जानत े है ् उन घरलेू
चीजो ् क े बार े मे ् जो तव्चा के
नलए बहेद फायदमेदं होत ेहै।् 
एलोवरैा: एलोवरेा तव्चा क ेनलए
एक डॉकट्र का काम करता ह ैऔर
अनके रप् स े फायद े पहुचंान े मे्
मदद करता ह।ै अब चाह ेतो तव्चा
को नमी पहुंचा कर हाइड््ेटेड
बनाना हो या चहेर े पर एलोवरेा
जले का बना हआु फसे पकै हो।
इसका इस््मेाल आप अनके रप्ो्
मे ्कर सकती है।् इसक ेनलए आप
घर मे ् एलोवरेा का पौधा लगाये्
और माक््टे मे ् नमलन ेवाली जले
को अवॉयड ही करे।्

अपनी नफल्म ‘नकंगडम’ की नरलीज से पहले अनभनेता नवजय
देवरको्डा ने
साउथ क्टार
पवन कल्याण
से मुलाकात
की। नवजय
देवरको्डा की
नफ ल् म
‘नकंगडम’ को
नहंदी भारा मे् ‘साम््ाज्य’ के नाम से नरलीज नकया गया है।
उसकी टीम ने साउथ सुपरक्टार और आंध्् ि््देश के
उपमुख्यमंत््ी पवन कल्याण से उनकी नफल्म ‘उस््ाद भगत
नसंह’ के सेट पर मुलाकात की। 
इस दौरान अनभनेता नवजय देवरको्डा के साथ नफल्म के
ननम्ासता नागा वामसी और अनभनेत््ी भाग्यश््ी बोरसे भी मौजूद
रहे। इस मुलाकात की तक्वीरे् सोशल मीनडया पर भी शेयर की
गई है्। सीथारा एंटरटेनमे्ट्स ने अपने एक्स अकाउंट पर इस
तक्वीर को शेयर नकया है। इस तक्वीर मे् अनभनेत््ी श््ीलीला भी
भाग्यश््ी के बगल मे् खड्ी नदखाई दे रही है्, जबनक पवन
कल्याण बीच मे् खड्े है्। तक्वीर को शेयर करते हुए कैप्शन मे्
नलखा गया है, “नकंगडम पनरवार के नलए यह एक पावर पैक्ड
मोमे्ट है, क्यो्नक खुद पावर क्टार पवन कल्याण ने टीम को
शुभकामनाएं दी है्। नकंगडम की टीम को आज ‘उस््ाद भगत
नसंह’ के सेट पर पवन कल्याण से नमलने का मौका नमला। इस
दौरान उन्हो्ने पूरी टीम को अपनी शुभकामनाएं दी्।”
नवजय देवरको्डा ने इसी पोक्ट को अपने एक्स अकाउंट पर री-
पोक्ट नकया। इसके साथ ही नवजय ने नलखा, “पवन कल्याण
सर से नमलकर बहुत अच्छा लगा। उन्हो्ने हमारा बहुत
गम्सजोशी से क्वागत नकया। हालांनक उनका पहला वाक्य था
नक मुझे अकेले और शांत रहना पसंद है, नफर भी हमने खूब
बाते् की्। हमने उनका आशीव्ासद नलया। मै् हमेशा उनके
क्वाक्थ्य और खुशी के नलए ि््ाथ्सना करं्गा।”‘नकंगडम’ एक
क्पाई-एक्शन न््थलर नफल्म है। 

भोजपुरी नसनेमा के जुबली क्टार नदनेश लाल यादव
'ननरहुआ' की नफल्म
'बलमा बड्ा नादान 2'
का फक्ट्स लुक जारी हो
गया है, नजसमे् उनके
नसर पर सेहरा सजा
नदख रहा है। यह नफल्म
नरश्तो् और शादी के
नदलचक्प मोड् से भरी
कहानी है। यह नसफ्क एक
मनोरंजक कहानी नही्
है, बस्लक इसमे्
भावनाओ्, नरश्तो् और
समाज के बदलते
नजनरए को भी नदखाया गया है।
भोजपुरी नसनेमा के जुबली क्टार नदनेश लाल यादव
‘ननरहुआ’ एक बार नफर अपने दश्सको् के नदलो् पर छाने के
नलए तैयार है्। उनकी बहुि््तीन््ित नफल्म ‘बलमा बड्ा नादान
2’ का धांसू फक्ट्स लुक नरलीज् होते ही सोशल मीनडया पर
धमाल मचा रहा है। इस पोक्टर मे् ननरहुआ सेहरे मे् सजे नजर
आ रहे है्, जो नफल्म की कहानी मे् शादी और नरश्तो् से जुड्े
रोचक मोड् की ओर इशारा करता है। पोक्टर मे् उनका गंभीर
और ि््भावशाली अंदाज दश्सको् की उत्सुकता को और बढ्ा
रहा है। नफल्म को लेकर ननरहुआ ने कहा नक यह नसफ्क एक
मनोरंजक कहानी नही् है, बस्लक इसमे् भावनाओ्, नरश्तो् और
समाज के बदलते नजनरए को भी नदखाया गया है। उन्हो्ने
बताया नक पहले भाग को दश्सको् ने नजस तरह प्यार नदया,
उसने टीम का हौसला बढ्ाया है और इस बार इसे और बड्े
स््र पर बनाया गया है। 

चेहरे पर लाना है शीशे सा ननखार तो आज ही से करें इन का इसंंेमाल

ब्यूटी प््ोडक्ट धोखा दे सकते है् इसलिए
जर्री घरेिू उपाय पर भी दीलजए ध्यान  

कानैार
नैयूज

अपर नलप हयेर नरमिूल के
बाद जररै करे ैय ेकाम

चेहरे के अनचाहे बाल नकसी को अच्छे नही्
लगते है्। अक्सर इन बालो् को हटाने के नलए
हम सभी वैक्स या थ््ेनडंग करवाते है्। इनमे् भी
सबसे ज्यादा अपर नलप हेयर इनरटेट करते है्।
ऐसे मे् इन बालो् को समय-समय पर नरमूव
करना जर्री होता है। अगर स्ककन की सही तरह
से देखभाल नही् की जाती है तो इससे अपर
नलप हेयर मे् रैशेज, जलन या नफर रेडनेस की
समक्या हो सकती है। 
करे् क्ली्ज: एक बार अपर नलप हेयर को नरमूव
करने के बाद उसे क्ली्ज करना जर्री होता है।
इससे आपके अपर नलप एनरया पर मौजूद नकसी
भी तरह के बचे हुए वैक्स को क्लीन करना
आसान हो जाता है। हालांनक, जब आप अपर
नलप एनरया को क्लीन कर रही है् तो नकसी भी
तरह के हाश्स क्ली्जर का इस््ेमाल करने से
बचे्। यह आपकी स्ककन मे् जलन पैदा कर
सकते है्।
कूल कंप््ेस का ल्े सहारा: कूल कंि््ेस का ले्
सहारा अपर नलप एनरया मे् हेयर नरमूवल के बाद
अक्सर रेडनेस या नफर हल्की जलन का
अहसास होता है। नजससे आपको अनकंफट््ेबल

फील हो सकता है। अगर आपके साथ भी ऐसा
ही कुछ होता है, तो आप कूल कंि््ेस का सहारा
ले्। इसके नलए आप एक साफ कपडा ले् और
नफर उसे ठंडे पानी से गीला करके इस््ेमाल करे्।
आप चाहे् तो न््िज मे् ठंडा नकया गया जेल माक्क
भी इस््ेमाल कर सकती है्।
करे् मॉइश््राइज: अपर नलप एनरया को क्लीन
करने के बाद उस एनरया को मॉइश््राइज करना
जर्री होता है। ध्यान रखे् नक वह अल्कोहल ि््ी
हो, अन्यथा आपको जलन का अहसास हो
सकता है। अपर नलप एनरया को मॉइश््राइज
करने से स्ककन को हाइड््ेटेड रखने मे् मदद
नमलती है।

हॉलीिुि 

नकसी भी फंक्शन मे् जाने
के नलए अपने लुक को हम
कई तरह से क्टाइल करते
है्। अपने लुक को खास
बनाने के नलए उसकी
क्टाइनलंग करना बेहद
जर्री होता है। क्टाइनलंग
की बात करे् तो इसमे्
ज्वेलरी का रोल अहम
होता है। माक््ेट मे् आपको
कई तरह की ज्वेलरी के
नडजाइंस आसानी से नमल
जाएंगे, लेनकन नकसी
फंक्शन या शादी मे् जाने
की हो तो तैयानरयां कुछ
ज्यादा ही करनी पडती है्।
लुक को आकर्सक बनाने
के नलए आप क्टेटमे्ट
नेकपीस को क्टाइल कर
सकती है्। इसनलए आज
हम आपको नदखाने वाले
है् क्टेटमे्ट नेकलेस के
कुछ खास नडजाइंस नजन्हे्
आप नकसी भी शादी व
फंक्शन के नलए क्टाइल
कर सकती है्। साथ ही
बताएंगे इन्हे् क्टाइल करने
के आसान नटप्स तानक
आपका लुक आकर्सक
नजर आए।
डायमंड नडजाइन नेकपीस 
देखने मे् सबसे क्लासी
लुक देने मे् मदद करती है्
डायमंड ज्वेलरी। इसमे् अगर आप क्टेटमे्ट लुक पाना चाहती है् तो
इस तरह के भरे गले वाले चोकर को क्टाइल कर सकती है्। इस
तरह का चोकर लगभग हर तरह के आउटनफट के साथ आकर्सक
नजर आएगा। साथ ही आप चाहे तो इसके साथ मे् कानो् के नलए
छोटे साइज के क्टड्स को पहन सकती है् या चाहे तो कानो् मे्
इयरनरंग्स को स्ककप भी कर सकती है्। 
मल्टी-कलर नेकपीस 
खासकर पेक्टल साडी के साथ इस तरह की मल्टी-कलर वाली
ज्वेलरी खूबसूरत नजर आती है। वही् इसमे् आप चाहे तो पल्स भी
अलग से लगवा सकती है्। 

अगर आपको ब्लॉक न््िंट के कुत््े पहनना पसंद है तो इन्हे् घर पर आसान
तरीके से रेडी कर सकती है्। इसके नलए बस आपको इन नटप्स को फॉलो
करना होगा। ब्लॉक न््िंट कुत्ास बनाने के नलए आपको आलू, स्कवंग मशीन,
माक्कर पेन, फेन््िक कलर चानहए। इसके नलए सबसे पहले आपको सफेद
कपड्ा लेना है। नफर इससे अपने नलए कत््ी क्टीच करना है। अब आलू ल्े
और माक्कर पेन की मदद से इसपर अपनी पसंद का न््िंट नडजाइन (शॉट्स
कुत्ास नडजाइन) बनाएं।

इसके बाद एक ट््े मे् फेन््िक कलर ल्े। आप अपनी पसंद के नहसाब
से कलर चूज कर सकती है्। नफर आलू पर बने इस नडजाइन को इसम्े
डीप करे् और थोड्ी-थोड्ी जगह पर इससे माक्क बनाएं। इस ि््न््िया को पूरे
कुत््े पर दोहराएं। इसके बाद इसे सूखने के नलए छोड् दे्। इस तरीके से
आपका ब्लॉक न््िंट कुत्ास बनकर रेडी हो जाएगा। आप इसे नकसी भी इवे्ट
या नकसी फंक्शन पर क्टाइल कर सकती है्।
ब्लॉक प््िंट दुपट््ा भी कर सकती है् तैयार

अगर आपको दुपटे्् की अलग-अलग कलेक्शन रखना पसंद है तो
आप दुपटे्् पर भी ब्लॉक न््िंनटंग नडजाइन बना सकती है्। इस तरीके के
दुपटे्् (शरारा कुत्ास ट््े्डी नडजाइन) भी काफी अच्छे लगते है् और क्टाइल
करने के बाद आप खूबसूरत लगे्गी। आपको माके््ट मे् यही दुपट््े 500 से
1000 र्पये मे् नमले्गे। घर पर इन्हे् आप फेन््िक लाकर कम पैसो् मे् बना
सकती है्। बस आपको इसे बनाने के नलए कुछ नटप्स का खास ध्यान
रखना पड्ेगा। तभी आपको ब्लॉक न््िंट कुत्ास सही तरीके से रेडी हो पाएगा
और आप उसे क्टाइल कर पाएंगी।

घर पर तैयार करें बंलॉक पंंिंट कुतंाा

फ़ैशन उदैैोग दुननया भर मैे 6 करोडै से जैैयादा लोगोै को रोजैगार देता है। इनमेै निजैाइनर और ननमैााता
से लेकर नितरक तक शानमल हैै। निकाउ फ़शन के नलए अमेजैन और अलीबाबा जैसी कंपननयाँ फ़शन
लॉनजसैटिकैस को बेहतर बनाने एआई और िेिा एनानलनिकैस का उपयोग पैैमुखता से कर रही है। इससे
फ़शन उदैैोग अनिक कुशल और पैैनतटैपिैैी बन गया हैै। 

बेसन : बेसन का इस््ेमाल चेहरे पर मौजूद टैननंग
को हटाने के नलए नकया जाता है। खासकर यह
ऑयली स्ककन के नलए बेहद फायदेमंद होता है।
ऐसा इसनलए क्यो्नक बेसन चेहरे पर मौजूद पोस्स
मे् जमे ऑयल को ननकाल पोस्स को डीप क्लीन
करने का काम करता है। वही् इसमे् आप कच््ा
दूध और गुलाब जल नमलाकर इस््ेमाल कर
सकती है्।
गुलाब जल : गुलाब जल को चेहरे पर कई
तरीके से इस््ेमाल कर सकती है्। बता दे् नक यह
एक नेचुरल टोनर का काम करता है। ऐसा
इसनलए क्यो्नक ये चेहरे पर मौजूद पोस्स के अंदर
जाकर सफाई कर उनका साइज नमनीमाइज करने
मे् सहायता करता है। साथ ही ये त्वचा के पीएच
लेवल को बरकरार रखने का काम भी करता है।
इसके अलावा त्वचा पर मौजूद डाक्क क्पॉट्स यानी
काले धब्बे को कम करने के काम भी आता है।
त्वचा की देखभाल करने के ललए क्या करे्?:
त्वचा की देखभाल करने के नलए रोजाना
सीटीएम र्टीन को फॉलो करे् और चाहे तो आप
घरेलू चीजो् का इस््ेमाल कर सकती है्।
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